ર 
1૧. 
જે! 

હં 
જાગે છે ત્યારે ' 
6 


સુનિશ્રી ચન્દ્રશેખર્વિજયેજી- 


નકાર 
સુખાખગપન્દ્ર લસ્તલપ્ 
સન્તા 


કબ ઝકાાસન 
ચઅખ'ખઅદ1-શદણ--ગઝ 


# એખ્નઝ "ખરિગગ 


[ગસહા-્નમશેપ્દામો સ-ગપર્પસેત્રગ્વ. ર્વ 
ઝવ. થશવતતન્તઅીખદ્‌ શિ “ખબ બઅખગાનીગનર*ન 


અજર ન મપાનેનબગના દિને અભી 
ગ્વન્કરોખખાનિન-મ્ઇન 


ઝપબખધ્જતત્િ નાટક ગ્‌ 
નિમ રઝ ગ્નર્!ા'અન્ડ સામ્ય "હ ગવી 


ય 
કૂક નિક” અસરમશ્િશ્તિ 


ધ 
અક 
કર્ાાન્નલનકક .. સકા ખેચ 
અ અવ સઅુદ્યણુઃ-હાગ્ય 
ન્નાખેા અમ્મા" 


! પ્રકાશકીય 
કમલ પ્રકાશન (પષ્તિક ટૂસ્ટ) ખે કાર્યો કરે છે 


(૧) પ્રાચીન જૈતરાસગ્રન્થોતો થતો વિતાશ અટકાગીતે આ 
ગ્રન્થાતુ પુનમુ'્રયુ કાપ કરીતે એમતુ આયુષ્ય પધારી દેડાતુ 
મગળમય કયે અતે 


(3) શાસ્્રોફત સિહાન્તોતે અધ્તનશેલિએ ગુજરાતી વગેરે 
ભાષાએામાં રજૂ કરવા માટે તમામ લેખકેતે આમન્ત્રણુ આપીને 
તેતો સારરમાં સારો લાભ ઉઠદાતડાતુ બીજુ ડાય 


ગા યોજતાએ એટને આધ્યાત્મિકભાવોનતે વિશ્રમા ગૂજતો 
રી મૃડવાતી ડથ્યાણુકારિણી આરાધતાએ। 


પ પૂ સુતિરાજ મીચન્દ્રશેખગવિજયજીતી સપૂણું' દેખરેખ 
નીચે આ ખે ય કાર્યો અમે ઝડપી વેગથી ડરી રહા છીએ 


(૧) જેમ જેમે અમંતે જ્ઞાનખાતાની સ ધમત કે વ્યક્તિગત 
રકમો મેળે છે તેમ તેમ અમે શાસ્ગ્રન્થોતુ પુતમુંદ્રણુ ફાય કરતા 
રહીએ છીખે અજ સુધીમાં અમે ઉપદેશ રેટસ્ય ( સસ્ફૃત ) ગ્રન્મ 
(મૂ ૧૧-૫૦ પો. ખચ સાથે) પ્રકારિત કર્યો અને હવે ઉપમિતિ- 
ભવરપ્રપચા ફેશ (સસ્કૃત) તો પ્રયમ વિભાગ ટૂક સમયમાં જ 
પ્રકાશિત ચઈ જસે તાર ખાદ યોગેશ ગ્રત્થ (સટીક-સસ્કૃત) 
તયા કલ્પમૂગ સુબોધિકાતું પુતમુષ્રણુ કાય આર ભવાની અમારી 
મગળ શાવના છે આ આપેજનથી અમે ખે વિશિષ્ટ લાને! જેઈ 
સ્વા છીએ--(૧) શાઅશ્રન્થોતે જીવનદાન, (૨) રાનદવ્યતી અદળક 


2ફમતા જવી શકય દુસ્પષોગતુ નિવારણુ અતે એેતો સુલમાં સુ દ 
વિનિયોગ. 


દ 


સાનખાતાના તમામ વદીવમ્દારોને જમારી વિત'તિ છે કે તેએ: 
છ શસસ્થાત વધુમાં વધુ રસમ છાપીને સાનની ખત સાત ગતી 
વિનાળ પતે! અ.કાવે. 


(૪) અધ્તનરૈપ્તિબ મુજરાતી વગેરે શાપાર્માં આપ્યાત્મિ 
શિતત રજ કગ્વાતા અમારા મગળ આયોજનના ઉપપમે અમે ખં ₹ 
સુધીમાં નત પુમ્તકો પ્રમ કમ? ઝેક જ વષમાં એમાના પાંચ 
પુસ્તકોની બાદ ૯ તર નાબ્રેનુ વૈચાણુ થઈ ગયુ એ 7 એ પુસ્તકોની 
વિંસિશ્ટતાત સગવે છે 

પમ મુનિ1#7 શ્રીગન્દ્રોખર્વિ ત્તછએ પૈત્તાર્નાં લખેલાં 
ખી ત માર પુન્તકો ભખતે પકારિત કરવા આપી સળ્માં છે તે મદ્રદ 
છામે તેમતા ખૂખ ૮ ગણી છીએ. ઝમ જેમ ભમને ભાળિક જાનું 
કુ?તા સાંષક્તી 7 તેમ તેમ અમે ગે પુસ્તકોને પ્રમત કગ્તાં રહદુ 

નકાકિત થયા તવ પુમ્તમેતાં તમે બા પ્રમાણે છે (૧) 
શાધનાની ૫4૦ ટીએ (ર) શરણાગતિ. (૩) વિરાગની મસ્તી, (૪) 
ઉ 1 જધા થી .. (૫) ભધ્યાત્મસાર--ભાવાતુવાદ, (1) વદના (૪) 
ઝુમ્માતા (૮) વિરાટ 4ને છે ત્યારે. (૯) મદાપ મન! ખ ત્વાળા, કપા 
પ્રમરન સસ્થાતુ પ૫ ધ્ર #ગ્ટ કરવાર્માં આવ્યુ છે તેથી દાનવીરને 
બત્ાગ્ણ્તી ૧૫ છિ કકમ મુ ત્મ ઢેરમૂીતને લાશ માત્ત થશે. 

શ્વાષ સ “તે બારી વિતખમ નવિતતિ છે કે ગપ ચંગુ જ 
સસમાન દાન ઢરીને પ્રુતશાક્તિનાો ભપૃત શાક શાવર. 

ગામીન અત અર્તાગીન સાહિત્યના પ્રકાશન અ નેની માદિતીએદ 
ગ્રાપ્ત &ન્‍્વા મટે તથા શશ્યપદની યોરના તણુવા માટે આપ 
જામા  જાવત્નષત્ર જવમ્ન મમી લર. 

શ્રિ. 


કમલ મકારાન 
“સ્ટીમ ફળ 


રેઠે શ્રૌશાન્તિદાસ ખેતસી ચેરીટેખલદ્રસ્ટ 
તરફથી કમલપ્રકાશનને ઝડપી પ્રકાગત ખતાવવા 
માટે જે વિશિષ્ટ સહાય મળતી આવી છે તેતે 
અત્રે અમે મુતસૃતાભાવથી યાદ કુચીએ છીએ, 


--ટ્રસ્ટીમ ડળ 


વિકાસની વેદના 

એક દનું વન. 

વસતું હતુ ત્માં સિદ-શિદ્હૃતુ એક યુગ. 

ઝટ વખત સિદલે ગગ્યાતે 7 મ જાપ્ષે 

કબ ૪ વગતે ગક ના ટેળતિ લઈ ને એક શસ્તાડ ત્યાં બાનો. 

શિદ્લુ નેશાત ૫ દતી. સિદ ત્યાં ન હતા શર્તાડે પરિ 
ડ્શિતિતા સાશ ઉઠાનમા 

નવપ્મૃત જસ્ચાને ઉપાડી થઇન ચાર પગે ઊપડી ગયે! ગામ શશી. 

અ [ના ટેળામાં સિ હશ્ષિશુ ઉર્ત્તા લાગ્યુ 


બનુ તો સિદ દતુ પથુ ઝેશે પોતાને નકર માની લીધુ 

ળાળ માર્તતી તે? એ તમે છે ધાસ ખાષ છે પાણી પૌખે છે 
છાને બકરાની મ ખે ખે કરતુ દોડાદોડ મરે ૪ 

મહાનાગા વીતી ગરા. 

પાતે શિદ્દ «નાં પોતાન ખારું માનતું આ ભાળ ષોતાની 
તવન વીશરી ગયુ સાત 7 વીસરી ગમૃ 

પણું .ક- 

ઝેક દી 'ાગ્પા 


ષ્ઠ 


સહુ ચરતા હતા ચારે સાથે રહીને ખે ખે કરતા દડતાં' 
હતા, આમથી તેમ દિનમા દિત શિતાવીને 


તા એક ત્રાડ પડી બધા ય બકર બકેરી સ્તખ્ત ચંઈ ગમા; 
સહુના ગાત્ર કમ્પવા લાગ્યા 


સહુએ ઊ ચે નતેયુ એડ વિકનળ સિહ છાય ! હવે શુ ચગે ? 
મોતતુ ભૂત આખ સામે નાચતુ દેખાયુ 


9વ બચાવવા સહુ છત લઈ તે દોડ્યા પણુ આ શુ ? પોતાને. 
આજ સુધી ગકરુ માતતુ સિ ્છારિ(] કેમ દોડતું નથી ? પેક્ષા સસ હતી 
સામે ટગર્‌ ટગર કેમ જેઈ રક છે ? 

સિહરિશુતા અતમમાં એક અગમ્ય વલે।પાત જગી ગયા છેં 
પસિહતા દશને! 


પોતાનુ ક”્પિતગ્વર્પ આજે વેરવિખેર ચતુ હતું , 

“ર 1 હુ કોણુ?' પહેલે પ્રશ્ન એના તમણે ઝી કાયે! 1 

“રી છુ બડરુ ર્નાહ્‌ ? ?” 

અત*માથી અવાજ આવ્યો “ના ના જય તાહિ” “તેદ 
હું કોયુ? ર 

“શુ હુ'તે'છુ? સામે જે સિહછેતે હુ છુ ?” “ હા.. 
જર્‌ર્‌. જ૩ર્‌ ” અતર પુકાની ઊઠંયુ 

અતે અને 

એકદમ ત્રાડ નાખી, આજ સુધી ખે ખે કરતા સિ હના બમ્યાએ.. 


એ ચારે પગે ફૂુધુ કોઈ આગભરી મતી એના રોમરે।મમક 
પ્રમટ યઈ એ મગ્તીતે એ જીરવી ન શકયુ એ દોડી ગયુ 


જઈને ઊજી રહુ પેના સિહતની પામે “ર1 “હુ ? તા તુ” 
જજુ હાહા તુ તેજહું જરર જરૂર આપણા ખેયના 


હ 


સ્વફતમાં અસાધાર્ણુ સામ્ય રખાય છ! શિદની સામેં એકીરશે 
નેતી ઝાંખો મરાડી છટી. 


પણુ ત્યાં તો મને નળજો પુધાર્મા! સિદ્ઝ૪ના કેતુ એ 
ભન ખોથી ઊઠચયુ ર્નાદ નદિ. દુ તેવ «ખુ તુ પણુદુ 
નકિ. વુ તુછ દુ રુ પુ જષવાતુ વુ એક ૮ પગે માટે 
હ કછુજણખુ 

વિ।ટ 1ગે ૪ તમારે શુ ભતે છ !ઝે પ્રશતા ઉત્તર સિદ 
-સિગુની ભા ૫-કમ કમા 7 *આપષી દે ૩ 

છતો એક અ ધકારમમ કાળ. પ ધોતા ગણિત પણુ 7માં ખૂડી 

1૫ ગા સા લુગે અને મ વન્તરી ભ ટાળતા અધાગ્ન્સમા રથી 
ગમાં ન્નાંમ એ સઅપપ્રકાસ્યુગના કા «ળધે?ા કીમારેો બ!ગળ ને 
ઝાગે કૃચ કતો « ગય 

બનત હતી એ ઝખિયારી [ન ઝતે ભનત દતી વિરાટની 
અ નિદા | નિદ્દામાં ને નિ.ખમા જ ગણુ અન ત સ્વપ્તોન આ કવા 
ગમન રુત્મં મનાવવા એ ખુબ મમા પણ્‌ નિ. એ નિદા 7 છે 
1નિદાનૃ સ્વપ્ન પે સ્વપ્ન જ ૪ 

ખા નિરારને 1ગલું નત કેતુ છર પ્પપ્તતે સત્મ ગનાવનુ 
હતુ મથ્યા ખવ મથ્યો ષખુ વપ્ન તું ગ્વપ્ન ૮ ન્યુ 

પખ્ડુ એક પળ ખાવી. અ'પિયારી વાતનો ૪પ દબાવા લાગ્યો. 

પ્હ્ો પ્રાટષો. 

કેક શને આવીને એને ૬ ઢોઝપ!. 

અ" શ્ા!”મ થમા 

ફોધ ગા નાર તર ખબાળાગેઇ! - ખબીન્નગઅકા વિસે 
ઝાખા ખોધી 


તિરાટ જગ્યે 

સતે એતે ખેકે કર્યો, ઊભે ડયે 

અનતસુખની ચીમેોે પાડતા? વિગટતે એેણે અન તમુખને 
પ થ ખતાડયે। 

સર્ચોદય થયે 


માગ'તી આટીધૂ ટીને ગેકેનતો એક મ્રત્થ સતે હાથમાં દીધે। 
અને 


પદે «મ ઉપાડયું, મતે યતાળેરપ પચે વિતાશીસુખનેપ 
કત્‌ છુવે હરણુષ્ાળે ચાલ તાગ્યો અવિનતાશીના પ થે, 


હુવે આડી ગયે।! ' તો અત એતી અનત 1નિદ્રાતો દવે »ેડી 
દીતે!' તો એણું તત એની સ્વપ્તરાણિતે મત્ય ઞતાવવાને 


એ જય, એ જય, એ ચાલ્યો અય એકતવી? વિગટ | 
વિરાટ ચાળ્યે! ભ્ય છે 


"ગ નીગેપી પધ પુ સગ્ફતેપ ત્ય છે 
અનત અધિયારી ૨તતોા અત આવી ગયે 1 


ઇસુ 


વિરાટ જગ્યો ઊઠેષો કદમ માડયુ ચાવ્યો થવે ચાલ્યો જ 


જય કે બસ, ચાલ્યો જ જય છે મહાપથના અજવાળા ચીરતેો 
ચીન્તો એકેલ્વી? વિમાટ આગળ ધસતે। જ નય ઝે 


છુમણુા। જ--જેતત્તેતામાં દેશે અન તના બાગ્ણે ટડે[ર૨1, 


છમણા -૮--જેતશેતામાં દેગે શિતસુદરી, એના મેધેર્‌ા 
રૃ 
રશન 


કછ 


૧૦ 
દમાં જ-- તેતતેવામાં જ નાંખી દેશે એતા ક કે વરમાળા. 


દં 


અનત અ વિષાળ વત એ આપણે! ગગરમાતતત કાળ, ચર 
પમાવત્ત કાળ એ તે। સત-સૂત કિરણે પ્રકાશતા અખ્યા મના સ્તેઢર્સદેમને 
ળેશટતે ”શિ વધાવતે! પ્રકાશ પ્રકાશના ૫ ણ. 


ગાઢ નિકામાં પ વો વિર. એતી બધિષારી રાતમાં. 


ભૂધી ગમો તે શાન એના સ્વાપના અને સ્વીમરાં લીધુ દત 
સ્વરૂપ બારીતા ભચ્ચાતું સ્તો] 1 સ્તરષ્તસશ્િના ઝે સ્વામીએ 


ષક જ્યાં એની [તદ ઉશડી કોકે કારુરમામૂત્તિ સંતે. «યા 
એેતે દશન થમુ કેક પર્માત્માતુ ત્યાં / એક કાળમી$ ખત્મર 
તૂટી પડમાં એના લખણે કેોમડાએનાં વિરાટ પદાડમાંથી ણૂ પડીને. 


જોનાર ૨?!૬ કેળુ! 


શુ વૃ મામત નહિ! શુ ફેખાષ તે મારુ સ્તરાપ મહિ! વુ 
મૌર નહિ ! વૃ ધતતાન નજિ 1 મારી પ્રિમતમાનો કેત નહિ 1 શુ 
મળમૂ્ઝ શરમ શરીર તે જ જુ નદિ કેઈ બતાવો કૅ તે! ષઢી 
વુ કોણ? 


પર્માપાં સામે છે સત બાજ્ઠુમાં જ ઊેશા છે વિરાટની અપર 
ઝળામટુને સે મ નેઈ «થા છે પત્‌ હોઈને કમુ સહેનુ તથી. 
જે કનુ ૪ેતે તોયે મે તતે જ--થોડી 7 વારમાં ચમઇ 
લેવાતો ૪ 


૧૧ 


તા જ વિરાટ ચીસો પાડે છે સાડણમ્‌ “ના, ના, હુ 
શરીર ર્નાહિ, હુ ધનવાન ર્નાહે, હુ કોઈનો કત નહિ તા તા 
જર્‌ાયે ર્નાહિ '” 

સત સાભળે છે પણુ અકળાતા નેચી કેમ વાર? 


વિકાસની એ વેદતા છે તેથીસ્તો 1વિડાસતી વેદના વિતા વિમટ 
ને સ્વત્વની સવેદના શકય જ નથી આવી સ્વય ભૂ આવેદતા જેવુ 
સુદર બીજુ કરુ તથી 


વિરાટ બૂમો ઉપર ખૂસે। પાડે છે, કપાળે મુકીએ ઉપર મુઝ્કીએ- 
જારે જે 


નને હુ શરીર નહિ તો હુ કેણણુ ? મતે કોઈ કહે તે ખરા 
કેહુ કોણુ હુ ? 
વેદતાતા મધુગ્તમ સ વેદતે।મા વિમટ મૃચ્ડિ'ત થઈ જય છે 


આ હતી તેની આપ્યાત્મિક મૂર્ચ્કા ( 391પ1પરટ્ટા ૦૦106 ) 
છુવે અડી જ એ પામવાને! હતો સ્વરપતુ ભાત વિકાસની વેદ 
નાતે! હવે બીજે તગષ્કો શર થઈ ગયો હતે 


વિરાટે એક મોટી ચીસ નાખી દીધી 


સોડદ્ત્‌ એહ! એહ! હવે સમનયું કે હુ તે જ છુ 
તે-સામે ઉભેલા પ-માત્મા એ જ મારુ મ્વરૂપ છે 
અને 


પિરાદે દોટ મૂકી. 


દોટ ન હોય માત્ર અજાર્ઝાતિમા--ઉંતના સમચોમાં જામેલે! 
છેકે થયા 1િતા રહે ખરો? 


ખેકેના ઊભે! થયા વિના કદી રહી શકે? ઊભે! થઈ ગઝલે। 
રો* મૃઢો દીવા નિતા બીજી ડાર્ત જ ડરી શકે ? 


ન 


તગૃતિ એ પે 7 વતિમસ. 
વિકાસ એગ્ધે 7 દેર. 
વિર પજેમ * આાનગવધનત પ માતમાતી પામે 


બળભાવે ૩? છ ઝો આાનર્ન્માંત 1! સત્‌ રે તુ જ 
“હુ પુફ્દે1વૃુ મીનુ મોઈ 7 નમી. તૃ 7/રપુ 
કર્ણામપી માવા ડામ તિ! વામપુા મતે ઝે ભાળ બનીને 


ગેની ગોદમાં ખીધે # એની ટ્રકમાં 7 છવે , અતી દરણાના 
સ્‍્તન્યપાને # ગૃષ્ટ મથ ૬ ગક દી ગ્માવ ૭ શાળ વિરાટ છયે 


તિમટ, નિરાટ અને છે 

વિકાથના છેશ્છા તત્છામાં એ પ્રવેશ કરે કે 

અને.... 

બે આનદધન એક દી ગતોગુ ગીત શ્રસારી નાખે ૪. 
અમરજ ર!4 4 «ખુ વુ બીજુ ઢૉઈ નથી ફુ એ 
“૬ ”છે 

સ્થમાં ગ્વતનુ દશન ગએ ૪ સષેત્રષ્ટ પ મા મશ ન. 

વિષ્ા્નની શખ્પષ્મુખી ગતિનુ એ અંતિમ કેનદ 


તિ। તને છે ત્યારે એ પ”ેષ્ી ચીસ પાડે છે જાડ ! 
1.તિમાં ઇતર તતા આવે છ ત્યારે એ ડુકરી 3કે છે ળાડમ્‌! અને 
પી તો વિશે મધમાં નપૃુતિના માતર! ધૂપવાટ કન્યાં કહો તથ 
સોડદત્‌!અર્તાઝાન ઝાંત્રી #તાં એના પ ૦૬ ધણધપ્મુતાં કહી 

દે જે ₹0૧મ લ્‌ 1 અનત તકી ॥ન પતો એ માગ સુમધુર સરે 


શતુતે યાવ છે મદ્ય 


ઉડ 


જેને ય્તડરૂસ્‌ એવે। પ્રશ્ન પણુ લમણે વાગતો નથી એ ઊ વતે 
વિગટ કે ચરમાવત્તતી અ ધિયારી મતમાં અયડાતે-કટાતે સ્વ્પ્ત 
સષ્ટિમા મચતે। ઘ્યનીય [વિગટ છે 


મે ખે ડતુ, બાવળ ચાવતુ પોતાતે બકરીનું બચ્ચુ માતતે।. 
વામણે વિરા2 છે 

વિરાટ તો વિગટ જ હોય 

્તઝતિતો કાળ એ જ વિરાટને “1વિરાટ' દર કાળ છે 


વામન એવે હુ વદન કરુ ણુ, વિકાસતી એ વેદનામાથી. 
સધળીતાપૃત ક પાર્‌ ઊતમ્તા 1સિ હરિશુએના ચરણોમાં ! 


દાનર્માગિફ જૈત સાનમર1દે- 
ક!ળીપુ? રેડ 
અમદાવાદ-૨ 


૨૦૨૩ 
આશિન શુકગપ ચમી 


--ચન્દ્રરેખરવિજય 





કેમદર્શાન 


૧ એક 7 શર. વૃ 
૨ સાધનાનું લર્સ્યાતર દુ ગિત્તસુડ્િ [૧] ટ 
હ [ન] ૧૩ 
૪ પ્રતિપ્ૂળતામાં પણુ પ્રસન્નતા ૨૩ 
પ, આપ તરે ભંન્નતે તારે રહ 
8 ખછપ્રમત્તશાવ સટ 
૭ મૂનિ અતે પરાઘ કર્ણ ૪૧ 
૮ અઝઅશિમદ્દોની નાકાબખી કે ૪૮ 
૧ શૈપ્મ'અ સદાજરૂ કક પર 
૧ કશ્ચાન-ભગાર્ત મૃહ દૃ 
૧૧ સો ન્ય 1૮ 
૬૨ અય રાગ, તાર જ પાધે ને | ક. 
૧૩ સાચી ભનામના ટ 
૧૪ તરસ્માતઃ સગવ.. પે. ક્ષ 
૧૫ તપ. ઇપર્તાં તક વૃ 
૧૬ સુખ વિસગની સાત શાતનાગો ૧૧૩ 
૧૭ સમ૫૧ શેાપત્ન | તા પમાપવ ૧૨૮ 
૧૮ યુખસીધતા ગને ફત્રિમ પરાથ કસ્ળુ ૧૩૫ 
શહ સશવુ ઝે સાધૂતા ૧૪૪ 
% સદન કયે તે શાધુ ન૧૯ 
૨૧ ગૃદસ્થજમનત ગને મૃતિછવન ૧૫૪ 


માપ્તિસ્થાન 


સેોસચદ ડી શાહ 
' સુઘોષા ? કાર્યાલય 
જીવનનિવાસ સાસ 


પાલીતાણા 
ન 
પ જરાવ તલાલ [ગિરધરલાલ 
ખ્‌ પ દોશીવાડાની પોળી 
ે રડ છે અમમદાવાદ 
ખમુલ 
સ જીવની પાસે ય 
ન્મસદાવાદુ-૭ 


સેવતીલાલ વી નેન 
૨૦, મહાજનગલી, ૧લે માળે 
ઝવેરી ખજાર, 
સુખબર-ર્‌ 
મે 
ભુરાલાલ પ ડિત 
સરસ્વતી પુસ્તક ભ હાર 
હાથીખાના, ર્તનપોળ, 
અસદાવાદ 


ટ્તપુ 
5 
જે 
ત 
જાગે છે ત્યારે 
કા 
મુનિશ્રી ચન્દ્રશેખરવિજયજી 


[5] 
એડ જ લક્ષ્ય 


કોઈ તમને પૂછે કે તમારા જીવતતુ લક્ષ્ય શુ છે! 
પ્ર જીવતની આરાધના ક્યી 1 તમારુ કર્તવ્ય શુ ! 


તમે શુ જવાખ માપશે ! મને કોઈ બાવા પ્રશ્નો 
પૂડે તો હું ખેધડક કહી દઉ કે મારુ લક્ષ્ય દોષવિતાશ, 


મારી આારાધતા દોષ વિતાશની 
મારુ ફ્ત્ય દોષ વિતાશતું ,,, 


મી શખ્દોમાં આત્મશુદ્ધિને જીવનનુ લક્ષ્ય કહેવાય. 


પરતુ મતે 'દોષતાશ' શખ્ઠ વધુ પસદ પડે છે અને તે 
સહેતુક છે 


આભમશુદ્ધિ એ ગુષુ છે, અવગુણુથી ભરેલ આપણુને. 
ગુશુતી ૩ ધ પણુ કેયા છે ! ગુણુખી અતુભૂતિ વિતા ગુણુપ્રાપ્તિની 
સમજ શે પડે! ગુણુપ્રાપ્તિ કાજે ભીષણુપુર્‌પાથષન્‌ી 
મીતાનો મગલ #લે[ક શે રચાય ? ગુશુ તો આપોઆપ 
ક જે દોપતા સ્‍રાવગ્ણે કૂર થાય, ળ 
વેર 


૨ વિશા? જાગે છે ત્યાયે 


ગુણુ પ્રાપ્ત કશ્વા માટે મુગુષાથની કશી જરર નથી. 
નસવગુણુસ પન્ન બનવા માટે સવ દોષમુમ્ત ચવાની જ ખારા 
પતા સાધવાની 


રોષમુષ્્ત બનો તત્કષણુ તમે ગુણુસ પન્ન બને! જ છે. 


નસ્ેશ્તુ પાણી શગડ વધતુ નથી તો તે વખતે 
પાણીને ધા કા મારે જે વવશે ડુસરા પરભાયો છે સને 
# ઉપાડી લે પછી પાણી તતો ક્રાપ મેળે વહેવા જ લાગસે. 

સ્કૂન્કિના સહજ મુધુ છે સહ્દેરાઈ પણુ રપ્તવષ્ાના 
સશથધી એ લાહ બન્ચુ છે કરી સ્્ટિકને સટેદ જવુ હેપ્ય 
તો તેની ઉપણ સરર્દે મારતરાની કશી જકૂર નથી લાલ વસ્ત ટૂર 
કરે કૈ મરફેદાઈ તો આપેોગાપ દેખાશે. 


ગુશુ ઉપ ત કમ્વાનો નથી બે તો અનાદિ સહજ 
છે દોષના જ ઉતપન્ન કેસવાનો છે એેન્લે આ દે૪િએ 
ક્માસુગું ૧પન્ન કસ્વાનાો નથી પરતુ કોધતાથ જ' ઉત્યન્ન 
કરવાનો પછે છે 


ઝાપણું કોષના વિનાશ કરીએ એન્થે ક્ષમા તો 
આપોઝાપ પ્રાપ્ત થાય. કૈપવિનાશ મે જ ક્ષમા નથી પશ તુ કોધ 
વિનાશધી કમા પ્રાપ્ત માથ છે કોપ્રવિનાશ ચમે। કે તસ્ત જ 
ક્ૃમા પ્રાપ્ત માથ કમા પ્ર 1? થાય. વસ્તુત તો બેક હાથની 
બે ખાજુ છે દોષવિનાશ ભને શ્ુણુપ્રાપ્તિ. એન મ્વાપણા 
જવનના લક્ષ વરીકે દોષવિનાશને કરવામ તેમ સુણુપ્રાપ્તિને 
પણુ ક્રી રકાય જરૂય. પમતુ માનસસાઅની [જબ દુ 
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જીવનલક્ષ્ય તરીકે દોષવિનાશને કહેવાનુ વધુ પસદ કરુ 
૪ તેતુ કારણુ શ છે કે દોષોની આપણુને અનુભૂતિ છે ન્યારે 
ગુણુની એવી અતુભૂતિ નથી 


જેમ આપણે દોષરૃષ્ટ છીએ તેમ દુનિયા પણુ 
બહુધા દેષરૃષ્ટ છે | ગુણિયલ તે! વિરલા જ મળે ! 
એટલે સવમાં અતે પરમા, જ્યારે ને ત્યારે દોષો તે 
ખૂખ જેવા મળે જીવનમા ડોકિયું કરીએ ઝઘડા અને ટટા 
જ સભળાશે | કોઈતા વાગ્યુદ્ધ અને. સાબેલાયુદ્ધ જેવા 
મળે ત્યારે થોડી પણુ સાન ઠેકાણુ હોય તો તરત સમજાય 
ફે કોધક્ષાય ખહુજ ખરાખ વસ્તુ છે આ ત્રામ! આ 
હાયવોય | આ ચીસાચીસ | નહીં નહીં આ પળે રૃટ 
સકલ્પ કશુ છુ કે જીવનમા ફોધ તો કરી નહી કરુ 


દ્રે કેટલે ભયજતક છે એ આ રીતે અતુભવે 
સમત્તય તેવી ખાબત છે અને એથી સ્મેના વિનાશ માટે 


જવલત પુરુષાર્થનો પ્રાફુર્ભાવ થવાની પણુ પરિપૂર્ણુ 
શક્યતા છે 


આવુ ક્ષમા માટે આછી સલભવિત છે ક્ષમાશ્રમણુ 
સુનિ તો કયાક જ જેવા મળે એટલે ક્ષમાની અનુભૂતિ ન 
થવાથી ક્ષમાશીલ ખનવાની આરાધના કાજે પ્રચ ૩ ઉત્સાહ 
શે જાગે 1 કોષની અતુભૂતિ છે સાટે કૌધસુક્ત ખનવાની 
સાધના માટેનો ધરખમ પુરૂષાર્થ અચૂક જન્મ પાસી જાય 


એટ્લે દોષપૂર્ણી્‌ જગતમા દોષટશ'ત શકચ છે. 


૪ વિશટ જગે છે ત્યારે 


દોષવિનાશનો સ ક#પ સુશકમ છે જને દોષનિનાશને। પુદુષાય 
પણુ સહજ ગ્ાપ્ય છે જ્યારે સુથુપ્રાપ્તિ વગેરે અત્યન્ત 
રુલ છે ભેગલે જ ડું શમ પણુ કહેવાતું સાહસ કરુ 
છું કે મુક્તિ નહિ પણુ ગ ધનવિતાશ મા આરાષના કરે. 
શકે વસ્છુ એક જ છતા વિચારમાં ઘણુ મોટુ અતર 
પડે છે 

સૃષ્તતિની બતુભૂતિ નમી મુક્તિ ડેઈ દી જોઈ સથી, 
માત્ર શાશળી છે સાશષ્યાતા સુખ કેટલાં | બધન લો આખે 
દેમ્ઝુ છે! કાને જાશન્યું છે! મૂજ્સે ટૃદમે અતુશન્યું છે! 

ખ'ધતના ત્રાસ, નષનનતો માતનાળએા અને થ ધનની 
હમાનકતાએ સ શારીને સમજાવવી પડે તેવી નથી, જે 
બપતે સર્વાગે શર્કો લીષો છે જેણે છવતે ઊશે ને ઊશે 
સત્તોપાટ પછાડી પછાડીને ત્રાહમ ત્રાહમ પોકરાવી છે હાઠડે 
હાટમુ ખોખર કરીતાખ્યુ છે એ બનના વણુનની જરાય 
જર્‌૬ ફેમ ખરી ! 

એત્ધ માની ખાગળ મામાનાં વણુન જેમી વાત મઈ ? 
મુપ્તિ એ સુદ્ધ સય છતા સુતી સુનાઈ કથા જેવી છે | 

ળ'ધન તો આખે દેખ્યો છેવાલ | છીવે જાતે અનુશવેશે 
લમાનક સીતમ | એટ જ સિદ્ધિની તાલાવેત્રી કસ્તાબ'પત 
તેદડી નાખવાની તાલાવંલી જગવવાનુ ગણુ સછઝતાશમું” લાગે 
છે પ્રચડ પુરુષાર્ષની વેદીમાં છવનોના છીવનોડું ખલિદાત 
ઝરી દેતા નેગી શહાદતને ન્શ્વાતુ પ્રસ હબળ નસનસમાં 
બ્યાપી જાય છે 
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આ ખધન | ખસ, તોડી નાણુ કડાકા કરતુ 
આ ગુલામી | ખસ; ક્‌ગાવી દઉ એક જ પડાકે 


આ હોળી બસ, ઠારીને જ જસુ 


સિદ્ધિ કરતા “ ખ ધન-તેોડ 'ની વિચારણા જખ્ખર બળા 
'શત્પન્ન કેરી શકે છે 


ગુણુપ્રાપ્તિ કરતા દોષ વિનાશની આરાધના પ્રચે ડે 
ઉત્સાહુ જન્માવી આપે છે પરલોકને નજર સામે લાવો; 
ઝેકા દોષે સજા'તી ભીષણુ યાતનાએની ભડકે બળતી; પાવકે 
જવાળાએ કલ્પના કર્‌ો, ત્રાસી જશે।; એક પણુ દોષ, એક 
પણુ રૂવાડે ન મૂરકે એ માટે સાખદા ખની જરે, 


અનત દોષે। સત્તામાં પડેચા છે 1 ગમે તે પળે, ગમે 
તે ક્ષેત્રમા, ગમે તે નિમિત્તે જાગી પડે | અને ભચ કર ભૂક- 
પોાથીય ભયાનક આચકેો આપે | 


ક્ષણુ ક્ષણુની મહેનતે ઊભી કરેલી કણુકણુની આરાષનાઓ 
એક જ પળમા ધારાશયી કરે | દોષાતુ તોફાન ખહું ભયાનક 
હોય છે | મહાસ ચમીને એકાદ પણુ અસાવપ્ર પળે આ રોષે 
પળ ચાટતો કૅરી શકે છે 


એને એક અસાવધ પળ આપો! પછી નિહ શિયાળ 
છે! જિયાળ સમલુ છે! સમલુ નાનકડું મગતરુ છે | અસ ભ- 
વિત પણુ આપણા માટે સભવિત ન ખને તેવુ કાઇ જ 
નથી અસાવધ પળમા કશુચ અસલભવિત નથી એ માટે તે 
એવી ત્રાસહાઈ હોનારત વિનાની પળોમાં દોષવિનાશની 


દ વિશ” જગે છે તારે 


બારાધના માટે જ સદેવ સત શ્છેવુ સ્‍ેઈએે. ખૂબ અપ્રમત્ત 
પણે અતઝુંખ ખનીને આત્મામાં ખીશાબીશ શરતલા અને 
જીવનમા ફેલામેલા દોપે! શુ ટીગુટીને વીણી કાઢવા «નેઈએ 
લુ*છ્તા પીઠતી હામ તો ત્ુષક્તાની ખજબી વિશ્વાથ્વી 
તુંશ્્તાસએની અવદશા જેવી, કુશ્છતાથી સશ્ન તી પ્રેમતી- 
વા ડશ્યની મશાનમાત્રા ભોવી અને બધી ત્રાસી ઊઠી 
છુ છતાના વિનાગ કસ્વાનો સ કલ્પ કેશવ. પછી ભતુમ,ને- 
યંહામના-સુનિને અનત વદના ઠરવી જા રીતે પ્રત્મેક દોષ 
માને સમજવુ 


દોષવિનાશ સાટે ભા જ કેમિક ઉડાય છે કે પ્રથમ 
દોષ જેવા દોષની અ તરથી કબૂલાત કશ્વી તેતા નાશની 
જાવનાથી ભાવિત મવુ અને નિર્દોષને શાવશર્યા નમસ્કાર 
કશ્તા રેવા જને દુઇ પણુ દોથગુક્ત થાય છેવી ભાવનાથી 
ભાવિત થવુ 

બીને ઉપાય છે દેવના નિમિત્તથી ડૂશ રહેવાનો સીરાગ 
પજવત્તે, જાય તે! શ્રીથી જ #૨ પ્છેવુ શ્રીખ-નો રામ 
વાસ દેતો હોય તો શ્રોખ નો જ ત્માગ કરી દેવે. 

બાળચાધકને મા? જારાધનાના આ ચશ્ળમાં સત્ન 
ઉપાષ છે કે તેણે શગરિષના દોષના જ મદાતા નિમિત્તના 
જ ત્માગ કરી દેવો નિમિત્તના સાન્નિમ્મમાં જ પ્રામ દોષ 
ઉત્તજના પામે છે નિન્ત્તિના અભાવે દોષ શાન્ત સહ નિંભળ 
અની મૃદુ પામે છે છોડ નાનકડો જોમ તો ખકય ચાવી 
ખાય. એને મોટો કરી દેવો હોય તે! નાઠ બાધથી જ ન્નેઈ જો. 
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પછી વાડ વિનાય એ ટકી શકે છે મજાલ મટી નથી મેટા 
બકરાની કે કાઈ કરી શકે! 

(યાગ એ વાડ છે ! વાડને. ઈન્કાર એ વાડના અસ્તિ 
(વમા સકેળતાનો સદેહ છે એ દુ સાહુસ છે જીવલેણુ ભ્રમ 
છે અને તેથી જ થતો] વાડને! ત્યાગ એ જીવનનો આપ- 
ઘાત છે 

મારી તો આ સ્પછ સમજ છે અતુભવે વધુ સ્વચ્છ 
ખની છે દેષના સર્જક નિમિત્તોની સાથે રહેવુ , બેપરવા 
જીવવુ અને લાજવાખ વત*વુ અને પછી ગમે તે પળે જીવ 
નને કોઈ સોટા પાપથી કલ કિત કરી નાખવુ અવો આત્મા 
જરાય ૬યાપાત્ર ન ગણાય 

અશુભ નિમિત્તોથી નાસો ! શુભ નિસિત્તોને ઝડપો | 
દોષવિનાશ ખણુ જ ઝડપી ખનશે અનત દોષોનો વિનાશ 
-સર્વનાશ સર્જવાતુ લક્ષ્ય કા ભૂલીએ ? પળની પણુ અસાવ 
ધાનીમા થનાગ કારમા ભૂકપ આચકા કેમ વીસરીએ ? 

નિશ્ત્તિથી નાસભાગ કરવા માત્રથી દોષના ઝેર ડ ખનદ 
ભાગ સુધી આવી જાય છે, પછી તે શુશ્ઝુપાથી પ્રાપ્ય સ્વાધ્યા 
યાદિના ખળે પળ માત્રમાં એ ઝેર ખહાર ખેચી ન ખાય, દોષ. 
વિનાશ એ જ જીવનતુ લક્ષ્ય છે, તો હુવે આઘુ પાછુ ન્નેયા 
વિના, આઘુ પાછુ કર્યા વિના, આઘા પાછ, થયા વિના એ 
લક્યને જ વીધવા સજ્જ ખનીએ, એકાગ્ર ખનીએ એકલક્ષ્ય 


બનીએ અને દેવગુરુની અસીમ મૃપાથી એ લક્ષ્યને અવશ્યમેવ 
વીધી નાખી બેડો પાર કરીએ 


હાઉ 


[૨] 
સાધનાતુ ફક્યગિદુ : સિત્તશ્ુ[દ્ધ 


જેતુ થોવન ક્રાટ ક્રા7 થઇ સધુ 9 શના શિત્તર્માં કામ 
સ્યારે જાગી ઊરે શ કેણુ કહી શકે વેમ છે ? જેના પુવ્થની 
વણુઝાર દોમદોમ કરતી સાથી વામ છે મેને લપસી 
પ તા કેમ્થી કણો લાગરી તે ઠેણુ જણી ૩3 તેમ છે ? જેનુ 
“નાવ માતપાનના સાગકમાં જ આગળ પપ્યુ જાય છે એને 
ટૂંબવાને શમ ડયારેણ્દોચ ષે કહી રાકાય તેવી બાખત તો નથી જ 


જીવનમા વિકાસ જવર્થ સાખવો છે પણુ વિનાશને 
નોત નાર સામમીજેમને જએ 1મવામાં ન આવે તતો વિકાસની 
વાતો હવામાં ખાચરકાં ભરવા જેવી ખની જાય છે વિનાશની 
શામખી છે શ્િત્તની અ ૬૨ પેસતી ખીર ખીરે ધ? કશ્તી ગ ધારત 
-ખદબદી ઊઠેલી બફુહ્ધિઓ ગ દકીએ-થિત્તનો બેલ. 


ગે વેટલે! તપ કસવા દિક થાય પણુ તેની પાછળ શિત્ત 
રુહ્િવુ વક્ય પજ્યુ ન હોમ તો તપતો જાગ્નિ કમને 
હરખી લેવાને બદલે આમાના સુજાને જ શરખી જરો. 


સાધનાતુ લક્ષ્યબિ દુ ચિત્તશુદ્ધિ હૂ 


પદ્ાથાએ આત્મસાત્‌ કરવાની દૃષ્ટિએ જે ઉપદેશ અપાતો! ન હોય 
તે ઉપદેશતુ રાસ ભાત્માના માટે રાસ જ ખની જરી 


જે આખોથી જવાઈ ગયેલા રપ એની વિનગ્ચરતાને 
દેખાડતા ન હોચ તે આખો આતમને આપ્રળો જ કરી રેરે 
આવા તપમાથી ક્રેધ જન્મ પામરે, આવા ઉપદેશમાથી “ અહુ ' 
નો અતાહુત નાદ ચાલશે, આની આખે વિકારેથી ઊશગઈ 
જશે અને એ ખધેોચ ડેચરો જઈને ભરાશે ચિત્તમા જ્યા 
ચિત્ત મલિન છે ત્યા આરવના નિષ્કેળ છે મારા જીવનના 
અતુભવોમાથી મે આ તારણુ કાઢ્યું છે મને મારા દૈનિક 
છવનમા જણાઈ રધ્ુ છે કે મોટી મોટી ગુહભાગો ફે કવા 
છતા હું કાયાની સાથે ચેડા કરવામાં તદ્ન કાયર ખની જઉ 
છુ શાસનના પ્રશ્નો વિચારતા તપી જવા છતા ચિત્તમા 
મ્વાર્થ સિવાચ ફોઈને] વસવાટ દેખાતો નથી રામ-રમા 
વગ્ચેતા અતરને આખવા જતા ક્યારેક માશ જ આખાદ 
ભોગ લેવાઈ જાય છે શિષ્યોને થોગ્ય રીતે તૈયાર કરવાની 
વાતો-ચોજ્તાએ-ટૂખેશો ઉપાડવા છતા હું જ એ જિષ્યોના 
ભારદ્ાર વિચારથી દખાઈ એ વળી ગચેો છુ 


' સાહૂ ' ખનવાની ઉમેદ છતા ગ્રિત્તમા અખહિપ્ણુતા 
વ્યાપી ગઈ છે એક ખાજુ છે આત્મા અને ગાનન ખીછી આજ્તુ 
છે સ્વાર્થના સરકાર ઘણુ ખજુ તો સસ્કારોતુ ખળ વધી જતુ 
જણાય છે એની નીચે બાવી ગયા ખાદ ખધી વાતો નિષ્પ્રાણુ ખની 
જય છે સિહની ગર્જના કરતો એક જ તૃભુમા બકરીને 
એ બે અવાજ કરવા સાટે પણુ અસમથ' થઇ જાય છે 


(૨] 
સાધનાતુ જક્યબિડુ ચિત્તયુહહ 


જેનુ થોવન ટ્રાટ ટ્રા” ૫ ૫ છે એના સિત્તમાં કામ 
ગમાર જાગી ઊઠરે એ કોણ કહો શકે વેમ છે ! જેના પુભ્યની 
'લણુઝાર કોમદોમ ઠયતી ચાથી જય છે મેને લપસી 
પ તાં કેટલી ફાણા લાગરી તે ઠોણુ જાણી રડે તેમ છે ? જેનુ 
'નાવ માનપાનના ચ્રાગશ્માં જ ભાગળ ષપ્ઝુ જામ છે ખેતે 
“બવાનો ભય ટેયારે કોય એ કહો શકાય તેવી તાખત તે। નથી જ 


જીવનમાં વિકાસ જાવસ્ષ સાધવા છે પણુ વિનાશને 
નોતદનાર સામનીમ્ોનએ જે ટામવામાં ન જવે તે) વિકાસની 
વાતો હવામાં આભા શર્વા જેવી ખની નય છે વિનાશની 
જમષી છે સિત્તની ભ ૬૨ પેસતી ખીરે ખીર ધર કસ્તી ગ ધાતી 
-ખદખરી ઉતેલી જરડાદ્ધિએ ગ શદગએ-ચિત્તનો મેથ. 


ગે તેટલો તપ કેસના દિલ થાય પણુ તેની પાછળ શ્ચિત્ત 
રાદ્ધિનુ કય રાભ્ઝુ ન હેય તો તપતો ભગ્તિ કસેનિ 
હામશ્ખી લેવાને બાલે ખાતાના સુણાને જ શયખી જરો. 


સાધનાત્તુ ઘક્ષ્યખિ દું ચિત્તશુદ્ધિ હ 


પદાર્થોને આત્મસાત્‌ કરવાની દેષ્ટિએ જે ઉપદેશ અપાતે। ન હોય 
તે ઉપરદેશતુ શાસ્ર આત્માના માટે શસ જ બની જરે 


જે આગમોાથી જવાઈ ગચેલા ફપ એની વિનશ્ચરતાને 
દેખાડતા ન હેપ્ચ તે આખેપ આતસને આપધળેપ જ ફરી દેશે 
ત્માવા તપમાથી ક્રેધ જન્મ પામરે, આવા ઉપદેશમાથી “ અહ ' 
સોમ અનપ્હુત નાદ ચાલશે, આની આખો વિકારે।થી ઊભરાઈ, 
જરે અને એ ખધોચ કચર્‌ા જઈ ને ભરાશે ચિત્તમાં જ્યા 
ચિત્ત મલિન છે ત્યા આરાધના નિષ્કળા છે મારા જીવનના 
અતુભવેપ્માથી મૈ આ તારણુ કાઢયું છે મને મારા દૈનિક 
જીવનમા જણુઈ રણ છે કે સોટી મોટી ગુલબાગા ફે કવા 
૭તા હું કાયાની સાથે ચેડા ડરવામાં તદ્ન કાયર ખની જઉ 
છુ શાસનના પ્રશ્નો વિચારતા તપી જવા છતા ચિત્તમાં 
સ્વાથ સિવાચ કેઈનોા વસવાટ દેખાતો નથી રામ-રમા 
વચ્ચેતા અતરને આખવા જતા કયારેક મારા જ આખાદ 
ભોગ લેવાઈ જાય છે શિષ્યોને થોગ્ય રીતે તૈયાર કરવાની 
વાતો-ચોાજનાએ1-ટૂખેશેપ ઉપાડવા છતા હું જ એ રિષ્યોના 
ભારદાર વિચારોથી દખાઈ ને વળી ગચેો છુ 


( સાહુ ' બનવાની ઉમેદ છતા ચિત્તમાં અસહિષ્યુતા 
વ્યાપી ગઇ છે એક ખાજુ છે આત્મા અને શાઞન ખીજી ખાજી 
છે સ્વાર્થના સસ્કાર ઘણુ ખરુ તે. સરકારનું ખળ વધી જતુ 
જણાય છે એની નીચે આવી ગયા ખાદ ખધ્ી વાતો નિષ્પ્રાણુ ખની 
જાય છે સિહ્ની ગર્જના કરતો, એક જ ક્ષણુમા ખકરીનેો 
એ ખે અવાજ કરવા માટે પણુ અસમથ* થઇ ત્તય છે 


ય્‌ વિશટ જામે છે ત્યારે 


કાયલ 1 ગેફ જ છે ચિત્ત શુદ્ધ નથી સ્વ, નથીં, સાત્તિક 
નથી, સજસ્વી અન તેજસ્વી નથી ત્યા છે ખળશળાટ, તેમા 
છે નમાં ગ ભગ, અને કહેસ અને ફેલાહલ સિવાય તોફાને 
ખને તુમુલા સિવાય દ્વિધા ભને દ્ દાં સિવાધ એમાં 
કપ્નુ 7 દેખાતુ નયી 

શિત્ત શુદ્ધ નમાં બનતુ માટે જીવન સાત્તિક્ બનતુ 
નથી સત્ત્હીન £,વન ઊછળી ઊછળાંને વાતે જ કરી જાણે 
એની વાતોનુ ફ્રેળ ક્દી ન આવે. ગાયા સધ તરસે નહિ 
ને શાસન અને સ્તાત્માં માતે માર ર્છઇં પણુ કરી છૂટ્વુ 
જ જોય તો તે માટે જડળાનુ જોશ એપ્ઝુ નહિ માલે, 
પુદ્મની ભયુકૂળતામો કામ નહિ થઈ જાય કલમના કસખમીં 
લોઢોતા દ્લિ ઉપર ચમહાકિક અસરો નહિ રૂજામ કે 
જશિનમો અને વાધ્સાતુરીમો વશીકરણ નહિ કરી શાદાય 
તે અધાની સાથે સૌમી ભગત્મનુ જરૃરી બનરે શિત્તનુ શુદ્ધિ 
કરણ, બથ મુસ સારોતું વિકેન્ટ્રીકાણ, વિકારાનું વિદ્વીનીકરણુ, 

બેક પણુ મફતિષો વિચાર શિખારી નવો છેઃ એતે 
મનના મૂશ્ષવાનત મ દિરમા પ્રવેશ આપી શફાય જ નહિ. ખેક 
પણુ સ્વાર્થના! ભાવ રાત્ર સમાન છે એને છીવનના કેઈ” 
પણ સમષમા સ્થાન આપી અકમ જ નદ ત્માગ ખને તપમી 
શિત્તતો કામ દબામે પણુ મમરો નહિ પુરષના યોગથી ડુ ખે 
દખાશે પણુ વિનાશ નહિ પામે, વિપ્ના ઘટીશર મશી જશે 
પણુ નાસી નહિ જાય, માનતા શિખરે કશાન સઇ.રે પણુ થાખે 
પ ન ટકેરો નહિ, સાનના અળે પાપો પળે પણુ ટગ. 

નહિ જ 


સાધનાતુ લક્ષ્યખિ દુ ચિત્તશુદ્ધિ ૧૧ 


એ ત્મનિષ્ઠ તત્ત્વાની ચિત્તમાથી નાખૂદી કર્યા સિવાય 
તે ચપ્લે જ નહિ કામચલાઉ ઓડેસીજન સુ ઘાડીને દર્દથી 
નિ્ભ્ય કેમ ખનાય ર ચિત્તની સાથે સદેવ વિમશ કરવાની 
ખૂખ જરૂર છે કામ કેમ ખરાળ ? રામ કેમ સાર્‌ 1 ભેગ 
કેમ ભયકર રચે।ગ કેમ હ્વેમ 8ર ર લક્ષ્મી કેમ ગૃદ્ધિતુ કારણુ ?ે 
અને લક્ષ્મીપતિ (ભઃાવાન) કેમ સમૃદ્ધિ કારણુ ? અતુકૂળતાસા 
વિનાશ કેમ ર અતે પ્રતિફૂળાતાની પૂન્તસા વિકાસ 
કેસ? આ ખધાય વિકલ્પોને મનના મ દિરમા ચચવા જેઈ એ 
દિવસોના દિવસે સુધી એકેક વિક્લહ્પ ઉપ૦ ગભીર ખની. 
વિચારો કરવા જેઈએ અતે આપ્તમ મત નિણુય લાવવે!. 
જનેઇએ ચિત્તશુદ્ધિનો આ રાજમાગ છે, ખીજી ખપી પગદટ- 
ડીએ છે ડદાચ ઉન્માગે? ચડાવી દે તોય નવાઈ નહિ 


એક વાર આ લક્ષ્ય આવી જાય કે ચિત્તની શુદ્ધિ, 
સ્વચ્છતા, પ્રસન્નતા એ સાધના-ક્ષેત્રે અનિવાર્ય જરૂરિયાત 
છે તેપ ચિત્તશુદ્ધિના વિષયમાં વિકાસ થતો જ જાય મળે 


રખાતા જાય અને મળેોને સાફ્‌ કરવાના ઉપાયો પણુ આપેો- 
આપ કઢાય થતા નાય 


ત્યાગ અને તપ ભલે ચાલુ રહે, જ્ઞાન અને ધ્યાનમા. 
ભલે રત રહીએ, શક્તિની પૂનામાં અને ભક્તિની ઉપાસ 
નમા ભલે તત્પર રહોએ પણુ તેમાના કફોછંતુ અજીણુ 
ન થઈ નય તે સારુ ચિત્તશુદ્ડિત્તુ લક્ષ્ય પ્રધાન તો ખના 
વલુ જ પડે તે બધાય ચિત્તશુદ્ધિને માટે જ છે તેમનાથી. 
જે શુદ્ધિ ન થાય તો સમજવુ કે તેમનુ અજીણું થયુ .. 


૧ર વિરાટ જામે છે ત્યારે 


રાન ફૂટી નીકબ્યું ષ્યાત્ત કડી નીકડ્મુ લક્તિ અવળી પટી 
ખાતે શક્તિ શેળડે શણ? 

સાન, ધ્માત, શષ્ત્તિ વગેરે તો શિત્તતે શાન્ત જ ખતતાવે, 
તેને શુદ્ધ જ કરે ગને પુષ્ટ પણુ કરે ને તેમ ન થાય તો 
તેમનામાં કામ કારિતિ ન આવતા લેસ સાન માન કે શક્તિ 
જ ત ફેકેવાય, ચિત્ત શુદ્ધ બનાવવુ એટરે મિત્તમાં નવો 
મળ શેગોા યવા ન દેવે, જૂનો મળ ઉદાર હેમે કાઢતા જને 
પરાચ ના વિગાધાના રૈચ લેતા પછી તતો સ્વાધ ના મળને નીશ્યે 
ત છૂટકે છે ચિત્તમાં ખઝલળા? હેરો અને ત્યાગ, તપ ઢે 
જ્ઞાનના યોગમા રોઢપ્રામ હેરો તો તે તખી દેોપધામ નિષ્ક્ળ 
જરી. ચિત્તનો ખળશળા? સતર શમાવવો પટરે, પછી જ 
અધુ લેખે લા રે. 





[૩] 
સાધનાતુ લક્ષ્મબિટુ ચિત્તશુદ્ધિ [૨] 


ત્રાજ્વાના એક પલ્લામા તપ, જ્ઞાન, ધ્યાનના ખધદ 
ખાદ્ય ચોગો। મૂકીએ અને ખી પલ્હાસા ગ્રશાન્ત, પ્રસન્ન અને 
શુદ્ધ ચિત્ત મૂકીએ બેશક, થિત્તતુ પલ્લુ નમી જાય. આત્માની 
અનતશક્તિઓતુ ઝળહળતું ઉત્થાન શુદ્ધચિત્તથી થાય છે, 
શાસનના મહાનમા મહાન કાર્ચોના સર્જન પણુ વિશુદ્ધચિત્તાત્મા 
જ કરી શડે 


જેના ઠિલિ ડહાળાચેલા છે, જેના ચિત્તમાં વિજુતિએ।ને। 
'ળભળાટ છે એ ચિત્તનો સ્વામી દેઢુથી ગમે તેવો તપ કરતે 
રાય; જડખળાના નેગ્થી ગમે તેટલી ઉપદેશની વાતો કરતે 
રોય, દેશભરમાં ચોમેર ભલે ઘૂમતા હાય પણુ એને સફળતાની 


કલગી પ્રાપ્ત નહિ થાય વિરેત ચિત્તની બધી દેહિક પ્રવૃત્તિઓ 
ચિત્તમળાને વધારવા માટે જ ખને છે 


પેટ ખગડેલુ હોય તેમા ગમે તેટછુ સારુ પૌટિક 
તત્ત નાખીએ તે. મળની જમાત જ વપવાની ને ? પ્રસેકુ 


શ્‌ વિશટ ભળે છે ત્યારે 


સાધકે બા વિચાર થમમાં લઈ લેવો એઈ એ એક પથ 
ક્ષણુ પિત્તતા ખળશળામ્વાળી ન જામ તેની સતત તડેંદારી 
ગાખવી જોઈ એ. ચિત્તનો ખગણળા? એટલે ચિત્તમાં કામોમાં 
મઇસાનનું વિષષવિકારાતું ઈર્ચ-અસૂમાતું નગશત. પણુ 
તોષ્રાન સણિજ પણ્‌ ખણરવા# માષ માને સાખક ધોકી જામ 
અરે ભાસે શુ કમુ? મે શા માળે આવે વિયાવ કરી 
નાખ્યો ? મારા “ાતમાતુ દું 7 આ રીતે અખ રતન કરી 
નાખીશ, મહા મજેનતે કારમાં ઢષ્ટ વેડીને, કાઈક નિજ'ક્ષ પલુ 
કરીને વળી ખાત તપુષ્મ શેસુ કેરીને એના મદલામાં તો 
સાનવનેઃ અવતાર છે હવે જોને નિષ્ળ ખનારવીરા ? 

ખીલતું વધુ પાલવરો. કાયામાં શેબે। ખદભદી શેઠે તોય 
પાલ્વરે જને વાણીથી તદ્ન મૂક થઈ જાઉ તોષ પાલવડે 
કિત ગેક ફાછુશર પણ મિત્તમાં ખળશળા૦ જશમ ગહાવી 
લેવાય નહિ ચિત્તમા ગ્ગશાન્તિ ઊભી થાય, ત્યા જે હોણપ્ટુલ 
મચી જાય તો શાત્માના જતુયમ તત્તતનતો ગેતા પટકારાની 
પોજનાભોાને મૂત બનાવવાને વિસાર બીજા હેચા સ દિકે જઈ નેં 
કરવો ? મતોરમદેર શિવાય પણા વિસાય કયામ થઈ રે તેસ 
તથી. સવત્ર મોહનું સામાજય વ્યાની ગચેઠ્ઠ છે મને વશ્તુવ 
સો શિત્તમાં બળશળાટ થવો જ ન ભઈ એ. સાધક હૂમેર 
જાનિત્યાદિ ખાર શાવનાએોથી સ્વને શાવિત સસ્તો જોય કાધના 
ગ્રસમે અરપ્ણુ શાવમી ૨ગાઈ જય કામના પ્રસ બે અફીસિ- 
જાવધી બરેગર લેષાઈ જય ન્યાખિનાં પ્રસતે મનિત્મ ાવ- 
નાથી શાવિત થવા લાભો ય્‌ મને સવ ત્ર શવિતબ્યતા કસ્ળ 
યફિપાફ- જીવની ચોમ્યતા બગેરેનો નિગાર તે સ્હેથે। જ હેમ. 


સાપનાતુ લક્ષ્યષખિદુ ચિત્તશુદ્ધિ [૨] ૧૫ 


પછી ફોધ ક્યા થાયર્ર કામ શુ કરવા ઉત્પન્ન થાય? 
વ્યાધિ ચિત્તને શી રીતે કનડે? 


સાધકેદશા, સાધુવેશ, ગ્રુનિભાવ તે આ જ વસ્તુ છે 
સાધના એટલે ચિત્તની શાન્તિની ઞિદ્ધિ કાજેના યદ્નો આજે 
તેો।આ એવી સિદ્ધિને વરેલા મહાસુનિએ[તુ કાચ આપણે લઇ 
ખેઠા છીએ આપણે જ શાસનત્તુ નાવડું ચલાવવા સુકાની ખની 
ગચા છીએ, ચિત્તમાં ભારે ખળભળાટ છતા વિશ્વના ખળભળાટ 
ટાળવા /નિષ્કૂળ યત્ન કરી રહ્યા છીએ, ચિત્તમાં શાન્તિનુ નામ 


નથી અને વિશ્વશાન્તિના ચઝોમાં સ્વાહા અને સમપષ્ણુની પ્ર 
મચાવીએ છીએ 


ચિત્તમા વિકારો છતા નિર્વિકાર અનવાની સાધનાતુ 
તત્ત્વ સ્્રીએને સમજાવવા હિ મત કરીએ છીએ વાઘના સામા 
હાથ નાખવા જવા જેવુ છે કે બીજી કાઈ ? મને તે! લાગે 
છે કે આપણે સુમુક્ષુ-જીવનના પ્રથમ ૬ગવર્ષમા ચિત્તશાન્તિ 
માટે વધુ સજાગ ખનીને ચત્ન કરવો જેઈએ અલખત્ત, તેના 
ઉપાયો તરીકે જ દશવિધ ચકેવાલ સામાચારીસા આવી જતા 
સઘળા અત્તુષ્ઠાના છે પણુ તે અતુષ્ઠાનોને આચરતી વખતે 
અતરમા ચિત્તશુદ્ધિ' તુ લક્ષ્ય રાખીએ તો જ તે અતુષ્ઠાનોથી 
ચિત્તશુદ્ધિ સધાય અડૃષ્ઠાનો એ લગભગ ફાયાખો વિષય 
છે એનાથી કાયા ઉપર કાખૂ આવી જાય પણુ ચિત્ત ઉપર 
કાબૂ લાવવા માટે ધ્યેય નણ કરલુ જેઈ એ અતુષ્ઠાનોતા સ્વરૂપ. 
સમજી લેવા જેઈ એ એ ખધાય ચિત્તશુદ્ધિ અને ચિત્તપુષ્ટિ 
માટે જ છે આ વાત પણુ સારી રીતે હૃંદયગમ કરી લેવી 


૧૬ વિસટ ભમે છે તારે 


જેઈ બે. નિત્તદુહિ જએ ૧ પણુ જીવન છે એના વિનાના 
અતુષ્ઠાનાના બલ કારે! પ્રાણુ વિનાના મડડા ઉપર સજવા 
માળે બને છે 


મા વાત હકમાં આવે તો જ શિત્તતા ખળશળા? 
શમવા લાગરી. લાખો કલાકે સુધી અતુષાને કેપીએ અને 
દસ મિનિટ સુખી સિત્તને ભત્મસન્મુખ ખનાવી રાખીએ 
તો] ભતુ કહાનામી નીપજેલી તાકાત ફરતા શાખો ગણી તાકાત 
દસ સિનિ*્ની થિત્તરાન્તિમાથી ખાત્મામાં ઉપત્ત ચઈ જાય. 
પૂનના મહેમિમો પેર ઉપસેને પણુ ગીદી શાતા. બની 
પાછળ કખોમતા જીવનની થિત્તફુદ્વિની ગજબ સાધના જ 
ફામ્ણુ યતી એમપવે માપ્ત કરેલી નિવિકાસ્તાએ ભને નિષ્કષા 
ચતાબએે જ બમતને જામરણુ કષ્ટોમા ષણુ જામર બનાય્યા 
જૂતા. 


થા કાલિક્સૂરિછિ પાસે પણુ સુવાનવયથી જ શિત્ત 
શુદ્ધિ સિદ્ધ થઈ ગૃકી હતી. મમના જતનુપમ ચોવન-- 
દ્ીપમાં કેઈ પત ગિયા પહઠવા ભાવતા પણૂ ગને તે ઠાયતા 
થ્બને ષમ'નેો શહ ભી પતા. પોતે તરતા 'અને સે કડોએ તાશ્તા 
ભલકાભાને પણુ તેમણે શ્રાવિછ બનાવતી વિષકન્યાગ્ાને પણુ 
તેમણૅં પમઢન્યા બનાવી ખન જ નહિ પણ મિત્તરાહ્િથી 
ઉતપન્ન થયેલા ભારમ્મ ખાતમબળના ધસમસતા વેગે શાત 
તામી ગર શિલ્થને પશક્ત કમે] અને ધમ મરક હહેસન્મો 


જીવનમા ખાહા શિદ્ધિ તો ગમે તે મેળવી શકે પણુ 
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એ ખાલચિદ્ધિએને પચાવનાર તો વિશુદ્ધચિત્ત મહાત્મા જ 
રાય જેના તેતાથી સિદ્ધિના યશ પચે નહિ, અતે જે ન "પચે તે॥ 
જીવત ખગ્બાદ થયા વિના રહે નહિ મહાસુનિ ન દિપેણુજી 
પાસે ખાહ્યગિદ્ધિઓ ખે”ડુમાર હતી યૌવન જૂાટફાટ થતુ હુતુ 
પણુ ચિત્તમા ખળભળાટ મશ્ચો। હુતો ભારે ચત્તો કરવા છતા 
એ શમ્યો ન હેતો માટે એ સિદ્ધિઓ પચી નહિ વેશ્યાના 


એક જ વચને સિદ્ધિના પારખા કર્યા અને મહામૂલા જીવનના 
લીલામ કરી નાખ્યા 


આપણુ પૂર્વસુણ્ય આપણુને ઊ ચે લઇ જશે પુણ્યતુ 
કામ ભૌતિક રીતે ઊચે લઇ જવાતું છે આધ્યાત્મિક રીતે 
ઊચે લઈ જનાર તો સવર અને નિર્જરા જ છે પુણ્ય નને 
એતુ કામ કરે જય અને ભૌતિક રીતે આપણુને ઊ ચે ને ઊ ચે 
આસમાનમાં ઉડાવતુ જાય તે વખતે જે ચિત્તશુહ્ધિનો સ વર્‌ 
નહિ સાધ્ચે1 હાય તો! ગમે ત્યારે જીવન ખરખાદ થઈ જરે 
આપણુ જ ઉપાર્જેલુ સુર્ય આપણુ જ અહિત કરરી 


શાસનને ઊ ચે લાવતા ભૌતિક રીતે આપણે આપોઆપ 
ઊચે આવીએ પણુ આધ્યાત્મિક માગે ઊ ચે જવા માટે તે 
અતરમા શુદ્ધિ જાળવી રાખવી જેઈએ ગસે તેટલા મહાન 
કાર્યો આપણા હાથે થઈ જાય પણુ અતરથી ન્યારા ન; રહેવુ 
જોઇએ માનપાન ને નડી જાય તો. આવતી કાલે ખાનપાન 
નડઝગ અને પરમદિવસે કામ આવીને અ ત્રમા વસેલા રામને 
ઉખેડી નાખશે વિનાશનો આ વ્યવસ્થિત ફેમ છે વિક્ઠાસ કર્‌ 


વાની ઈચ્ડાવાળાએ આ કેમને સમજી લઈને માનપાનથી જ 
વિ. ૨ 


૧૮ “ વિશટ જાને છે ભારે 


બસી ષ્હેવાતુ ચૌખી લેતુ જેઈ જએ. ચિત્તને જશા ય ખળ્શળવા 
દેનુ ન ભેઈ એ તેતુ લિત્ત શાન્ત હોસ આનુ વાત પ્રસન્ન 
જોય બોની કાયા તેજલ્વી જોમ, ગની વાણી સાકજ્યી પણુ 
ખળી જોય. 


ચિત્તશુદ્ધિની સાણતા એટલે ચિત્તની પ્રશાન્તવાહિતા. 
ખળખગ- વહો જતા સક્તિના નીરની જેમ એ વશ્ુ વમ 
કચ” માવીને 43 તે સત્ર એનો નિકાસ 8ર પણુ આએ 
કેદી મલિન ન ધચ વહેતા પાણી નિમળ હે પ્રથાન્ત વદ 
જતુ ચિત્ત સદેવ નિમળ કહે. એનાં બે જ દામ ગક વહો 
જ્વાનુ ખને બીછુ ભગાનક આવી પડતા કચરાને 0ડેટવાતૃ 
વધુ 4ચ મેટથે પ્રસાન્ત રહે, ક્સરા ઉડેસસુ જાય મારે 
નિમળણ જહે. ગ્રિત્તતા કચશ ઉડેશવા માના બે *સ્તા છે 
કાયાતે ભતુષ્ડાનોની કસરત પ્માપવી ખાને મિત્તને શુદ્ધ ખમ સં 
સમજ ગાપ્યા ઠરવી 


કાયા સાથે ન્વવહારધમ બ'ધાએલેો જ જોમ અને સિંત્ત 
સામે બાડશ રૂપ નિશ્રયપર્મ જકડી રાખેશે જ ફોય. ખા 
ખેયને તેમના સ્પાને જ ૧ખામ. જશિત્તમા *્યવહાશ્ધમ બને 
કમાર્માં નિશ્ચચપમ પ્રધાન ખનીને *માવી નચ તો વિકાસની 
જાઠી પાટા ઊપમપ્થી ઊધલી પડે- જેટલો બ્યવડાધ્ધમ વિદુદધ 
શોમ ખએગથી સિત્તના નિશ્રયપષમની રીક સફળતા. બાપણી 
સાપના તે! મનહારધમની લય્ચમા શથે નિશ્મખમ યશા 
કરે પણુ આપાશમા તે] તે નિશ્રયષમ ન હોમ, ફુ સારના 
શ&્મમા શે પાકે લડો જોય પણુ ક્રિમા લો કાથા ધડામાં જ” 
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રાય એના હાથ કાચા ઘટની તૈયારી માટે જ માટી ઉપર 


ફેરી રહા હોય કાચા ઘટતને પાકા ઘટમાં ફેરવી દેનાર કુ ભાર 
નથી, ડાળ છે 


અતુષ્ઠાનેપના શુદ્ધવ્યવજારને જ આપણુ આગરવાને! 
એને નિશ્ચચની ભૂમિદ્ સુધરી લઈ જનાગ્, નિશ્ચયમાં એનુ 
રૂપાતર કરી દેનાર તો ફોળ છે -ગર્થાતૂ તથાભવ્યત્તને પરિ 
પાક છે પણુ તેથી શુદ્ધનિશ્ષય લદ્ચથી ખહાર ફે કાઈ જવેા 
ન જ જોઈએ અને તે જ રીતે એકલા નિક્ષષની વાતોને 
પ્રધાન ખનાવીને વ્યવહારને 'ખોઈ નાખવો] ન નેઇએ 


વ્યવહાર અને નિશ્ચષયતા બે મોટા પાષાણુ છે બેય 
તદન જુદા છે છતા એક ખીજાને એકમેક થઇને એવા અડી 
રહ્યા છે કે એમની વચે રહેલી ભેદરેખાને શોધી ડાઢવાતુ 
કાય અતિમુશ્કેલ ખને છે પર્મને--સદ્ધમ'ને પામવા આ 
ભેદ?ેખાના અજ્ઞાનથી કે વિપરીતસ્ઞાનથી જીવન સુક્તિપ થે 
મૂચ કરમ માડી શકતુ નથી 


મને તો એમ લાગે છે કે શ્રીવીતરાગદેવનો પ 
“એટલે ઘણુાખરેો વ્યવહાર ધમ નિશ્ચયધમ*ની 
સાધના તે ખફુ જ થોડા ડાળ માટેની ગ્હે છે આમ 
હોનાથી જ પ્રભુની દેશનામાં વધુ પડેતો ઝોક વ્યવહારધમ 
પ્રતિ જ રહેવો જેઈએ આચાન એ આપણા પ્રાણુછે એ 
“હશે તે! જ ધપ ટકશે, એને ગૌણુ ખનાવ્યે પણુ નહિ ચાલી 
-પ્કે કહેવાતા નિશ્ચયની ભૂમિષાએ ગયેલે। ઘણુ ખરુ વ્યવડાગ્ની 
અઅક્ષિપ્ત હોય છે એવુ સતુભવેોપ કડી ન્ય છે 


૨૦ વિરાટ “ગે છે ત્મારિ 


સુસસ્વ "વા પ્મળીથા જો ઉક્તિની જેમ નિશ્ચમની 

કથા ખૂબ શ્મણીમ જોય છે પણુ નિશ્ષષની સાધના તો શતિ 
શમ કપરી છે ભકાળે અને નનખિકારે નિશ્રમ આપવામા 
જારે જેગમ જ્હેજુ છે અત્યારે આ ક્ષમાને આ વિષયનું 
સ્તષ્ટીકરણુ કસ્વાતુ મને એક્ટ મા? જરૂરી ઢા મુ છે કે 
સિત્તફ્ુદ્ધિ ને જીવનમાં અપનાવવાનુ કેજેવા સાપે વ્યવહાર 
ને કોઈ ઘણુ અનાવી ન ફે સિત્તશુદ્ધિને લકષમમાં જ 
લેવાની જરૃર છે બારીની તો બધી સાધતા વ્યવહાશધમ કે 
જે દૃરાવિષ સકવાલસામામારીમાં અ તગત થઈ જમ છે તેની 
જ હોય ખેતાથી જ કાળનો પરિપાક થવાતે। આત્મચોસ્મતા 
નો વિક્સ થવાનો ભને આત્માના પ્રદેશે પ્રદેશમાં નિશ્રષધમ 
ને સરો ઊતરી જવાનો. એટલે સિત્તશુગ્િ ની માળાએ જ 
જપવાતી મારી વાત નધીં એ હપીકત હંછી સડું કોઈ સમજી લૈ 


છું તો માતુ છ બિત્તશુદ્ધિ માટે થિત્તને હેષ્ટાના 
ખાગ્તિમાં તપધ્વવાનુ પ્રમુખે ખતાવેઢા પત્મિહો કને ઉષસ 
મના માગે જપદાવવાનુ સાધુતા ખે તો ખમી ખાવાની 
વસ્તું, ખા બખઢાવવાની રમત ગહી બધુ વાતોમા નહિ 
લક્મમા ૪ અમથમા જ જે! નિશ્રમ કહે લક્ષમા, ભ્યવડાર 
સઘળા અમલમાં ભમક્ષમાં એ પ્રમ નથી, તો ખે દીન અન્યા 
નિના રહેતો નમી. સુનિ તો અદીનમના હોય કેમકે મતને દીન 
ખનધવનાર કાથાની નિકેષતા એના છીવનતા પૂણે ખાંચધ 
પણુ શેખી ન જડે 


હવે મૂળ વાત ઉપર જાપીએ શિત્તને દુહ્ઠ અનાવનુ 
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એટલે પ્રશાન્ત અને પ્રસન્ન અનાવવુ દોષેોના વારણુથી ચિત્ત 
ખળભળતુ અટકે, પ્રશાન્ત થાય અને ગુણે।ની ખીલવટથી ચિત્ત 
પ્રસન્ન થાય પ્રશાન્તિ એ શુદ્ડિ છે જ્યારે પ્રસન્નતામા શ્દ્ધિની 
સાથે પુષ્ટિઝુ તત્તત પણુ ભળેછ્ુ છે ચિત્તશુહ્ધિને લક્ષ્યમા 
ન લેવાથી કેટલાય સ્રુનિઓના અહિત થયા તેમણે તપત્યાગ 
સાધત્રપ્મા ફમીના રાખી ન હવી પણુ કેબાયના કચરો ઉલેગ્ષા 
પ્રતિ રુલ'ક્ય કયુ? હતુ ,દેશના દેવાને! જુસ્સો જરાય પાછો પાડયેા 
ન હુતો પણુ “ અહે ? ના નાદને શેમાવવાની ઉપેક્ષા કેરી 
હેતી આખે નમેલી રાખતા પણુ મન તો આખાની સહાય 
વિના ચ વિફુત થઈ જતુ હેતુ 


આ ખાખતેોા તરકૂની તેમની ઉપેક્ષાએ તેમતુ અધ પ- 
તન સજ્યું આપણું આ નખળી ફડીને લક્ષ્યમાં રાખીએ 
અને જીવનમા તે નખળાઇ પેસી ન જાય તેની પ્રતિપળ 
જાશ્રતિ રાખીએ, નહિ તે! એમના પગલે આપણા પગલા 
દખાશે ટુર્માતિના ખાડે એમના હાડકા તે। ખોખરા થઈ ગચા 
આપણુ ચ એવા જ હાલહેવાલ થશે આજે ચોમેર પ્રશ્ન 
પુછાય છે કે જીવનમા કિયાકાડ-વ્યવહારધર્મ વધી જવા 
છતા એ પર્મની સિદ્ધિ કેમ જણાતી નથી ? આ પ્રશ્નના 
ઉત્તરરૂપે એમ સૂચન થયુ છે કે આપણી આગધના પરોપકાર- 
વૃત્તિ વિડોન છે ખધા પર્મ પોતાને માટે જ કેગ્વામા આવે 
છે, જીવ પ્રયેનેો ભાવ શ્ાલી ગચેો। છે વગેરે 


પણુ મને તો વળી ખીજુ જ સ્કુરણુ થાય છે આચારમા 
વણી અવિધિએ। પેટી છે અને આચારની પાછળ જે ઉદ્દેશ છે 


૨૨ વિયાટ ભાગે છે તારે 


લિત્તદુદ્ધિના તેને દેસનામાં વધુ મહેતત જપાતસુ નમી. 
જો ઝવિધિએા ટળે બતે શિત્તરાહ્ધિ માટે ના આમારને ભેર 
ભાપવામાં આવે તે આભામ શુદ્ધ થાય જને જેના મીદા 
કછ જર? આવે, 


સ્વ ને! વિષાર પ્ર।ા૨શપ્રા પ્રશષ્ત તે। ખરો જ 
સ્ત છેલે શહ-તેતા વિચારને માસ્વા માટે સ્તર જેટલે 
ભાતમા-પાતાતો આાત્મા ત્માં જ ભજાવવું નેઇએ, ખે 
બામા ખાતર પશ્ણેકેશ?જિ, પાપતો ઢર વિપાકનાં ચિત્તન. 
વગેરે જરૂડી છે ભાતે હું તત્ત્તત. પણુ ભાત ધ્માન સાનતેદ 
નથી ત્મ મક્ષામાષી જે પસાણ થયા હોમ તેમને માટે સ્વ 
ના મ્માને અવ?્સ પર જાવે. પશ ને! વિસાર એ લાવવાતી 
ચીજ નથી એ સત્તત આવનારી વમ્તુ છે બે ત્યારે જ 
ભાવે છે ક્યારે થવ દેહના સ્થાતે સ્વ(ગાતમા)ને સમા 
પૌને તેની ઉપર “િત્તને ય્કિર કરી દેવામાં આવે, કાયાને 
કચડી નાખતામાં ભાવે પછી સવના સ્થાને પમને સ્સાન લેતાં 
ણાઝી વાર લામતી નથી એવી મારી સમજ છે 


સાધનાને જા 3મે સામટા તો ભવરષ ભક્ષીભૂત બિત્ત 


યુદ્ધિ ળમથી ખની જરો. 


[૪] 


પ્રતિકુછાતામાં પણુ પ્રસન્નતા 


ગત રાત્રિએ ચાર કફોલગ્રહુણુની ક્રિયા કરી ત્રણુ 
કાલગ્રડુણુ આવ્યા કાળ પવેવાની ફિયામા મે ભૂલ કરી 
અને ત્રણુય ગયા ઓએળીની ગમસજકાય પહેલા ક્લ્પસૂત્રના 


કાલગ્રહુણુ પૂરા કરી લેવા હુતા ઠિવસે। કટોકટીના હતા. 
ફેરી કમર કસી 


જૂરી ચાર કાલગ્રહુણુની ફિયા કરી આખી ર્‌ાત 
ઉજાગરા જેવુ કરીને ચારેય કાલગ્રહુણુ લીષા ખહું જ 
સાવધાની સાથે કાળ પવેવાની કિયા મે જ શરૂ કરી અને 
ફેરી ભૂલ થઈ ચારેય કાલગ્રડુણુ ગયા મારા સ્વજ્ઞાવ સુજખ 


તો હું ગઈ કાલે અથત અકળાયો હુતો પણુ આજે વધુ 
શાન્ત થઈ ગચો 


ન 


એકાએક નવુ તત્તસ્ાન પ્રાપ્ત થયુ ડષ્ટોની સામે હિમત 
ધરતા શૌખવાનુ , મતમાં જરા પણુ અસમાપિ ન થવા દેવાતુ 


૫૪ તિરાટ જામે છે ત્માયે 


શ! ૫૨ €દ્વેગની એક પણુ કરલી ન પટવા દેવાતુ સુનિજીવન 
ઢષ્ટમી તો શરપૂ૨ હોય જ કષ વિનાતુ જીવન લૂખુ -સૂકુ 
થાને તીનસ લાબે. કષ? ગઆવે ત્યારે જ આતરબળ વધે. કષ 
આવે અને હિસ્ત હારી જઈગે તે! છીવનશરની સાધના 
માંચી સેળવેલ્ુ બધુ'શ અળ ખ્મેક ક્ષણુમાં એસપી જવાનુ 


ગલખઅત્ત જાપત્તિ ઝેક અસફ્ાા બાખત છેઃ સ પત્તિ 
પ્રુખની પ્રાપ્તિ-એે જ સ્વીક તત્ત્ત છે પરતુ આ વસ્તુ 
(સ્થતિ સ સારી છવને માટે શલે સશવે તરતુ મુનિ માટે તો 
'્મેથી તદન ઊલટું જ છે સુનિના શાવપ્રાણુ આપત્તિમાં જ 
સુખેથી શ્વાસોમ્ફ્વાસ લેતા જોય તો એ સુનિવર ભમર અની 
મ્હે છે સપત્તિમા તો ખે પ્રાણુ પડું પડું મને મરું મર્‌ 
સઈ રહા હોય સપત્તિમી એ સવ ભાગતા ડ્રેમ્વા છેચ, 
સુનિતુ ક્તબ્મ થિત્તસમાખિને પ્રાપ્ત કરીને જાળવી 
શ'પતાતુ છે. ગા કત ગ્યને મદા ઠર્યા જિતા કરાવી સકળી 
પ્રવૃત્તિ થૂન્યમમાં પશ્ણિમવાની છે લાખ લાભ કાળાતશા 
સાપ વસતીમાં ભમે, કેસ્તા રછે, પણુ સિંત્તમાં અસમાધિનુ 
તણુમટ્ુ પણુ ન શોવુ જેઈ છએ, તીટ્ણુ શાલાત્તા હેજાર હેશ્ર 
ઘાચી શરીર સઆાલણૂી જેતુ થઈ “ચ તો પણુ ચિત્તમાં શગ 
કૈ ડ્રેષમનો મમ કહિષો પણુ જાવીને ન પ* 


બઝમે તેવા સક્ટો ભાવે કે ગમે તેથી સુખસામમી 
જાવ પણુ સિત્તને સમાખિસ્થ રાખવુ ખોવો અરર નિણુચ 
ખાપણ મમી લેષો જેર એ. છીવનને જીવી બઘૂવુ ઘેથ, 
યોળવેલા સાનને પશ્ષ્રિમાવી જાણવુ હોય સુક્દેવન 


'મ્રતિકૂળતામાં પણુ પ્રસન્નતા રપ 


ઉપાસનાને સરળ ખનાવવી હોય તે આ એક જ સ ત્રસૂત્ર 
ગળે ખાધી લેવુ નેઈએ સકટમાં કે સુખમાં ચિત્તસમાધિ 
ખોવી નહિં ખીજી ખે ખાબખત એણી થશે તો ચલાવી 
લેવાશે પણુ અગસમાધિતુ અક્ષન્તવ્ય પાપ ફદાપિ નહિ ચલાવાય, 


સ્ુનિના જીવન ઉપર, સુનિની સાધના ઉપર, સુનિના 
વચન ઉપર હુજારો-લાખો જીવોના સસ્યકત્વો, દેમવિરતિ કે 
સર્વવિરતિ ધર્મા વગેરે રહેલા છે સુનિ ચલાયમાન થાય તે॥ 
હુજારાતા સમ્યકત્વ વમાઈ જાય, સેકડોનપ વિષતિસ્ત લ 
ડમળમગી જય સુનિનતી નજીકમાં જ વાસ કરતા સુનિવૃ દના 


જીવન કાજે પણુ સુનિ પોતાના ચિત્તને અસમાપિસા જવા 
દઈ શકે નહિ 


પાત્ર પડી ગચ્ુ , કપડાને ડાઘ લાગી ગચે।, ઊ ધમા 
ખલેલ પડી, ગેપચરીમાં અતુકૂળ પદાર્થ ન આવ્યો. ઈત્યાદિ 
ખાખતોમા સુનિચિત્ત ચલિત થઈ જાય તો સુનિ અને ઝ્રુનિ- 
'નિશ્રિત સાધુ-બેય ડુબે અન ત્તકાળના વિરાટચકેના ષ્રમધમતા 
વેગમા પોતે જ અનવી ભૂલે! કરીને શ્રાકરી સજાએ। કયા 
નથી ભેગવી? ડરાડે અપરાધો કરીને કેટલાય નિર્સષ 
વોના પ્રાણુ રેસી નાખવા સુધીના કાળા પાપ કયા 
નથી કર્યા 1 પુણ્ય રૂઠયા ત્યારે સુખની આકણ્ઠે ઈગ્છાએ। 
પણુ કેટલી કરુણુ રીતે નિષ્ફળ ગઈ છે ? ધાર્યું કરવાની 


એક માત્ર ભાવના અનત લવોથી ચાલની આવવા છતા 
“કટલા ભવમાં કેટલી વાર પૂણુ થઈ છે $ 


રડ વિશટ જાગે છે ત્યારે 


કાગના જન લ ૫૦ ઉપર થઈ મૂકેલી, ભજવાઈ  ગષેદી, 
ખડમાનિત થેલી ભુલ્ભુલામણીમાં છેદાઈ શેદઈ ગયેથી 
આમદસાનુ જાન ફેણ્વુ જરૂરી છે મા ભાતમદસાનો સામે. 
શિષ્મે લઘ માં ખરેત પાડી આએ તો તદન નાચીઝ બાશ્રત 
છે ભિફામા પ્રતિરૂળ વસ્તુ ખાવી એ ખાખતની કેઈ કિમત. 
નથી પાત્ર ફોડી નાંખ્યુ એ બામત પણુ શરેતા શવ 
સુષી કશ્મ ફૂટ્યા ભઆત્માને તદન તુચ્છ છે 


લાખે! ભૂલે! સ્વમ કર્યા પછી કોઈની એકાદ પણુ ભૂલે 
માટ ન કશ્વાનો ગાપિકાર ગ્ાપણને હોઈ રકે જ નહિ. 
સ્વય ડુપષ્મ કરીને શાત્રિણ ૨ ા પછી ખીદ્તતા રેમ સાધે. 
દૉંતિમાં કરર મારતે! હક ખ્ાતણી તાસે રહેવો જ નથી 
આપણૂ ધરમા પૂળ ફેમ ત્યા સુમી લે ખીકાતા ધરની પૂળને 
જાપણે ખિદી શદીએ નહિ. ધરની આઝ પહેલી છુગાવીએ 
પછી પસ્તી બાગ માટે કોઈ પણુ જિપ્રાય બાપીએ તો. 
હેજી બ્યાજબી ગણાય. 


મનિ જીવન સળ ખનાવી બાણુવુ હોય, મળેલા. 
માતવછીવતના પધ્ષરમાંથી બેતમૂત ક્લામૃતિડું જજ ત 
કરી જવુ હોમ શવોશવતુ શાશુ બાંખી શેનું હોસ તે 
જાળી વિચાશ્સરણ એ ભજાપનાવીને ગિત્તએ કાસમાખ્રિમા 
હાવી મૂફનાશ ગમે તેવા સજેગોામાં પણુ અુમાપ્િસ્થ રશેવાનેર 
થ્યા સિદ્ધ કરી તેવો પટે. જેમ કંથ ભાવે, કષ્ટ વધે 
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કષ્ટની આગ ભઢકે બળે તેમ સુખ ઉપર પ્રસન્નતાની સરખી. 
વધતી રહે એ જ આપણી ગ્રેઠે સિદ્ધિ છે 


આપણુ અતિ મહત્ત્તુ કાર્ય કોઈ ચૂથી નામે, 
ભરસભામાં આપણું અપમાનિત થઈ એ, આપણે શિષ્ય જ” 
આપણી તજતાહીલના કરે છતા પણુ એક હેરકફે પણુ 
ઉશ્ચાર્યા વિનતા, મો! ઉપર જગ પણુ અશુશભાવ લાવ્યા 


વિતા સમાપિગ ગામા ચિત્તને ઝબોળા ઝખોળ કરતા રહીએ. 
એ જ આપણુ કતન્ય 


એડિસન પાસે ટેખલ ઉપર અહ્ય ત અગત્યના ફાગળે। હતા, 
જેની ઉપર એ વૈજ્ઞાનિક સિદ્ધિએ પ્રાપ્ત કરવાના હતા ડાય 
મડે નામના વહાલા ઝુતશએ દોડતા આવીને ટેબલને ધણો 
માર્યો બધાય ફાગળા ખાજુમાં પડેલા દીવામાં બળીને ખાખ 
શઈઇ ગચ ૪તા જ૨૫ પણુ ઉશ્કેગ્ટ વિત એ વૈણીા- 
નિક ખોલ્થો, “ ડાચમડ ડાયમડ તને ક્યાથી ખૂખર હોય 
કૅ આ કાગળે કેટલા મહુતના હતા 1 છે આપણી પાસે શમા 
તાકાત! એના રયાને આજે દમ-દ્સ વર્ષતા વહાણા વાઈ 
ગયા તોય તુચ્છતા-ક્ષદ્રતા-કેધાધતા-સ્વાર્થાન્પતા વરોરે 


પાગર્યા છે એશઆરામને સ્થાન આપીતે જીવનને ખતરામાં. 
મૂર્ઝુ છે 


ચિત્તમસાથિ માટે કદાપિ કશેોય યત્ન કર્મો નથી અસ્તુ 
ગઈ ગુજરી ભૂલી જડએ હવેથી નવા જીવનમા નવી દ્વાત 
ઊેરીએ વિહિત્તકરમ' કરતા જ શ્હીએ, ત્યા પણુ પરિણામની. 


૧૮ વિશટ ભબે છે ત્યારે 


આંચ ન શખીએ, સોદામાં ન ઊતરીએ. નિરાશ સભાવે જ 
કેમ કરીએ. વિષ્ના આવે તે] હસતે સોએ વધી લઈ એ. 
પુશ્ષપાપના ઉદે આકરી યપ્પડો લાગે તો લે સહવા માટે 
સાવપાન સ્હીશ્મે મને ર્વાધ્યાચમાં ઞુરુસેવામાં સર્વ સાવધ 
વહીએ. 


હા જ માપણુ જીવન બની સહે તો ભઆાત્સામાં પ્રસ ઢ 
તાકાત ઉત્પન્ન મઈ જાય જેતા બળથી વિશ્વના દોખોને નાથી 
ગામે સુણાના છોને ખીલવી જાણીએ. 


ન સુ ક ઇક 


[૫ 

આપ તસે, બીજાને તારે. 

ગૃહસ્થ એટલે મરતો! અને મારતે હેવાન સાધુ એટલે 
જીવતો અને જીવાડતો ઈન્સાન વિષયવાસનાઓ ખૈક્રામ રીતે 
વી ગઈ છે કેમકે એ વાચનાના ઉત્તેજક સાધને! વધી ગયા 
સું વાસનાએ।ાના જ ખનેલા આ વાતાવરણુમા રાત ને દિવસ. 
રહુનો ગૃહસ્થ વાસનાનો ભોગ ખની જ જાય માટે જકહ્યુ કે 
એ મિચારો દયાપાત્ર જીવ મરતો રહે 


પણુ આ વાસના એને ખાઝી પડેલી ચીજ નથી એણે 
જ એના ભેગ ખનવુ પસદ કયું છે નીતરતા સ્વાર્યભાવે 
જ એની વાસનાઓને વધારી સૂકી છે સ્વાર્થ પૂરા કરવા આ. 


જીવાત્માને અસખ્યજીવોને! કશ્ચરઘાણુ બોલાવવો પડે 
છે મ્વાર્થને સાધવા પરાર્થ સામે એતી નજર પહોચી શકતી 
નથી પોતાતુ જ્યા મમત સ્થિર થયુ છે તા જ તેતુ સુખ. 
છે તેટલાને જ ઉગારવા તે તેયાર છે પણુ તેમની ખાતર 
આખાય વિશ્ચને મારવા પણુ તે લૈયાર જ છે એના સુખનદ 
સક કવાથી મ્વજનાની ખહારના ખપધાય પરજન છે એ મરે 


3૨ વરા જાગે છે તમાર 


હ છવે બતી શામે એને હેશી નિસ્મત નથી, શને વો, 
ગેમને મારીને પણુ જાતતુ સુખ છીવાદવાતુ છે સ્વજન પણુ 
વાકો જાય તો છોય એની આખે લડ નય પછી ગના જીવનની 
“પણુ એ દષા ન ખાષ, 


આવે ગૃટુસ્મ પમ સાધના કરે તોય તે શી રીતે સફળ 
સામ ! જનતામાં જીવાત્મા સામે પશુ પ્રેમ નથી તેનામાં પરમાં મા 
ગતિ શાવ તો શી શીતે જગે? શકે એ ખે પાસ સ્રામાથિકે 
મતિકનણુ કરી તેતો હેય. પરતુ દર બેઠેલી પેહેદ ભમ કર 
ભાત આ ક્રિયામાં લેશમાત્ર પહ શલીવાર ન જ આવવા દે. 
પેટના બત્રાટની સાહ્સૂષ્રી વિના શરીર ઉપર ગમે તેટલા 
જાયો પણેણવો પણુ £,/વને એમાં ભાનતદ ન જ થાય] 
કેમકે અદર જપ તથી દાખે! મડુષ્પે! મ ભય ક૨ ભાવશે।- 
વરિંગષી ટસાઈ ને ડચકા રઈ શા છે 


વિનાને વિકૃતિગા ખેશમ વધારી મૂકી છે એને લીધે 
કિશ્નના અકળાય વ્યવહૂર ખોરવાઈ થા છે શેડેના માન 
સમા ખેહેદ અખ્યવગ્થા શશી મઇ છે હવે તો સેક જ વાત 
કૅ પુ વાલીને, પમ હે અખમને નેમાં વિના જ ટૂટ 
શલાવથીં 1શે તે ખાઈ દેવુ શોત્રથી લેવુ જને હાથ જાવે 
તે લઈને ઘરર લેગા થઈ «વુ છુવને જીવનો ( શાર 
કરવાને! સમપમ પણુ મતળતે॥ નથી. આમ ઘતા ખોતું મન 
ઉર્રપૃર્તિનમા જ ઠૈન્દ્રિત ધડને રુ છે પછી એ જશ્પૂતિ 
નીતિમી કે ખનીતિપી મામ છે ન્યાયથી કૅ ન્યામધી યાય 
3 ભેવુ કટ્યુય વિવેચન કરવા એ જશયમ તલેધાર નથી 


શાપ ત્તરે, ખીજાને તારે ૩૫ 


સ્વાથ'વૃત્તિને ગૌણુ ન ખનાવે ત્યા સુધી આ સઘળી 
દોટમા કયાય ખ્ોક મારી શકે્વાતુ શક્ય નથાં 'તારા જેવા જ 
દુ ખાત: જીવો આ જ જગતમા છે એમનેય તારી જેમ જ 
સુખ પ્રિય છે અને હુમ અપ્રિય છે એસના જીવનના ભોગે 
તુ કયા તગડો થવા જાય? અરે] એમની હાયમા તે] તુજ 
આ પ-તી ઉપશ્થી વહેલો વિદાય થઈ જડશ' 


સહું દુખી છે તો હુ ખના ભાગીદાર ખતી જઈ ને 
દુ ખ હળવુ કર્‌! અને એમા જ તમારુ સુખ માતે આ વાત 
જગતમા ઘેર ઘેર પહોચતી ડરની પડશે મગ્તા અને મારતા 
ગૃહસ્થને આ તત્તસાનત આપીને જ શાન્તિ આપી શકાય 
પણુ આવે શ્ાન્તિને] ટત કોણ ખતતે ? જે જીવતો હોય અને 
જાતે જિવાડતો હાય, વાસનાએનો જે રિકાર ન બન્યો! હોચ 
અતે પોતાના આધ્યાત્મિક સર્વને જેણે સુરહ્ધિત રાખીને ખૃષ 
સુષ્ટ ખનાવ્ય્રુ હેય અને તેની સાથે વિશ્વના દુ ખાત જીવાથી 
પેત્તે દુ ખીજન થઈ જતો હોચ, પોતાના સુખને જેશે તહિ- 
વત ગણા નાખ્યુ હે!્ચ, પોતાની જરૂરિયાતો પૂરી પાડતા એક 
પણુ જીડતો ભેઓ્મ જે ત લેતે હોય એવો જ કોઈ મહાત્મા 
શાત્તિને દૂત, પેલા અદેરોનો વાહેકે ખની શકે અને ઘેર 
ચેર ફર'ને આ મદેશ પહોચાડી શકે 


વાતોથો માત્ર નહિ ચાલે એ વાતેઈને જીવનના 
વર્તનમાં ઉતારી દેવી પડશે એક લાખ વચન અને એક 
જ વર્તન ખેય તુલ્યબળવાળા છે શાન્તિના દૂતથી વિકાર વાસ 


નાનો ભોગ ન ખનાય તેનાથી સુરક્ષિત રહેવા માટે પણુ 


૩૨ વિશ જાગે છે ત્યારે. 


શાઓીય પ્રક્રિયાના અતુસારિ જ તેણે શ કામ કરતુ જેઈએ. 
સ્વચ્છ દૃપ્રતિઝ#પના ત્યા ન જાથી શકે નિવિકાણ્ક્વર્‌પ દેવાખ્રિ 
દેવને હૃદયમ દિર્મા સ્થાપી દેવા નેઇએ. પ્સે પરમાત્માની આણ 
શિર્સાવત્ત કરવી જોઇએ ને હીતદયાળના નામનો જપ અહુ- 
નિશ અ નેને છે એના સધળા પાપને આળીને ભરમ 
ના 

ભા બણ કસ્તા એને જાપાગઓાપ જવમાત્રતે અભશચ- 
દાત દેવુ જ પડે પણુ ખોેવુ અશષવચન ઘઈ ને બેસી ન. 
શ્હેવાય છીવમાત્રની યાતનાએાને ખતમ કરવા ચવળી સતિ 
એને પકાણું શાવવા ખેત્તુ મન €તસુક થવુ નેપ્રમે. જીવાના 
ઉન્માગપ્રયાણુ નેઈને જોશે દોડવું જ જોઈ એ. કેમ? 

કમ ફુ ર સારુચ જીવ-જગત ખોતુ મિત્ર છે ખેમના. 
શુભસિન્નનથી તો આ છવ લશે ભાગો છે મા? જણી 
પણુ છે ગેમના જ ખતુશવાત્તે ને ને શ છવ નડ 
સાન અળવી શકયો છે માટે થુરુક્ધાને પણુ છે પછી એ 
રુઃખાત જીવોને જેઈને કારુવ્ય કેમ ન જગે મ્ોમને 
અપાવવા પ્મે ડેમ દોડી ન જામ ! મુર તસ્વેયો એકને પણુ 
પોતાની જાંખ સામે કેમ ટૂંબવા દે1 

સુનિ તો નેને ખહેવામ જે છીવતો જોય જાને 
છત્રાટવે] હષ. મરતા ભાને માસ્તા જગતને જેઈ ને જેનુ 


દિલ કાળી લદતુ હોય જેના પગ દેને બચાવવાં શો? જતા 
જોય જેસતે જીવત ખમાપ્માં પછી જેની ભાખા હેષ ચી 


નાચો ઊઠતી હોય. એકની પણુ ઉપેક્ષા ક્શ્વા જેતું મન 
તાથયાર જ્ય. 


[શા 


અપ્રમત્તભાવ. 


પ્રત્ન્યા અપ્રમત્તતારૂપ છે જે કાઇ પ્રમાદમાગે' જવુ 
પડે તે પણુ અપ્રમત્તભાવના વર્ષની દષ્ટિએ જ હોઈ ને વસ્તુતઃ 
પ્રમાદ પણુ અપ્રમાદરૂપ ખને છે લાખો પથ કાપવા રસ્તે 
[વેશ્રાન્તિ લેવી પડે તે વસ્તુલ વિશ્નાન્તિ નથી 


નિશ્રયની સાધતાના એક માત્ર લક્ષવાળા સાધુના જીવ- 
નનો વ્યવહાર વિસુદ્ધતમ વ્યવહાર ખની રહે છે નિશ્ચયતુ” 
લક્ષ મેણું પડે ત્યા બ્યવહા૨ પણુ જીવનના ભ ગાર જેવે। ખની. 
જાય છે વર્ત'માનકાળના સાધુ જીવનમા નિશ્ચયના લક્ષ વિહોણા. 
ગ્યવહા૨ કયાક વધુ દેખાય છે હુવે તો આ ભગાર્નેય ફાટ 
ચડવા લાગ્યો છે કોણુ એને ઉદ્ધાર કરશે એ જ નેવાનુ રહે છે. 


આજના સાધુજીવનની સૌથી મોટી સ્ખલના હોય તે. 
તે શરીર તરફની વધુ પડતી સુખશોલતા છે સુખશીલતાને 
સપૂર્ણુ રીતે જેર કરવાના એક માત્ર શુભષ્યેયથી સાધુ થનાર 


પણુ ડેટલુક વિચિત્રજ્ઞાન મેળવીને કયાક અટવાઈ જાય છે, 
વિ ટ 


કેર વિરાટ જાને છે ત્યારે 


ક્યારેક શગ યાય છે કે મારો પડે છે તે વખતે તેને જટ 
દવાના ગઆમ્રમ નીશે મૂછ દેવામાં ભાવે છે એક હવા ભાવી 
ખેગ્લે નછુ કામ મઈ ગ્યુ એની પાછળ અગુપાનેની જમાત 
અડી થઈ જમ આપ કર્માંઇિ દોપોનુ સેવન પણુ થઈ અય. 
3પ ।સ ણુ માથ ડોક "ન મોલાવવા મોટરની દો.દોડી 
યાથ 1૧વામામ આગુવદધી ન વસુ તો એલેોપથીમાથ જવાય. 


ખષાચ અપવાદના સેવનની પાછળ હેતું એક જ 
જે; રવિષ્મર્માં આશપધના મરવાનો ગલબત શાવશહ્ધિ 
રે તો જ ગપમાદ જો પણુ થાષ્નપસમત માગ અને 
જ પશ્તુ જયણા પમ વિનાનો આ શ્ાપવારમાંગ 
જ ગાસ્પસ મત અતી સકો ખશ ( પવિણુતિના વિચાર 
વિતાનો શગનાશનો ઉપાષ અહિ સાપમ નો વષ ક બની શકે 
અર ? માત્ર લેહ્ઠી બગેજે તપાસવામાં અસ ખય છવોનોા ધાણુ 
સોક્ષાઇ ભાય ડોકટશને માય્તી માટરે બોલાવવામાં અગણિત 
ત્રસ કવોનુ પણુ ગહિદાન લેર જાગ તાર-૮પાટેઃતી તે 
સીમા જ ન જોય. 


દત્માં જયજ્ઞા નથીં પરિભ્તિવુ જતન નયી ત્યા અપવાદ 
“મા 1 પણુ નથી જષણા જો પ્વમ શુભપસ્તરિમરૂપ છે ભ વાદ 
"માગ ના મૈક ઉપર જ્યણાની સહી જોય તો જ તે તીચ હરદેવશ્યા 
પત સનાતનશાસન બે કરમાં મજૂર થાય છે શેની થરેકા સાધુને 
“દ કશી ખબર ન હોય. જોમાચ નળી રીક્ષા માપનાના છા 
કાળમા ઊંચી પષ્તિતિ તે! જેવાચ માડ મળે. છેવટે અપવાદ 
સાગ ઉન્સાગ છને. અચતનાને પશ્ણિમ પુષ્ટ ખને. કદાગ 
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દ્ર્યરાગ જાય રે | વસ્તુત તો તે પણુ ગયો ન જ હોય 
ગાજતા જલદ ઓષધેો, અમર્યાદિત અતુપાનો રોગને દખાવે 
છે વધુ જોરથી ઉદ્રેકમા લાવવાની તેયારી મૂછી જાય છે અને 
ભાવરેગ તે] ત્યા ને ત્યા જ તગડો થઇ જાય છે 


નિશ્ચયતી શુદ્ધિ મરવા માડી ત્યા સાધુ જીવન જ કયા 
રહે 1 અસ્તુ રોગીતુ શરીર એક વાર પણુ દવાતુ ઘર ખન્યુ 
એટલે અનેક ઉપરાન્ત રોગોનું પણુ આશ્રયસ્યાન ખની જ ગાચુ 
ર્‌ાગોથી દ્વા લેવી પડે અને દવાથી નવા રોગો ઊભા થતા 
જાય આ વિષચફેનો અત કચા આવે ? હવે અતરની વિચા- 
રણા નિષ્પ્રાણુ ખને શરીરની આળપ પાળ જીવન ખને એ ભાવ- 
મા સ્વાથ' સિવાય ડશુય ન મળે પરના દુ ખોને વિચારવા 
સાટે એને એક મિનિટની ચ ઝુરસદટ ન મળે જેમ જેમ રોગ 


અને દવાનુ ઘર શરીર અને તેસ તેમ ખુહ્ધિ ઉપર જડતાતુ 
આવરણુ ગાઢ ખનતુ જાય 


કોયાની વિચારણામાં ગળાડબ રહેનારતુ ખધુય ચિ તન 
સ્વદેુને લગતુ જ ખની જાય વિરાટ વિશ્વના ચિ તનને 
માટે મળેલી પ્રજા હવે સાડા#ણુ હાથની કાયામાં જ અટવાઈ 
જાય ખુહ્ડિ સ્વચ્છ ન બની લેતુ જીવન ખરખાદ ગયુ એ ન 
શ્હી »કે સાધુતામાં અને ન ૨હી રકે ગઝૃહુસ્થતામા કાયાની 
સુખાકારી માટે દ્રજ્યઓષધનોા આશ્રય લેનારને ને ભાવીની 
ગુજ આરાધના એ જ હેતુ હોય તો તેને પૂછ્યુ જેઈ એ ૩ 
આ રોગોને દ્રવ્યઔષધ્ વિનષ્ટ કરી નાખશે કે ખડું બહે 


સે ઉપરાન્ત જ કરી રેશે ? જે ઉપશાન્ત્‌ જ કરે તો ભાવીસા 


જદ વિશટ જાગે છે તાજે 


તેના ઉદ્રેકના શય તો ઊશો જ આપ નેં ? અને ના શષ સારે 
રહેરો તો તુ ભાવીમાં કોઇ પણ શબ્યારાધન કરવા કહો૨ અની 
શરા 1 


અને ન્તે ટ્રજ્યમોષપ પણુ શરીરમાં જઈ ને આમ 
ઉપર લાગેલા કમ ને ઉપસાન્ત કેસ્પા સમધ છે તો પછી ભાવ 
ભોષપધના સામધ્મએ તે વિમાર કપ]? તે તો જાતમામાં જ 
ઉતરી રૂનું ઝે જાત્માસા ક પેકા કરે છે કેગું (તેકટ 
સમાનાખિષ્સ્વુય થમુ ? કબા ઉપર સીધે જ શાવખોપષને! 
ફરકે ૫3 તો રોબો ઉપરાન્ત થાય કેં નષ્ટવિનષ્ટ જ થઈ 
જાય | છવનમાં કદીય મે દદ ઊલુ ન ચામ જને કરાય 
જાગે તો તોય હવે આમાના પ્રશમમુખને તો કાઇ જ ન કરી 
શકે સિત્તની સમાપિ એજ તો સાધુ જીવનની ખુમારી છે 
એ #ળવાતી ફોમ અને આખી દુનિયા યેથી જ્વી શેમ તોય 
લેનેષ પાછી ઊ ચૈ લાવવાની તાકાત યુબતી નથી. 


કા વિસારે પ્રધાન કરીએ શબાના નિવાદણુ માટે શપણે 
શાવજોવધના સેવન તરશે જ કેદસ અઢાવવેદ નઈ એ. #બ્મ 
બોષમેદ ફાથાને નધુ રોગી અનાવી ઘઈ ને એની ભાળપ પાળામાં 
મનને પણુ દ્રસડી જઈને ગઝા(માગુ કારમુ પતત કરનાર 
છે વસ્તુત તો પોતાની પીડાળાના નિવાશ્યુ માટે તો 
પશ્ની પીંઠાના જ નિવાસ્છુ માટે મત્ન કરતો. જોઈ જો. 
ઉપદેસચ્ઠસ્મ મન્યના અતમાં આ વાત સ્મષ્ટ જણાવી છે. 


તરવીદાવા દાર્ર્પેથ ચ્ચવીરાવવ્સર્જયઃશાસ' 
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પર૨રુ ખ ભ જનને કદી સ્વર ખ નનેવા ન મળે પણુ આપણી 
એક્લપેટાવૃત્તિએ આપણુને આ દ્રાવિડ પ્રાણાયામ જેવુ 
લગાડી દીધુ છે આપણે કોઈને પીડા ન કરવી એ જ 


આપયું ઝતબ્ય અરે! આપવુ તે હોય 1 સમસ્ત વિશ્ને 
અભયદાન આપનારે વિશ્વથી ડ્ર ભાગે એટલે અભયદાન 


દઈ રૈ છે? કે વિશ્વને નિર્ભય ખનાવે ત્યારે અભયદાન દે 
છે રે વાસનાએ।થી પીડાતા ભયભીત ખનેલા વિશ્વને અભયતુ 
વચન આપવુ, એને નિર્ભાચ ખનાવવા ઉદ્યત ખનવુ ત્તે જ 
ગશયદાન છે ને? 

હા, બીજે આપણુ હિત ન કેમે તે! કાઈ નહિ, પણુ 
અપ્પણુ અહિત ન જ કેરે એ અપેક્ષા જરૂર રખી શકીએ 
પણુ આપણુય તેનુ અહિત ન કરી શકીએ તેવી ભાવના 
કેમ રાખી શકીએ ર? જેને અમલમા અહિત પ્રવૃત્તિ નથી તે 
નિગોારીઓઆ જીવે! હેજી કેમ ઊચે આવ્યા નથી જીવનના 
ઉદ્દાત જ્ઞાવોને વરેલા આપણું તો જગતને એ ઉદાત્ત 
ભાવોની લહાણુ કરવાની અ તરમા જ્યારે દુ ખનાશકે વિશુદ્ધ 
પ્રક્રિયાએ। પરિણામ પામી જાય છે "પછી તો સહુને એ 
આપી દેવા હૈયુ ઝાલ્યુ રહી શકેતુ નથી કોઈ સાભળવા 
ન માગે તેોચે ખૂમા પાડીને ક્હેવાતુ મન થઈ જ્ય કે, 
“એ મિત્રો, તમે સુખના ખોટા માગે ચાલ્યા જાએ છે 
તા તો રુ ખોની ભયકર ખાણું છે અને અજ્ઞાનનો ગાહ 
અપકાર છે એ ના જશે ના જશો.” આટલુ કહીને 
ખેસી પણુ ન રહેવાય વળી ચાદ આવે એમના જીવનના 


ભયકર રકાસની અને એ દોડે, એમતુ ખા ક્ષે 
કરગરીને વીનવે અને કહે, “તમે ક મજ જમી દા 


૩૮ વિરાટ જાગે છે તમારે 


ભા જાવ મ્માપણામાં ન દ્વેષ? પ્રશુતા શાસનતે 
પાશેશો આ જાવ ન પાખે તો તેણે પ્રભુના રાસનનુ 
બેદસ્પમ નેળબ્યુ જ નધી એમ ન કેવાય ? જેના જીવનમા 
પર્પાંઢા પશ્ઠ્દારનો આ ભાવ હિશેળે ભટમો છે ખને પોતાતે 
કરાય ડીઠા હોતી જ નમી, હોય તો એક જ પીઠા છે ₹ બાત 
જગતને ન જેઈ શકવાની; એ જગતને ઉદ્ધાર કરી રેવા 
મા જરરી સામષ્ય અને પુય્યના મણાવૃની, ખાદી તે. એ 
તદ્ત નિ”ગી જ હાય, શગ થાવે તોય ભએ નિકેગી હોય 
હેમકે એના શિત્તમાં શેઞ ભાવી ન શકવાથી એ રાગની 
પોડા અતુશવતે નમી. 

માછ લબાણુ વિવેશત કરવાની જરૃશ એટલા માટે 
છે કે આપણે ગપણા મખ્ભારિગ્મના સાચા સૂત્રો 'ખ્માલમાં થઈ 
લઈએ. નવે ભા થિતન જીવનમાં ચતુ શહે તે] જશતરામાં 
પાના બાટલા કૅ વેવના પડીકા તરફે નજર ન ફોહાવીએ ગ્વામ 
ઘવાથી બે હાશ થાય આપણુ જીવન જાકુદ્ડ્બ્યોના સેવનથી 
કગાળ થતુ માટકે અને તેમી સવ જીવોપ્ના ટુ મપીડનનો 
શાવ જાંકવશ્મમાન છને. 

બેક વાર જો મ માગે જાલવા કેસમ કેસી તો એનાથી 
ધેલા લાલતે જારમાં પછી આપણે કરી પણુ રશેગી તહિ 
ઘઈ. રાગી મું તોય દયાએાના પનારે નાહે પડી. મને 
તા મો] સમપના જનતુલ્રવથી સમજાચુ છે કે મે માયા 
દ,તનર્માં પમ ભને દવાના વિષસફેને ચાવીને ખધુ થ સત્તવતુ 
નીર શાળી નાખ્મુ છે ગુહિ ભક્રમ જડ.મઈ ગઇ ના, કરી 
નાખી સાત્વિકતા મરી પશ્વારી-તા, મારી નાંખી, 


ગપ્રમત્તભાવ ક ૩ 


આમ થવાથી શાગ્નો વાચ્યા પણુ અથે ને ખુલ્યા કદાચ 
અથ ખુલ્યા તોય એદમ્યપર્યાર્થ તો હાય ન જ આવ્યા હેમેશા 
નિગશાતે થર મન ઉપર જામેલો જ રહે વાતાવરણુ અપ્ર- 
સનત લાગે પીરે ધીરે તે! સ્વાધ્યાયથી પણુ લાચાર થયે. 
શરીરે પોતાની પ્રતિકારશક્તિ ગુમાવી 


સાધુ જીવનની સાધના ગઈ અને શરીરની માવજતતુ 
જીવન થઈ ગયુ ન મળે બાત્મચિ તા હવે આ ચ્થિતિમા વિક્ચપ્ર 
મની ભાવના કયી ખુદ્ધિએ કરવાની 1 વધુ પરતા પ્રમાદથી! 
ઉત્પન્ન ચચેલ્રી તામસવૃત્તિ ડહ્ાચ કરશે તે! ક્લેશ, ક કાસ અને 
ભાગક્રેડ અને પછી ભ ગાર જ કરશે કંયય સારું સર્જન તે 
નહિ ફરે પણુ નવા સજનોના ય વિસજન કરશે માતેલા 
સાહની જેમ આ ખુદ્ધિ ખધાની નેડૅ ટકરારે કેટલાયને મારસે. 


હૈયામાં જ્યારે વિશ્ુદ્ડભાવનું સરવસ્થિ છલકાય છે. 
યારે તેની શીતળ લહુરીઓથી, ઉપર રહેલી ખુદ્ધિની તામસ- 
ભાવની ગરમીએ શાન્ત ચાય છે બુદ્ધિ નિર્મળ પણુ થાય 
છે અને પછી તો આખ, પગ, જીભ્ઞ અને હાથ પોતાપોતાના, 
કામ કગ્વા તલ્ષાપડ થઈ જાય છે જ્યા સુધી હૈયામાં અપ્ર- 
મત્તભાવ જામતો નથી ત્યા સુધી ખુદ્ધિ વગેરે પણુ શાન્ત 
ખેસી રહેતા નથી જગતના જીવોનું સાક્ષાત અહિત કરીને 
પોતાની «્તતુ પણુ અહિત ડરવાનું એ છેડતા નથી પ્રજ્ઞા 
અતિ સૂક્ષ્મ ખનશે તે જ આ વિચાર ગઝીલાશે સૂક્મ 
વિચારને ઝીલવા પ્રસ્ઞાએ પણુ સૂક્ષ્મ બનવુ પડરે, 


૪૯ વિશટ શ*તગે છે તમારે 


આ ઉપરથી સમજે ઠે મુનિને જપ્રમત્તશાવની 
ચાપષના ખતાવી છે સે ખરેગઅર જ છે શહે બીજ સાખના 
મેગા ઉપર શારે દબાણુ ન કયુ" ઠેમકે બપમમ'તશાવ 
સપાતા ખાયાબપ સમ્યાદિ શાવાની સાધતા સક્રિય અની 
જ ઘામ છે 


ખો. જન તો એક જ ઢખ્ભાને બેઠવાતુ હોય બખા 
થને નહિ. બેક તખ્ગાને ઉત્તરાત્તર જેડામેલા બધામ ટખ્બ! 
તો પછી ભબાપોખાપ ખે સાઈ જ છાવવાતા છે ને? 


1 /7,. 


ઈ 
નિ 
હા 





[૪] 

સુનિ અને 'પરાર્થક્રણુ 

ગત પત્રમાં આપણુ એ વાત વિચારી ગયા કે સુનિજીવ- 

નતુ સક્રિય કોઈ લક્ષ હોય તે તે સ્વદોષ વિનાશતુ જ છે 
“એની સમગ્રતા દોષવિનાગના જીવનમાં એકરસ થઇ ગયેલી 
હોય એવી જિત્તાસા થઈ શકે છે કે “તે પછી મુનિને પરાર્થા 
કુર્વાના જ નથી ર સામાન્યત તે સુનિ પરાર્થરસિક જ ન 
“દાયરર સ્વદોષવિનાશ એ તો માત્ર સ્વાર્થની જ આરાધના 
ચઈ ને ₹' આ જિજ્તાસાને આ પત્રમાં સ તોષવા હું યત્ન કરીશ 


મારી વિત્તપ્ર સમજ તે! એવી છે કૈ સુનિની પ્રવૃત્તિમા 
તતો સામાન્યત નમ્ર મ્વાહિતકરણુ જ હોય અને વૃત્તિમા 
પરહિતકરણુ રમતુ હોય, એટલે કૈ ભલે તે સક્રિય રીતે 
પશથકારી ન હાય પરતુ ન્યારે જ્યારે તે અગે ચિ તન 
કરતે! હોય યારે તેના ચિતનમાં એ વૃત્તિ તો કદાપિ ન 
હોય કે, “ માર્‌ અને પર્તે શુ સખધ ? પરતુ થવુ હોય 
તે થાચ ડે તતો સાજ જ કરીશ મારુ જ હિત દુંરછીડ ” 
આવી તેની વૃત્તિ ન હોય; તેના ઉદગારો પણુ આવા ન હોય, 


જર વિણ? ગે છે ત્યારે 


અદકે જ્યારે કપાશે પણુ બ જાતમાં વિશ્નના જીવોની કમ પરા- 
પીતતાએ સ7'લી કરુણૂતાનો વિપાર કરૈ ત્મારે તેને એમ 
પણુ ધાય કે ના પરાપધીનતામાથી મુષ્ત ચવા માટેના ત ડુષ્સ્ત 
માત્ર પ્રાપ્ય દોવા છતા આ છવો કેવી કદુણુતા ભતુશવી 
શહ્યા છે! મારુ જાવે તે એમને બધાયને શા સવ માયસ્કેર 
માત્ર 4માડી ૬9 નધાયને સસારના બધનથી મુકત 
કરી ૬3 

નિંશ્વમાં પણુ સારા માણુસોતા માનસિક ષદાણુ 'આથા 
7 ભેવા મળો, કોઈ સજ્જન મારે] પડે ઘણી માદગી ભેસગબ્યા 
પછી કેઇ શમભાણ બએષધષ મગી જાષ અને તે નીરોગી બને 
તો. અવસ્પમેવ વિસારરે 7 મારા જેવા ખાય દપી'બાને મા 
એોષપિ મળી જમ લો કેવુ સુદર  ખખામ રાગ મુક્ત થઈ 
તપ [” આન્ટી જ નહિ પણ જ્યારે એને સકે મળે, એવો 
જોઈ દરી શેટી જમ ત્માયે તશ્ત્‌ જ એ ઓષધિની ભલા 
મણુ ઠરે જ બને તેર જાળવીને પણુ ગાપે. 

સરેવ સતપ્ત સરેવ રુનખિત સદાતુ દીનહીન વિશ્વ 
જેઈ ને વિદ્િષ્ટ ફૃષોપશમશાલી સુનિતુ અતર ઢળી ઊઠે 
આખો રડી જાય, એનું ખુંડય બોલી ઉઠે મને મળેલા સુખની 
સકિતાના નૌરની જાખીમ સશ્તા વહી જમ છે છતામ જા 
જીવા રુ ખમી મુક્ત થતા નમી! ” 

વિશિષ્ટ ફાયોપશમ વબેરેતુ બળ દોમ તો *થી પણુ વિરિટ 
ચિતા સવ ₹,વોની »8. એમને રુ ખસુષ્ત-પાપમુષત કયલાના 
સકલ પણુ કરે શષ છતે. એવે વિશિષ્ટ કયોપશમ ન 


નિ કાન પશાણકશામ્‌ 5 
શય શો ભાપું બિતન મ 92 ઝે છમ યળતુ, ! પ8 શી પકી 
છે?! ઇળાદઠિ વિબારા હ જઈ શણ નિ કાપ ન 92 


ખ[201 પણનશકરમ્‌ી શરિ શો «શાર ણાર નિયા 
(3 કડી 7૪ ઇવ ઇતરા કના (વનં “11૨40 


# ઊધવિનાગની 10 નાકના ૪ મ 2 ભાપઉ?માં મળ 


ાશમા ગના ગર્વભાપલિનાગ | જિતા છાપા છર્લા 
પ્રળવિ॥॥ 9 [હાપા તાનની આવાના છ જિનગારનર 98 
શ'૨2] 39, શીતળ? શમન મશપવિનાગ શિયા ધો 
પાથી કળાગન કપા ઉબિળ માન નથી €૪।ગા્‌ 
મમ હોપ »છ1 કા યાય ધોળ પાલે લો કલ નવ હોપ 
(9 છન જ 975 છ; «રોપ પ્રગમતા ચોળ ૫૫0૫ ૭)નની 


શાળા વસ્તુ શિશશમાં ૪ ?90]1 કા વાકી પણ્‌ હાર ખની 
9101 નથી 


નિળા ક ૪ ગચ પામલા હોય ઈ જશ ક તળા 
મમમ ₹1૫ શન કશાની ભમમ ભાવના હામ છે કરર એ 
યના ગથાગમાથી «1 0પશિનાળની લત કવામરાના જગા 
થાય છે જ શ્વદાધલિનાશ વિના પણર્થકકમ્‌ં વાન્નવિક બમી ૦/ 
મ કત] છમ તો પ્રમક શ ? રઉપધનાડરા જ સઅદ 

વધક છો શ કાપે ગામ ઈ રો કરામનાર 
છા શપમ 19 ગાધન વિના સાધન ગિદિ શકશ નધી 19170] 
# ન પમ માપન ર19 તળા માગમા વિના રમન 
ળવા જળ 9ળશજા માંનામાં થાપ થઈ કકળી નણ, 


૦૪ વિશટ જાગે છે તમારે 


જેટ્ય પ્રિપ સાપ્ય જોય તેટ્છું જ પ્રિમ સાષન અની જહુ 
સેઈ બે સાષ્મપ્રાપ્તિ ખે બીજી કાઈ નમી પણુ સામતાની 
અડપુપમ આશણધનાની જએ દેત માત છે એેગ્લે પરાથ કરણ 
માટે સ્વકોષતારની જ આરાધના કસ્‍્ની રહી 


બીછી વાત સ પણુ છે કે બપૂયભાછકલા સ્વદોષનાશ 
માત્રથી પરાથ કરષુ કેશ્વા ઉલત ખની જવુ તે વસ્તુત ઉચ્વિત 
નન ગણાય. 

ભજે ટૈ સાસનપતિ મહાવીશરદેવે તો દ્ાવીકમ નો સવર નાશ 
કરીને જ સહુજ પરાધકર્ણુ સિદ્ધ કગ" હેતુ તથાપિ તેમના 
શમણે! પણુ તેમ કરી ન શકે અન્મ વીર્થનો જ વિચ્છેદ મઈ 
જાય ટેમડે ભા જ શવમાં સવ ગત્વ પ્રાપ્ત થઈ સઢ તેમ નથી 
જટથે દરેક શ્રમણુમ્રમણીએ જાજવન સોન જ કહેવું પડે. 

પશતુ એ વાત શષ્કસ છે કે સાજે જે પીંતે સ્વદોખ- 
નારાની ભાશખનાની ઉપેક્ષા થામ છે ખને જે યીત્તે દેખાતા 
પશથકશ્યુની શષ્ટા મેપીરાગની જેમ બ્યાપેથી દેખામ છે તે 
તો બિલપુદ્ ઉશિત નમી આમા પણુ જા તત. તીથ વિજ્છે- 
દતુ જ પાપ થાગે છે મ્મેમ્લે પણથ કરણુ માટે સુષિહેત મીતાથ 
ગુરુવષે]ની જિમમાં વત'માનકલાપેકષયા ઉચિત બટકી પ્થરો- 
ષતાશતુ લક્ષ તો જવર આાંબનુ જોઇએ. 

પ્રજ્રિધાનાદિ પાચ થાથષોમા પલુ શિદ્ધિ પછી વિનિષોગ 
જપરાથ કશણુ) કહયો છે બે પણુ જા જ વાત સૂગવે છે કે 
"પાતાને સુણની સિદ્ધિ થયા પછી તે શુણુનો વિનિચોગ 
કરવો નેઈએ. 


મુનિ શને પરાર્થકરણુ જપ. 


જેટલો વધુ સ્વદોષનાશ એટલુ વધુ નષ્કર પશયકરણુ 
અપૂરા દોષતાશમાં અધૂરુ અને અલ્પકાલસ્થાયી 'પરાથકરણુ 
થાય જયા શ્રમનો પા૨ નહિ અને ફેળ ઘણુ જ અલ્પ હોય 

હુજાટેને દેશના બાપો અને બે જ આત્માના હૈયા 
ડૂણા થાય એ પણુ થોડા કાળ માટે જ ટકો રહે જ્યારે 
સ્વરોષનાશની નક્કર સિદ્ધિવાળા સુનિ માત્ર સ્મિત વેરે ભને 
અનેકો પામી જાય ખે શખ્દ ખોલે અને હેજારા આખે 
અશ્રુ વહાવવા લાગે, કેટલાયતા અતરમાં ભૂફપના આચકા 


લાગે એ કપતમા આત્મપ્રદેશોથી અનત કર્મરાશિ દૂર 
ફેકાઈ જાય 


પ્રાર્થકરણુની વૃત્તિવાળા મુનિ આ સઘળો વાતોથી 
જ્ઞાત હાય એટલે એ અવશ્ય વિચારે કે સ્વદોષનારાની આરાધના. 
તતો તૈયાર કરવી જ જેઈશે તે પણુ અધૂરી તો નહિ જ 


ચાલે નક્કર આરાધના વિના જબ્બર કૅ પરિપૂર્ણ પરાથ'- 
કુરણુ શકય નથી 


જેને આટલુ સમજાઈ જાય એ સુનિતુ અતર પરાર્થ- 
કરણુની વૃત્તિથી છલેછલ ઉભરાચેલુ હોય અથવા વિરુદ્ધ 
વૃત્તિથી ક્ટાપિ ખમ્ડાચેલુ ન જ હોય છતા એની પ્રવૃત્તિ. 
દોષતાશની નષ્કર આરાધનાથી જ સદા મઘમઘતી હોય 

દોષનાના વિનાનુ પગર્થકરણુ એ કૃત્રિમ પરાર્થ'કરણુ છે. 
બહુ આયાસે અલ્પતમ કેળસ્વટપ છે જ્યારે સ્વદોષતાગની 
નક્રર આરાધનાપૂર્વકતુ પગર્થકગ્ણુ એ સહુજ પશાથકરણ 
જી અને અલ્પાયામે અમેય મૂળની નીપજ કરતારુ છે ી 


%૬ વિશટ અગે છે ત્યાર 


જેટલી પ્રભળ મ્વરોષતાશની ભાશપના એટલુ નર ભાને 
સહેજ પરાધકમ્ણૂ. ન્યુઝ ભગવાન મહાવીર પરમાત્માએ 
ધાતીકમના દેોષાનો સવનાશ ક્યોં પણુ જ્યા સુખી 
ગઅધાતીકમ ના દોષને! નાશ ન થયો તમા સુષી તેમના 
આલ બનથી કે?લા આત્મા શવનિસ્તારને પામ્યા ? પાસપસામ્ન 
હજાર કે પાચપથાસ લાખ જ ને ? તે પણુ પ્રાચ. શસ્તકોત્રના 
જ ને $? તેમ બિતાલીસમી બોશત્તર વષના ત્રીસવષના 
જ માગુકાગરમાં ને? 1રકીુ બમાર એ જવાતી કમ દોષનો 
નાશ મષો અને એ પરમાતાએે સિહ્ધિપ્ મેળગ્ઝુ તમારે ! 

કોઈ પણુ ક્ષેત્રના કોઈ પણુ ભાતમાં કોઈ પણુ કાળે 
જાકે સ્‍્યારે પ્મે શિહ્ પશ્માત્માને નમરી તમારે તે તશશે. 
એને સર્વ્ેત્રના સવ ઝળના ન તાનત ખાત્માગોર સિદ્ધ 
પરમાત્મા સ્વરૂપ સહેવીશ્લેવના મ્માલ બનમી તયે. 

શવકમના સવનાશે ખેવુ જેક સહેજસ્વરૂપ પ્રાપ્ત 
કરી ભાપ્સુ કૅ હેવે અન તકાળસાં અન ત આત્માએ સવષોત્રથી 
એમતુ કાલ ખન લઇખે સુક્તિપદ પામ્મા જ કરરી. 

પ્રીજિનશાસનમા સાસુ પરામકરણુ એને કહેવાય છે 
કૅ જે સાહેજિક્તામી શરપૂર હોય અને પવભાવશ્વરૂપ છેક, 
કયાં પદાધનો ઈચ્છા કરવો પણુ ન પડે કતાથ સ્વરૂપ જ 
શેછુ બની ગમું શોષ કે એના બવદ બન માત્રથી અન તાન ત 
ઝઅત્માએ સ્વરૂપમાં થીન મતા જ જાષ. 

સૂમનું સ્વરૂપ જ જગુ બન ગયુ છે જે પ્રકાશ જાપવાની 
ઈશ્છા ન કરે તોય શહંજ રીતે સવત્ર પ્રકાર પથકશષચા કેરે. 


સુનિ અને પરાથકરણુ ૪૭ 


સિદ્ધપરમાત્મા સૂર્ય શા? છે જિનશાસનતુ વાસ્તવિક પરાર્થ- 
કરણુ સૂર્યનાઈપરાથડરણુ જેવુ છે 


નદી ઇચ્છા નથી કરતી કે પાણી માગે તેને પાણી 
બાપુ છતા તે પાણી આપ્યે જ જાય છે કેમકે તેતુ 
સ્વરૂપ જ તેવુ છે 


એ જ રીતે શુ વૃક્ષ કે શુ પર્વત? શુ અસિ કૈ 
શુ પાણી નિસગ તા ખધાય તત્ત્વો પોતપોતાના સ્વરૂપથી 
જ સહુજ પરાર્ચઃ કારી ખનેલા છે સુનિ પણુ આવુ જ એક 
નેસગિક તત્ત્ષ છે હા ગેત્રિમતા બધ ખેસતી આવે જ નહિ 


એવા નિરીહેશાવના શબ્યપરાયકરણુની સિદ્ધિ માટે 
તો સ્વદયોષનાશસ્વરૂપ સ્વાથકરણુમા એતમપોત ખનવુ 
જનેઈશે ને ? વસ્તુત એ સ્વાર્થફરણુ જ નથી કિન્તુ પરાથ- 


કરણુ જ છે છતા વ્યવહાર ભાષામા તેને આપણે સ્વાર્થ 
કરણુ કહી શકીએ 


ભલે ત્યારે, અનેક ખુઝાએલા દીપકેને જલાવવા છે રે 
તો આપશે ખુઝાચેલે દીપ જકાવી દઈએ સ્વરૂપમાં લીન 
બનીએ પછી આપણા સ્પશ્માત્રથી લાખોકરાડો દીપે 
પ્રજ્વળી ઊઠેશે વિશ્વમા સર્વત્ર પ્રકાર પ્રકાશ પથગઈ જશે 


ગઝ્ડેપક્ન- 


[૮] 
ભઅશિગ્રશેની નાઝબ'ખધી 


સુનિપજ્ઠુ ગનાસક્તિની આશમતામાં જ જેઈ રકે 
ટી રૈ સકળ અની શકે સુનિ જનનાસપ્ત હોવો થટે 
વૈષવિક પદાધે!માં માનપાનાદિમાં ગ્માસક્ત અને વે મુનિ 
કેમ કહેવાય ? સાનસારમાં કહ્યું છે ને કૅ પુદ્ગલમાં અપ્રવૃત્તિ 
ખમે જ સુનિતુ સુનિપણુ છે 

જહી પુદ્ગકરમાં અપ્રવૃત્તિ એેગશે પુદ્ગકતા સગનો 
સપૂણુ ત્માઝ જક્િપ્રેત નયી ફેમકે તે શક્ષ જ નથી. 
રહાદિ પુદ્ગણના ત્યાગમાં નએ સુનિષજુ શોત તો પ્રતરજ્યા 
શેતાની સાથે જ જાતશન કરી દેવાનું ખનતિવાપ મની જાષ. 
એતે કકમ કેવા તમામ સુદ્ઞગથના સગતેઃ ત્માગ અથવા તો 
ચુડ્ગક્શોગમા ભ મ અનાસક્તિશા૧ એ પુર્ગકમા અપમૃત્તિ છે 

ભબાપણેં એવા શકય ત્યાગનો વિસાર કરીએ તો ઘર 
આર પૈસો, ફેટુ બકમીશે નગેરેના રાક્ચ ત્યાગને સામી શકા 
બમ ઇખામ છે પણુ દેઢ ખને તેને ટકાવ કરતા આહૂાશપા 
ણીના ત્યાગ અરાકમ બન્પો જ્ઞોવામી બધુ મૂકવા છતા બા 


અભિગહોની નાકાખ પરો ૪હ 


છેને વાગી શક્યા નથી હવે અહીં જ સોટી આફત ઊભી 
થાય છે જે દેહાદિ લાગી શકાય એમ નથી તેમા પણુ 
અસકત તો ન જ થઈ શકાય જેનો ત્યાગ અશકય છે 
તયા અનાસકિત હોવી એ વસ્તુત એનો ત્યાગ જ છે 


એક દેહને! યાગ અશકય ખને છે એટલે અન્નપાનનો 
યાગ અશકય ખને છે; વસ્રાદિના ત્યાગ અશકય ખને છે, 
વસતિના ત્યાગ અશકય ખને છે એ જ રીતે શાસનની અવિ- 
બછ્ન્ન પરપરા અને પ્રભાવના માટે આવશ્યક શિષ્યો અને 
વફાદાર પમી ગૃહસ્થોનો ત્યાગ પણુ અશકય ખને છે 


ભમ દૈહ્ના સંગે અનેકોના સગ ઊભે! થઈ જાય 
છું આવા અપરિહાર્ય સગની વશ્ચે રહીને અસ ગના આરા- 
પના આરાધ્રષી એજ સુનિપણુ છે સગમા અસગનેો અના- 
રાધક સુનિ ન હોઈ શકે 


જલમા નાવ રહે એ સારી વાત છે પણુ નાવમાં જલ 
પેથી જાય એ તો સોઢી હોનારત છે સગમા રહોને તમસ 
ગની આરાધના કરવાની વાતનો અર્થ એ નથી કે આહાર 
પાણી વગેરેના સગમા તે। કઈ વાધો જ નથી ના, આહુ- 
શદ્નિા મગમા પણુ જેટલ્રુ છેડી શકાય તેવુ હોય તેટલુ 
તો ત્યાગી જ દેવુ નેઇએ એક વાત તમે નિશ્ચિત સમજી 
રાખને કૅ જે જે વિષયના વર્તુળમાં જેટલો ત્યાગ શકય ખની 
શકે તેવા હોય છે તેનો પણુ (યાગ ન કરનાર, અશકય 


ત્યામત્રાળી વસ્તુના સ ગમા રહીને અનાસક્ત રહી શક્તો. જ 
વિ ૪ 


પ૦ વિશટ "જામે છે :ત્મારે 


નમી. દા. ત દઢુના ટકાવ માટે ખાહાસ્નો ત્યાગ શકય નથી 
છતા તેમા પણું મિષ્ટાન્નાદિનો ત્યા 1 વે! શક્ય જ છે હવે 
જ એને] પણુ ત્યાગ જે ખાત્મા ન જ કરૈ તે ખાતરમાં ભાહા 
શાદિના તમામ લોગોામાં અનાસાત નહિ જ રહી શકે 'વા 
ખાત્માસા સંગમાં જાસગની ઢે પ્રવૃત્તિમા નિષ્રમ થયતાની 
થાયાપનાની વાત્તો કરૈ તે! ત્યા નમી દશ જ કહેવો! એસ બ. 
કો મીઠી વાતે! નીચે જાસક્તિતા ભમ્પૂર પોષણની લોહા 
જ ચાલતી ફેોય છે 


| 

આથી જ શાઅકાર શગવ તોગે સુતિજછિમનની સુરક્ષા 

દ્રવ્ય ક્ષેત્ર કધ્ળા ભને શાવથી વિવિષ જશ્િત્રહો કશ્વામાં કહી 

છે આહાર ઉપષિ જાડિતા વિવિષ ગભિમકેોનતી નાકાખ'ધી 

છવનની લશોખમેર કયાં જ લેવી ઘટે ક્યા આવી નાકા ખી 

નથી, એના ગતે નારાઇછ ટે હાચારી છે ત્યા પ્રાથ આવર 
ભરુશવૃત્તિના પોષણુ પ્રતમેનો પ્રચ્છન્ન પક્ષપાત છે. 


નાનામાં નાની તદન શઝ્મ નાતે! કે જેને જીવનમા 
ખનાયાસે ઉતારી શકામ ત્માં પણુ જે તેના માશિમ્હ પ્રત્મે 
કાયકતા દાખત્રવામાં આવે તો ગએ પ્રમાદભાવ ખીર ધીરે મોટી 
મોટી કાજજઝીમો તશ૨ પણુ બેદરકારી દાખવવાતુ જુ સાહેસ 
કરાવશે સુનિજવનની બઆશપષના ગબેતા અનેઇનેક ડ્ોત્રામાં 
ભે બેદરકારી કૂદકે એે ભૂઝકે ન્યાપતી જરો જેના પધિણામરપે 
છામદાની વાસનાખા વેક્રિકે ઉત્તેજનાએ, શોારષલણા અને 
હોકિકે વ્યવહારે! તરફના પકષપાતપૂવ ક લોકેન્તર ખતી છાવ- 
ગણુનાઓએા કમ્વાતુ પાપ છડે પક થવા લાગરો. 


જ જ 25 ર (” 
શભિગ્રસાની નાકામ ધી ૫૧ 

ટૂધના ત્યાગનો અભિગ્રહ શકય છતા તેના પ્રલેની 
સૂગ એક દિવસ વિજાતીયને હાથ પકડવાની અધમ પ્રવૃત્તિ 
માટેતુ તામસી ખળ ઉત્પન્ન કેરીને જ'પશે, ખાનપાનના 
સાગના શકય અભિગ્રહો પ્રત્યેની અરુચિ જીવનને અત્યત 
સુખશીલ ખનાવી મૂકીને પળે પળે અન ત પાપકસોતુ સર્જન 
કરશે છાપાણૂપીના પ્રલોભનો શુ , વિક્ચાએના છૂપા રસ 
શુ કે અગમભૃષા શુ-એમાતુ દરેક પાપ-નાની સાઈઝતુ કે 
શ્રોઢી સાઈષતુ -છેવટે અષ્રહ્માના ઘોર પાતકવુ ઉગમ બનનાર 


છે આ વાત ખડું ગભીર છે, આપણે વેની ઉપેક્ષા કરીએ 
તે બિલમ્ુલ ઉચિત નથી 


શકય હોવા છતા ને શડિતતુ માપન કરીએ, ત્યા 
અભિગ્રહુની નાકાખધી ન કરી લઈ એ તો ભયાનક મોહનીય 
કમ'તા ખધ થાય સૌના કારમાં ઉદયે જાગે, જે ઝાલ્યા 
હાથમા ન રહે, સમજાવ્યે પણુ શાન્ત ન થાય એવી સ્થિતિસા 
આવીને આપણા સચમધ્મનો સર્વનાશ તોતરે અગણિત 
આત્માએ અધર્મ પામીને પોતાના જીવનને હૃગ'તિની 
“ખીણુ।મા પટકી દૈ સર્ત્રના ન્રેચનો ચાહુક, અશ્રેચની લહાણી 


કર્‌ તે કરતા તો પોતે શાખ ખનીને મિટ્ટીમા મળી જવુ 
અહેતર છે 


એટલે એ વાતની એક વાત જીવનને સુરદ્વિત રાખવુ 
રાય તો અનેકવિધ અભિગ્રહોની નાકાખ ધી સત્વર કરી લેવી 
એઈએ માથે રહેલી શારે જવાખદારીતુ ભાન હશે તો કોઇને 
પણુ એ સોપારીના ટુકડા ચાવવાથી જજાય વધુ ભારે તહિ પડે. 


“સર્‌ વિટ ભે છે તમારે 


થાપસ્વાને માટે વો શુ કશેવુ એતે તો રૂના પૂમળા 
૪ેટલો અભિગ્રહે મેરુ જેટલે શારે થાગરે. 

જૂ | બેવા ભાસ્મૂતોથી જ જાજે શાસન રસાતાળ થઈ 
દાં હોય તે! ત્તેમા શી નવાઈ છે ! 

મોટા જાભશિતદે ન માચ તો જ્યા દો બ વાત. તે 
વિષયતા નાના નાના ટૂકી સુદતના પણુ જશિગડુ તો અવરમ 
કશે. બેક વાર ત્યાગનો શ્સાસ્વાદ માણે પછી સ્વમ ભૂ પ્રેરણા 
ચરે. ઉપદેશપદમા ક છે ઠે નાનામાં નાતુ પણુ (સતાર 
સેજ્વિ? અતુષ્ઠાન ખીજના ચ% જેવુ છે ઝેક વાર જો 
જાવશ્ય પૂણિમાનોા શાદ બનશે, ગ્ર પૂણુ અનરે. 

ટેટ્ાર માએા. છીવનતુ મૂલ્ય સમજે. સ્વ જાને સવન! 
કોચના સામથ્મ વાળા ત્યાગષમ'નેા મહિમાં શદેવ ગાત્તા મરે. 
પછી મને નથી થાગતુ ડે ગાપથા માટે અરથ ટૅ ભસાધ્મ 
કરુય હોઈ શઢે 

ખાપણ સ ગમાં મસ બની પ્રવૃત્તિમાં નિવૃત્તિની આાસ- 
પના ગખારાખીએ. પળેપળે જહળકે ગેશલાતનુબ ખી પુજચત્તુ 
સપા?ન કરીખે કે જે વતરમાતકાળે શાસન ઉપર જાવેલી 
લયાનક 'ાપત્તિઓના થબાદળને વિખેરી નાખવા ગ્રમધ અને. 
સમજવુ જથ તતો સાનમાં સમજયમ તેવી છવન શ્હ્ષાની સરસ 
મજાની ના વાત છે ન રમવું કેમ તેને માટે કોઈ ઉપામ 


નથી. હ 


[૯] 

રેર અ માય 

રશાજનગરના માણેફ્ચોકેમાં ભય કર આગ લાગી ચોસેર 
જવાળા વ્યાપી ગઈ નગરપાલિકાના ખ ખાએ ગેરેજમાથી 
એક્ટમ નાસી છૂટયા “ડ્ર હટો?ની જાણુ કરતી ભયઘ ટા 
રણુજઝણી ઊઠી લેકે નાસભાગ કરવા લાગ્યા સહુના શ્વાસ 
અહદ્દર થઈ ગયા છે ત્યા જ એક ગમખ્તાર ખનાવ ખની ગયે 
સાના હાથમાંથી છૂટી ગચેહ્ુ આઠે વર્ષનું માસૂમ ખાછક ધસમ- 
સતા એક ભખાના ટાયર નીચે કચડાઈ ગગ્રુ પ્રાણુપ ખેર ત્યા 
સે ત્યાજ ઊડી ગયુ , પણુ એ ખ ખો સૌથી પ્રથમ માણેકચોકમાં 
પ્રવેશી ગચ! જારે જળાવર્ષા ફરી નાખી આગ શાત થઈ 
રાજ્યસ્ર'તાએ એ ખ ખાવાળાને ૫૦૦ રૂપિયાનુ ઈનામ 
આપ્યુ લોકોમા કોલાહલ મચી ગચો રે ! ૫૦૦તુ ઈનામ ! 


અને ટ ૫૦૦ નો દડ નહિ ? પેલા ખાળકની ફ્રૃ 
હેભોનુ શુ ? 


રાજ્યસત્તા ફેહે છે “ ફેર્જે ચડેલા, જચદય ટા ખજાવતા 
માનવની એ ભૂલ નથી અપરાધ તો એ બાળકનો છે, જે ટૂર 


પ૪ વિકટ જગે છે તાર 


ન ખત્મુ 1 એ માતાના છે જે બેપરવા રહી | આળાની દક 
શિવવીને ઊશલેદ રહી જનાર તે અ માવાળેદ જ શિક્ષાષાત્ર છેાઈ 
શકે જેની તજશરમાં આગમાં ભટસુ થઈ જતાં સેક્ડોના જીવનો 
તરવશ્તા નથી! 


વિષચકષાયોની વાસનાબો પ્રદેશે પ્રદેસમાં ભશ્રૂકી ઊઠી 
છે શે અ્તિઝ્વાળાબોાખમ પોતાની લાબી જ્્ટ્િવાઓ શેમેર 
રેલાવી છે દય ભષકર બન્યુ છે જાતમરમને ખની «ણુ 
ધામ છે શમસવેગના નીર શરી લઈને, લચધ ટા ખશ્વવતો 
કૂર? ચડે છે 1તિમા ભમકર વેશ છે બાખોમાં અપૂવ તેજ 
છ પસમસતોા જમ છે ભાતમશમનો એ બળો | તાં... 
કમા ખાડી આવી છે વીશ્ની હાક કાનમાં પ્ણુકી થાંચ છિ 
૨] જોઈ રહો છે ? કચડી નાખ. ખસી જા ગાનળ, પળ પલું 
મભ્માં વિના 


છાતે કમલની નાગશી કોમળ કાયા કશા જાય છ 
શમમ્રવેગનાં નીરની વર્ષા લાજે કપાટો બોલાવે છે વિષમ 
&ષાપની ભાગ શાન્ત શરઈ જય છે 


પમસત્તા આતમશમને બિસાવે છે ટમ સત્તા બહળક 
પુશ્ષ સ પત્તિની સેટ પરે છે 


જેયાશં ગરાજ સવ નજ્દિત આગારોમાં શિરામશિ 
જાગ્ાર શરીરને ડુ ખ કેવુ તે. એના વિનાના આગારિમાં સગી 
તાકાવ આવતી નથી. દેહના દમન વિતા થિતશ્ાન્વિનાં કળ 
જારેોગવાતુ શકચ નેથી તક સ મત ભ વિધાન છે પરુમગર્ઢા 


દેઠુડુ ખપ મંહાક્લ 2) કા 


ગસૂત્રમાં કહ્યુ છે કે સ સારમા ભમતા તમામ જીવોના તમામ 
રુખનુ જે ફોઈ મૂછ કારણુ હોય તો તે જીવોને! દેહુ પ્રયેતે 
મમદત્રભાવ જ છે દેહની મમતાએ જ જાળી કર્મરારિને 
જન્મ આપ્યે] કમે જ જીવોને ખદુરૂપે રુ ખી કર્યા ત્રાદ્ય ત્રાહ્મ 
પોકરાવી સ સાર ઊભે! થયો દેહની મમતાએ સ્તો! સ સારનો 
નાશ થઈ શકે દેડુને કચડવાથી, ત્રાસ દેવાથી, પીડવાથી અને 
ફેનડવાચી જ દેહનું મમત્વ જાળવીને, એતુ પાલન પોષણુ 
આનદથી કરીને જે કોઈ ધમ" થાય એ પર્મ' ચિત્તમાતિના 


સીઠાક્‌ળને પણુ ન આપી શે ત્યા સુક્તિના સીઠાફેળની તો 
વાત જ કયા રહો? 


શરીરની મમતાથી જ શરીરના સ ખ ધી વસ્પાત્ર વસતિ 
વગેરે ઉપર મમત જાગે, રારીરતુ મમત્વ ચોવીસેય કલાક 
પજજ્યા કેરે, ઊ ઘમાય એને ફાકરી ખૂચે, એ મમત્વ જ અનેક 
પ્રકારના ર્સરાગમાં જીવને તાણી જય, કાસરાગમા રગડી જાય, 
મનિષ મળતા જ કષાયોથી ખરડી જાય, એની ગૂચ્કાં ષમ'થી 
વિસ્નુખ રખાવે, કારમાં પાપ સેવતા પણુ આચકે ન લાગવા દે 


દેડુ ઉપર કરડી તજર્‌ થયા વિતા કોઈ ધસ આરપી 
શકાય નહિં પર્મારાધના વિના ચિત્તશાન્તિ શક્ય ૦/ નથી, 
મુક્તિ સાધ્ય જ નથી પણુ પ્રશ્ન થાય છે કે દેહુ તે 


સુક્તિતું 
સાધન છે કહ્યુ છે, ' જારીસ્તાર' અજી પર્મતાવત જ, તો 
સુક્તિના માધનને કચડી નાખ્યા પછી સુક્તિ શેનાથી મળે ? 


સાધન વિના સાધ્ય શી રીતે ? 


ર] 


મદ્‌ વિશટ જબૅ છે તમારે 


૨ કેવી વાત | શોાજન પકાવવાતુ સાપન ટોલયા છે 
તો શુ તેતે સળગાવી ન દેવાય | સઝગાવવાચી કોલસા નષ્ટ 
થઈ કામ એટલે રુ શેાજન વૈષાર નથી થતુ ? વમારે 
ત્માં ટેલસાને ધોથા કરવાથી, પાળ્યા કસ્વાથી અને એને 
જાઈવી રાખવાથી જ સ્સોઈ થઇ ઇત્તી હરો કેમ ! 


જેમ કોલસો! મસોઈનુ સાધન છે. છતાં આળી નાંખવા 
ટ્વાશા જ ષે મ્સોધ્તુ સાધન છે નહિ કે એતુ જતન કસવા 
થી. તેમ શરીર પણુ કચડી નાખવા દ્વાણ જ મુક્તિયું સામત 
છે નહિ કે એને પાળવા-પોષવામી, મમત્ત્વ શરીર ઉપ કયું” 
માટે સસાર ઊભો થયો તો હવે કસઢવાતુ પણુ શરીરને 
જ તો જ સસાર કપામ. બીજાને કભહવાથી સસાર ન 
કપાષ. સ સારાશ્છેદ માટે શક્‌ીશ્ને જ કસટવાનુ જ 
કેભકયા માતે શરીર તો જોઈએ જ ને ! બેટલે શ સારે 
નુ શયીર સાધન બની ગુ ગા વિમાશને નહિ ગપનાવ- 
થાથી પકિણુત્મ એ માવે છે કે સાખત જ સાધ્ય ખની નચ 
છે સુષ્તિતુ સાધ્ય લો! ક્યાય વીસશઈ જામ છે ગુવાનીમાય 
સુક્તિયુ સાધન દેહને માનીને પાન્યાપ પાત્યા ઢરનારે, 
નુદ્ધાવસ્મામાં દેઢાતીત તો નમી જ થતો કિન્તુ જજ સ્તિ 
દેહયુક્ત મને છે મમેટલે તે વખતે એ 'આળજાપ પાળી તો વધતી 
જ જવાની ને | છાવનના જત સમય સુધી દેહ છે તો ખાત 
સમય સુખી એતુ પાલ્નપાષણુ પઘુ સ્કી જરી. તો પછી 
સાપ્યની શામે કચારે નજર નાખવાની ? ભના માટે સાધન- 
નો સ્રાખન તયીકે શો ઉપયોગ કયે!? 


રહુ ખેં 'મહાક્લ' જ પર 


ખા છજીવલેણુ બ્રમ છે, ભોગી જગતની આ શીખવણી 
તો ચાલબાજી છે એમા કદી ન અજાશે। ' શરીત્માચ શજી 
વમા ' એ જેમ શાસ વાય્ય છે તેમ સઇ શ મછાપ્જ' 
એ પણુ શાસ્ર વચન છે બેયને પરસ્પર વિરોધ ન આવે એ 
શીતનેો જ અર્થ નિષ્પન્ન થવો] જોઈ એ. 


વળી ઉપાધ્યાયજી મહારાજની ૨૮ મી ખત્રીસીમા 
એક શ્ર્લોક છે 


શરીરેસસ ચુસ્ચન્તે, રણાપાર્ળસો સગુષા । 
રુમ વૌરિન પરાવ્વ, ગવાય વાઇસ ॥ 

આ શ્લોક ગેપ્ખી જ લેન્ને આ(મસાત્‌ કેરજેન એને 
પાઠે શેજ ૧૦૮ વાર કરજે સુનિજીવનમાં અપૂર્વ પ્રકાશ 
પાડનાર મર્ચલાઈટેનુ કામ ફરશે, જીવનના રગ ખદલી 
નાખશે, જીવલેણુ બ્રમોનો ભૂકો ખોલાવી દેશે આ શ્લેકને 
અર્થ આવે છે “ સ યમ પરિણામ ઉત્પન્ન થતા (દીક્ષા સમચે) 
જ સુસુક્ષુ આત્મા શરીર સાથે જ યુદ્ધ ફેરવા લાગી જાચ 
છે આજ સુધી તુચ્છ સ્વાર્થ ખાતર વૈરી બનતા (સ સારસા) 
વેપારી નડે, પત્ની સાથે, ભાઈ કે શગિની માથે લડતો હેતો 
પણુ હુવે એની સામે કેટર શઝું આવ્યો એટલે બધાયને 
એણે પડતા સૂફે્ચા વાધ સાથે લડતો સિ હુ, બ દૂકતુ નાળચુ 


સાસુ ધરીને ઊભેલા શિકારીને ન્ેઈ ને વાઘને પડતે! જ સૂકે 
અને શિકારી માનવ સામે ધસી જાય 


જેમ જેમ સચસને પરિણામ વૃદ્ધિ પાસતેો જાય તેમ 
ત્તેમ શરીર સાથેનુ યુદ્ધ ખુનખાર બનતુ જાય ભગવાન 


જાદ# 


«પ૮ વિશટ ભાગે છે ત્માયે 


અન્ના જણુત્રારને માંખ સામે લાવો. ચરમ તીષ'પતિ મહા 
વીસ્દેવને પ્રમ કરવામા ગાન્યો ચોદ હજાર મુનિવરમાં નિત્યં 
ચઠતે 4રિણુપમે કોણુ ! પ૨માત્માં બોલ્યા, પન્ના જાણમાર | 
નિત્મ વૃદ્ધિ પામતા શષમના પરિલ્યામ [ અને ફ્લત નિત્ય 
ખે દેઢ સાથે ખૂનખળાર જગ | શરીર ક્ષીણ મતુ જામ છે 
પછુ સથમનો પરિણામ બગવાત બનતો જય ૪ અન્નાજીનો 
એ મરણિયા જ્ગ નથી કેસશ્મિ એમણે કર્યા” નમી. શે 
તો વિજ્મશ્રીને બાખે્ાખ નિહાળતા સરૈવ શીષઘષુ રૃષાધ 
ના સ્વામી મનમા છે માનવાના તો મસ્તક નમી ગમાં દેવો 
જને દેવેન્દ્રો પણુ નસ્યા ! અરે ! મહાવીરદેવના મ્ીગુખે 
પજેશે ન બર લઈ ગયા | નિત્મ છટ્ટડને પાત્ર કચ બિ ! 
આરા3 પણુ કેવા? જેત્તે માખી પણુ ન ખાય તેવો મકો- 
લુખ્ખો, તદ્ન નીશ્સ ! કાચા વે કાળો કોચલો જ જેઈ લે | 
ભાખે તે ક્યાંય ઘ' ઊતરી ઝઈ | ખે બિહામણી ગખોલેોા 
જ દેખાય છે | કાગડાના પઝ જેવા પાતળા »ેમના પગ લાગે 1 
જાને હાથની કોણીએ ? માટીના ખષ્મણ.. હેરા જ હેતા 1 
માણુ 1 ઉનતાઈજના ધોમપભ્યા બપોર તપીને સાવ લૃખુ થઈ 
ગયેલુ તૂબડું | ગળા ઉપર તદ્‌ત લત્રી પડ્યુ હતુ ! ને 
હમણાં જ પડી જરો સામટી વો ખપી જાણે જ 
ગયેલી | ન હેતુ કયાંય માંસ | ન મહ હેતુ શોહીનતુ બૂદ ! 
સાલતી વખતે કિગૂડ કિયુ બોલતો એ કથાનો મથ સુક્તિના 
દ્વાર શણી નિજવિથ્ને પ્રચાણુ કદી રહો હેતો. ક્‌ા શાવ્યુ 
હરો? દુ જાણી દીધુ હરી? શુ સમછ માખ્ગુ હરો ? કપ. 
શીખ્મ સકરપ કરી શખ્યો હશે ? 


દેઠૃદુ ખ ,સહાષ્લ કે 


જયા સમગ્ર જગત લપસી ગયુ યા આ આત્મદ 
સડસડાટ દોડી ગચે। | જરાય લપમ્ચા વિના ! ગુરુ હેતા મહાત્મા- 
મહાવીર શુ ખતાવી દીધુ હેરે આ શિષ્યને ? એવી કયી 
ધન્ય પળ હુરે જેમાં આ ભીષ્મપુરુષાર્થની ગીતા લખવાની 
સગલમય આશિષ આપતા દેૈવાધિદેવે ધન્નાજીના મસ્તકે કમલ- 
કોમળ કર મૂક્યો હરે ? 


અતરમા ઉત્પજ્ત થતા સચમના પરિશુમતુ ખાણ 
લિગ (કાર્યલિગ) આ જ શરીર સાથેતુ સુદ્ધ વૃદ્ધિ ૫ મતે 
એ પરિણામ યુદ્ધને ખહેકાવે ખૂનખાર જગ ખેલાવે વિજયની 
વદનમાળા કહે આર્‌ોપે ગોતમખુદ્ધને આ વાત ન સમજાણી 
કે દેહુનો મમતાએ જ સ સાર વધાર્ચો માટે સ્ુષતિ પણુ એના 
ઉપરની કરડી નજરે જ સિદ્ધ થાય એટલે જ એમણે ડુ ખ- 
રૂપ માની લીધા ત્યાગ તપને, ત્યાગી દીધા એ દેહ્ટુ ખને | 


પણુ પરમાત્મા સહાવીરદેવ તો અતુભવી ચૂક્યા હતા 
એ સાધનાખળે પાગરતી અપૂર્વ ચિત્તશાન્તિને ! સર્વજ્ઞ 
ખન્યા ત્યારે એ જ વાત ખરેખર જાણી ગયા 


ખેય શહ જુદા થયા એક સધ્યમમાર્ગી" ખન્યા ના, 
તા, ધર્મતા ફેલાવાના પ્રલોભને અટવાયા ખબીત્ત સત્પ થના 


પ્રણુતા બન્યા કયાય ન અટવાયા કેમકે એ સાચે જ વીતરાગ 
હુતા 


મષી વાતનો સાર એટલો જ છે કે રેટુની સામે જેઈ 
જેઇને પમ ફરવાની વૃત્તિને આપણે વ્યાગવી જેઇએ કેમકે 


૧ 


ક વિશટ જામે છે ત્યારે 


દેહનું દરાન સમઝ પમાંરાષનાનો ખાતમો બોલાવી દેરી. ખડું 
ઉકડ તપતયાગ ન કરી શદીએ એટલા માત્રષધી એ ચોગોની 
સકશ્ષિમ ઉપેક્ષા કરી ત જ શકાય શર આપ ખઅિક્ષ ન થાય 
પણુ તેથી શોખી નવકાશ્શીમાં જ ન બેસી જવાય. એકાશન 
કે ઇેવટમાં છેવ* પોર્સી લો કશ્વી જ નઈ મે. ગએ પતે પણુ 
શરીરને થોડું પેડુ કષ્ટ આપવાનુ માટી રાખવુ જ જેઈએ. 
જ્યારે ને ત્માયે દેહને કષ આપવાની બાબતમાં જેક્ફમ ખગ 
હેક જ વાળી દેવો એ તો મ્યાપથાતી પગફ્ુ કહેવાય પુષયા 
ઈધી કાસ માંગ્યો તે મળી જરે. પરતુ શાતીની ઉપેક્ષા 
કરક મા | જાનતર ખોથી ખપબરદી ઊઠડનારી તમારી જ 
શ્વિષ્યફેધાતુ તમે જ નિર્માણુ કરશે। [ અને તે પણ્‌ માત્ર 
જાદી મણુના માસના તેઃતાના સુખ ખાતર | 


ભાપણેુ સાવધાન બનીએ, દેડ ભને આત્માનું શેદસાન 
મ્રાપ્ત ક્પીએ. અને શક્તિ સુજ્બ શક્તિથી મોડું નષારે હમેશ 
તેડીમે. દેહને કષ્ટ જામી, માદ રખો બરના કષ્ટીછવ 
નમા છે સુખશીલ જવન તો નિશષનાજોની અને દુ એની 
સગી મા છે લાગા] બતાવરેી। નહિ કેમકે આપણા જ ભન ત 
છષનેોનેા આ પ્રાણ્પ્રશ છે ગા માટે તુચક સુખ 'બધ્તર 
જાનત સુખની રાકયતાનો શોમ કરવો ? શેમાં કથી છુદ્ધિસતા 


છ 


[૧૦] 
શ્રાન-બગાઈ યુદ્ધ 


આજના અગુચુગમા ગેરિલ્યાયુદ્ધે પદ્ધતિ ભલે ત૨ગી 
ચોજના જેવી લાગતી હોય પરતુ એ યુદ્ધનીત્તિએ ડુન્યવી 
દેણિએ ભારે સફળતા મેળવી છે એ નિશક હકીકત છે 


ઓદ્યોગિડ ક્ષેત્રે, વિજ્ઞાન ક્ષેત્રે અને ટેકનોલોજીના ક્ષે. 
આજે વિશ્વની સઘળી સહપસત્તાએએ સ્પર્ધા આર જી છે 


દરેક મહાસત્તાએ શસ્ત્રોની સર્વોપરિતા હેલ કરવા માટે આધળી 
દોટ સૂરી છે 


અણુબોસ્ખના ખડકલા થયા છે, હાઇડ્રોજન બોસ્બના 
ભડારે ભરાયા છે, અવકાશમાં સ્પુટનિકોએ દોડાદોડ કરી 
મૂકી છે, સાગરના પેટાળોામા સ્વય સ ચાલિત સખમરીનાએ. 
ઊતરવા માડયુ છે | દક્ષિણુછુવના રાક્ષસી હિમખ ડો હુવે 
કણુ ફણુમા વેરાતા જાય છે ! ચ દ્રલોક “ વહેલો તે પહેલે શતી 
યુમરાણુના ભવાજ પહોચ્યા છે ! આની પશ્ચાદ ભૂમિકામાં ખુલ્લે 
પગે, જરીસુરાણી ડખ્ખલ ખારની બ ટૂક લઈને, લુષમુ સૂ કુ ભાથુ” 
લઈ, પર્વતો અને ઘાસના ખીડોની એથ હઈ તે પોતાના. 


દર્‌ વિરાટ લાગે છે તારિ 


રેરાની આઝાદી અને સાવ ભોમત્ત્વતનતે ટકાવવા માટે ઝસૂમતા 
બેક્લિ દળો, લેટિન અશેરિકા કોમો બગોલા, પુવેત 
વિયેટનામ વગેજ્‌ સ્થળે નાની વડાઈ ઓ લડી રરા 
છે સાયપ્રસ ખઅજ્જિક્ષિ, ઉત્તર વિષેન્નામ જને જમીનના 
બેશ્લિ શોની સપ્ળાતાએ તેમને યુદ્ધ નરી શાખવાની 
જોશ્ણા ભાપી છે 


નિત્બ નવા ડાના ગ ભાવક ખચ્'ને પહોંચવાનું તે 
મહાસત્તાસને જ પોષાય, નાના નવાદ્તિ પછાતશ ટરને 
ગે ખચ પાલવે જ નહિ. લશકસ્વાદ, મૂમિભૂખ અને મગઇન્ન- 
શાહીવાદ સામે ટકર લઈ ને ટકી યછેવા માટે બાજે ઠેમ્ઠેર 
એેશ્લિવનગોાની સ્ધાપતા થઈ છે આમ બેર્લિારળે! ભાગઝોરી 
અતે સાવશોમત્વના રકૃણુની ઢાલ ગન્મા છે 


વિકશ્તિતિ શાષ્ટ્રોનાં લશ્કરને જે ટેકનોલોજીનો લાશ ગણાય 
ખે તે બેશક પછાત રષ્ટ્રોને નથી તે છતાં તે પછાવ સારા 
સહાસત્તાએને માણુ નમાવવા માટે ધરાર સચર છે મથી જ 
શમે ટેક્નોમોજ્ને મહાત કસ્વાનેો શ્સ્તો બેકિલાયુટધ પતિ 
દ્વાશ તેમણે મેળવી લીધો છે ગાઢ જગલો હિમા*ઢાદિતિ 
ગિશ્શિ ગા કદ, ઘાસના મેદાનો, ગેક્લિ ગુદ્ધ માટે બતુરેએ 
નશમિ છે મથામાનમા કાદવમાં ડ્રેગ ટેકે ફસડાઈ પડી હતી, 
રાશ્માના બશ્ૂર્માં અમેકિકન મણઈનસ "ખૂશી ઞર્મ હતી, 
નાસ, ઈન્ઝ્રનેશિયા બધેણિકા અતે ભાન્મ રાષ્ટ્રોના દળો 
સસ્તા ડુર્મેકાએ સામે ટકી શાથા ન હતા એમ ઈતિહાસના 
“પાન બોશે છે. 


-ઘાન-બગાઈગગુદ્ધ દ્ર 

ચાઉ-માએા ચળવળને દબાવવા, સમસ્ત પ્રજાતુ નિકે દન 
કાઢવા બ્રિટને યત્ન કેરી જેયો હેતો, કાસ્ડ્રોના ગેરિલાદળે.- 
નને અમેરિકન પૂતળા સરફાર કેયૂબામા રોકી શકો ન હેતી, 
ઉત્તર વિચેટતામમા અમેરિકા ગળાબૂડ પાણીમા ઊતગુ છે, 
ત્તેમાથી નીકળવા હુવાતિયા માર્યા જ કરે છે પણુ તે મહાસત્તા- 
સે હુજી સફેળાતા મળી નથી 


આમ મેર્લાયુદ્ધપન્ધતિ ગરીબ પછાત રાષ્ટ્રો માટે 
દુન્યવી દૃછિએ આશીર્વાદરૂપ થઈ પડી છે 


ફેનેડી જેવા મહારથી છષડ ખાઈ ને વીલે મોએ પાછા 
ફર્યા જ્હોનસન વિચેટતામમાં સજ્જડ માર ખાઈ રહ્યા છે, 
મહાસત્તાએના માધાતાઓ, ભયાનક શસ્રોના સ્વામીએ પણુ 


પછાત દેશોની ગેરિલાયુદ્ધપદ્ધતિથી હાષ્્ઠી ગયા છે | એમના 
સોએ ફોણુ ભરાયા છે |! 


ગેરિલાદળને ખગાઈની ઉપમા આપીએ અને તેની 
સામે લડતી મહાસત્તાને શ્વાસની ઉપમા આપીએ તે ગેરિલ્ઞા- 
યુદ્ધે એ શ્વાન સામેનું ખગાઈ યુદ્ધે કહી શકાય ખગા 
ઈએ વળેલા મુતરાને તમે નયે. હેરો, ખગાઈ પામર છે, 
ફૂતરી બળવાન છે છતા પૂ છડે, ગળે, પીઠ ઉપર ડે અન્યત્ર 
વળગેલી ખગાઈને નહાર મારવા, બચકા ભરવા રૂતરુ જે 


નૃત્ય કરે છે તેવી ધમપછાડાવાળી દશા ગેર્લાએ સામે લડતી 
મહાસત્તાએની થાય છે 


જ્યા શ્વાનના દાત કે નહોર પહોચે ત્યા સગાઇ ન 
ખેસે. અને શ્વાનને 


ગુસ્સામાં લાવી દેવાય એ રીતે ધમપછાડા 


૬૪ વિસટ જળે છે ત્યારે 


કરાવીને મેની શક્તિઓને ક્રીણુ કેરે છે જરૂર પાં પચાસ 
અગાઈ એ નરોરોમાં ઝડપાઈ જામ કૅ પૂ છડાના થપાઢમાં. 
સરી જામ પણુ પછી તરત જ ખેક મો? હલ્લો શનની 
આાખો ઉપર કે એવી કેક જગાએ ખાવે છે કમા નથી 
તો પૂછડું પહેોસતુ કે નમી તો પ્રાત મારી શકાતા. જ 
સતાફેકડીરમાં શ્વાનની રક્તિ ક્ષીણુ થઘતી શામ છે જાને. 
ખગાઈ બળવાન અતતી જામ છે 


ચીની નેતા માબા-સે-્સુળે ડશ્લિા સુદ્ધના સૂત્રોમા 
સમય પ્રદેશા બને મનોબળ જા ત્રણુ વાત ઉપય 
ખૂબ શાર મૂકો છે 1 પ્રદેશ જાળબી શખવાતુ જશકષ 
અને ત્યારે ત્યાષી પીછેહઠ કરી સમચ સૈળવવેો 1 અને. 
તેનો ઉપષોગ મતેબળ દૃઢ કરવામાં કરવો. રુશ્મન 'આગળો 
કસે તો ભાપણે પાછા હંટવુ ! દુસ્મન પીછેહઠ કરે તો તેને 
પરેસાન કસ્તો | દુશ્મનના મનોબળને તોડ્યાનો ઉપયોગ કશ્વો. 
પ્રદેસની પસદગીમાં અપામ્રાત્રી જગલો ને ખીણા પસદ 
કેરે, ભાગળ જવા પાછા હૂટા 1 જમણે જવુ હેય તો ટામે 
જવાને ડેળ કરે. પેરિ ધાથે પણુ હુમલો ન કરો; ડુંમરે 
જ કરો પણુ પેરા ન ઘાલે) ડુરમનને અદર ઊડે સુધી 
આવવા દે પછી તૃટી પડે ઇત્માદિ સત્રો સમય પ્રદેશ તે 
મનોાળળને લક્ષમાં યાખીને બેશિલા સુહ્ધ સાટે ઘ વામા 
ઘાબ્યાં છે 


દ્રેદ્માં શ્ાનને સમઝ પીવે થક્વવાો, સમથ જતા તેં 
લશ્કરી દરિગએ નખળેઇ માજકીય રીતે યૂચમા એલી, આધિષક 


શ્રાત-બગાઈ યુદ્ધ” ્ષ્ 
રીતે ખર્ચાળ, અને પોતાતુ રક્ષણુ કરવાને અશકત ખનશે. 
તે વખતે ચોમેગ્થી ઘેરી વળી તે સહાશ્વાનતો રોટલો કરી 
શકાશે |! 


ક્રેચ વિચેટનામમાં ગેરિલા નેતાએ આ તરકીબ અજ- 
માવી સાયપ્રસમા ખ્રિટન સામે ગેરિલા નેતા જનરલ ગ્રીવાસે 
ષ્રિટિશિ લશકરની તાની સોટી સ ખ્ચાને થકેવવા નાની ટુકડી- 
એથી ચુદ્ધ આપ્યુ પરિણામે ઉદર પકડવા ટે ક રોડાવવી 
પડે તેવા ઘાટ થયો 1 કયુખામા ફક્ત પાસઠ ગેરિલાઓએ. 
બે ભાગમા વહે ચાઈ જઈ ને ગાળીખારાની રમઝટ બોલાવીને 
દુરમતતુ મનોબળ તોડી નાખ્યુ 


આ છે ગેશ્લિપદ્ધતિતુ શ્વાતખગાઈતુ યુદ્ધ ! 


આટલા વિસ્તારથી આ યુષહ્ડતુ વણન ક્ઝુંતે સહેતુક 
છે મારે લોકોત્તર શ્વાનખગાઈના ઝુદ્ધની જે વાત કરવી છે 
તે હવે બહુ સારો રીતે સમજાઈ જશે તમે જાણ્યુ તે ઢૈ 


શ્વાન ભલે ગમે તેટલો! બળવાન હોય પરતુ તે નાનકડી ભગા- 
ઈચઓથી મહાત થઈ જાય છે 


આપણા લોકોત્તર વિશ્વમાં આત્મા એ શ્વાન છે, જ્યારે 
કર્મ એ ખગાઇ છે અતાહિકાળયી પ્રતયેક સ સારી આત્માના 
શાન સાથે કર્મની ખગાઇઓતુ એકધારુ યુદ્ધે ચાલતુ રહયુ 
છે અને આજે આપણી જાતનુ સૂક્મ આતરદશત કરીએ તેદ 
ન લાચાને સાથે સ્પષ્ટ ગખ્દોમા એકરાર કરવે। પડે છે કે 
૧ પ્ર 


પૂ 


દદ વિજેટ ભ્વગે છે ત્યારે 


ગાત હપે થાકી થાકને મટાાત થયો છે ખગાઈ વધુ નેવધુ 
અળાવાન બની છે 

જ્યારે ત્યાગમતપના ક્‌ત્રમા શાન પ્રવેશે છે ત્માયે 
અગા]એ શાન્તિથી ડ્ર ખ્હે છે જ । ઉપ,વ કરીને શ્રાનને 
ચમકાવે છે વધુ ત્યામતપના ધમપછાઠા કરવ માટે | પણુ 
«્યા તે શા થાય છે નિશ્ચિત બન્યાની બ્રામક કદપના 
કરી શૈ છે યા જ પેલી બાઈએ એની ઉપર તૂટી પડે 
છે પાથણાના દિવસો ખે બતાઈના એવા ભમ કર ડુંમતા છે 
જ્યાં શ્રાનના નહોરમફોશ કે પૂછ ઝના પછ-)ાટ જશાષ કાર્ર 
ગત ગની થાકતા નથી, શગવાત નેં દિયેશુના સય કર ધમપ. ટા 
આશ્માર વષ ચુષી માલ્યા | પણુ ખગાઈ ઓએ એમને અતે 
શક્યા અને એક પળમાં એમના ગુબોના બળવાન આકેમણે 
ઉપર પાણી ફેશ્વી નાખ્ઝુ ! સુગપ્રષાન શગવાન મગ ખાયે 
જબત્દસ્ત શાસનપ્રશાવકતાના પ્રદેશમાં ભીંષણુ ગ્ાગેકચ કરી 
અગાઈ એમે એમને ક) ઊડા પ્રદેશમાં ઉતાર્યા, લમા લઈ 
જ ને 'પાતપાનના ખશ્વાદના છીવશણુ હુમલાઓ! કરી [ભમતાં 
ભૂઝા બોલાવી દીષા | ઉપરમશ્ેણિના ષ્ધાને થપ્લા ખન ત- 
અ તમાએની શીષણ્પરકમગાથાં સામે બગાઈષ્ે શમ 
અનુ સૂત્ર પોકાયુ”; કાથકોપ ક્ષે ભજ્યા તક મળ ટે ડુમલે। 
દમો"અને એ “મહાસુનિવરાને ટતપ્રહૃત કરી નાખ્યા | ગાજે 
પણુ બાપુનિકતાના ગળપો સજજ ખતતા શ્રાતોતે એ નગાઈ 
મ નિત્પ નથીનતાની ગ જામણુનો ન્સ્‍્સો ઉત્પત્ત કરાવીને 
એમના મનોબળને તોઢીડ્રોટીને એમનો ખાસો કરમાં નથી 
ખોલાથી શ્હી ? 


શ્રાન-બગાઈ ચુદ્ધ દછ 


શ્રાખખગાઈના આ ચુદ્ધને આપણુ હેવે સમજી લેવુ 
પડશે અનાક્કિળતુ આ યુદ્ધ આપણુને પરેશાન કરીને વધુ 
તે વધુ થકવી રહ્યુ છે એ વાત સ્વીકાચેપ જ છૂટકે છે હવે 
તો એ વાત વિચારીએ કે બા યુદ્ધમાં વિજેતા ખનવાને! ઉપાય 
શૈ ઘોર અને ઉષ્ર ત્યાગતુ ખળ હું ઊભુ કેરું તોય 
નિષ્ફળ જાઉ ? અપૂર્વ જ્ઞાનનો હુ સ્વામાં ખતુ તોય 
પરાજય પાસુ ?' એકચિર્ો ધ્યાન ધરુ તોય માંરો 
કરુણુ રકાસ | જે માર્રા તાગ, તપ' અંને” જપ તથા મારા 
શ્સબપ્રભાવંકકાર્યો "પણુ મંને 'પુદ્ધ વિજેતા ન ખત્તાવે તો 
સુક્તિના ઉપાય શૈ, ખગાઇએના વિનાશતુ શાસ્ર કયુ ? 
“મારા બળ વિના ખગાઈ-એ જખ્ખે થાચ શી રીતે ? 


'શમાં ગૂ ગળાંમણું જે આપેણુને થાય, ઓષપણી સાધનાની 
નિષ્ફેળતાતુ ભાન જો આપણુને યાચ તો પરાજયના કારણે। 


તુરત નજરે આવી જાય પછી વિજ્ય તો હાથવેતમા જ 
રે'બાય 


'ાનેબગાઈએ સામે જે ધમપછાડા કરે છે, એને 
નાશ કરવા હુંકાર કરે છે એ કદી વિજય મેળવતો! નથી 
ખલ્કે પ્રતિપળ શડ્તિહીન ખનીને વિનાશના પ થે જાય છે પ 
જે એવો કેક ત્રાસેલો, થાકેલો, હારેલે શ્વાત પોતાતો હુ- 
કાર મૂફી દે અને કોઈ દયાછુના શરણે ચાલ્યો જાચ, નતમ- 
સ્તકે યા ઊભા રહી નચ અને જે એ દયાળુ પુરષ તેના 
શરીર ઉપર એક વજ્ર નાખી દે તો શુ ચાય? સક પણુ 
અગાઈ તેને અડ્ડી શકે ખરી ? સુગોતુ યુદ્ધ પળમા જ પૂણુ 


ન વિશેટ જગે છે તારે 


શાન હવે માદી થાકીને મહાત થયો. છે બગાઈ વધુ નેવું 
અળવાન અની છે 

જ્યારે ત્માગતપતા ક્ષેત્રમાં શાન પ્રવેશે 9, ભારે 
નગાઈભા શાત્તિથી ડર મહે છે જશ ઉપ#ય રીતિ શ્રાનને 
ગમમકવે છે વધુ ત્માગતપના ષમપછા) કરવા મામ | પધ્‌ 
જ્યા તે શત થામ છે નિશ્વિત બન્માની ખ્રામક કલપતા 
કરી લે છે'ત્યા જ પેદી બનગાઈઓ ખની ઉપર તૂરી પડે 
છે પૌશ્ણાના ડિવસેર સ બભાઈના જોવા સય કર કુંમલા છે 
ધા શાતના નહોસપંશોશ કે પૂછ.ાતા પછર? જરાયે કારે 
બત ગતી ડોલી નથી, ભગવાન ને દિપિભૂમાં ભય 8૨ પમધોકાહા 
આશ્ગાર વષ સુષી શાદ્મા | પણુ મંગા ભાખે” એેમને અલે 
શકબ્મા અને જોક પળપ્રા એમના ગુગાના,બળનાન આફુમણે 
ઉપર પાણી ફેરવી નાખ્યુ ] યુગપ્રધાન શગવાન મસું ળાગરામે 
જબણસ્ત શાસનમશાવક્તાના પ્રદેસમાં લીષણુ ભાળેકથ કેરી, 
ગઈ જસને, ડેડ કડા પ્રદેશમાં ઉતાર્મા; «મા લઈ 
જઈ ને ખાતપાતતા આસ્વાદના કવદેશુ હુંમલાએ! કરી |બેમના 
ભૂહ્ટા બોલાવી;દીધા / ઉપસમકોણિના ધ્યાને ચડેલા બન ત- 
જદમાએાની ભીષણુપશક્રમમામાં સામે બગાઈએએ સક 
મનુ સૂતર પોકાગુ”; કાકેપ કમો] ન્યાં તક મળ ઢે હમણે! 
હમે!પકને એ”મહાસુતિમપેને હેતમહેત કેરી નાખ્યા | બાજે 
અણુ ખાધુનિક્તાના બળષધો સજ્જ બનતા શાનાને મે બગાઈ 
કો નિત નવીનતાની અ જામણુનો જુપ્સો ઉરપત્ત કેશવીને 
કોમના મનેદળળને તોડીદોડીને એમનો ખઇમે કયાં નથી 
પટાવી રહી? 


શ્વાન-બગાઈ યુદ્ધ દહ 


શ્વાનખખગાઈના આ યુદ્ધને આપણે હુવે સમજી લેવુ 
પડશે અનાદિકાળતુ આ યુદ્ધ આપણુને પરેશાન કેરીને વધુ 
ને વધુ થડવી રહુ છે એ વાત સ્વરીકાચે જ છૂટકો છે હવે 
તો એ વાત વિચારીએ કે આ યુદ્ધમાં વિજેતા ખનવાનો ઉપાય 
શે? ઘોર અને ઉથ ત્યામતુ ખળ હું ઊભુ કરુ તોય 
નિષ્ફળ જાઉ ર અપૂર્વ સ્તનો હું સ્વામો ખતુ તોય 
પરાજ્ય પાસુ ? એકચિરો ધ્યાત ધરુ તોય માર્‌ 
કરૃણુ રકાસ | ને માર્રા ત્યાગ; તપ અંતે'"જપ ત્તથા સારા 
શાસૈનપ્રભાવકકાર્યો “પણુ સને “યુદ્ધ વિજેતા ને ખનાવે ત્તો 
ગુક્તિના ઉપાય શે! _બગાઇએના વિનાશનતુ શાસ કયુ ? 
મારા ખળ વિના ખગાઈ એ જખ્બે થાય શી રીતે ? 


આ ગૂ ગળામણું ને આપણુને થાય, પણી સાધનાની 
નિષ્ફળતાનું ભાન ને આપણુને થાય તો પરાજયના કારણે 


તુરત નજરે આવી જાય પછી વિજ્ય તો! હાથવે તમા જ 
દેખાય 


શ્વાનખગાઈ એ! સામે જે ધમપછાડા કરે છે, એને 
નાશ કરવા હુંકાર કરે છે એ કદી વિજય મેળવતો નથી, 
ભલે પ્રતિપળ ગક્તિહીન ખનીને વિતાશના પચે જાય છે પણુ 
જે ખવેો કેક ત્રાસેલો, થાકેલો, હારેલે શ્વાન પોતાને હેન 
કાર મૂફી દૈ અને કોઈ દયાળુના શરણે ચાલ્યો જાય, નૃતમ- 
સ્તકે યા ઊશો રહો નચ અને જે એ દયાળુ પુરુષ તેના 
શરીર ઉપર એક વસ નાખી દે તો શુ થાય? એક પણુ 
અગાઈ તેને અહી શકે ખરીરર યુગોતુ યુદ્ધ પળમાં જ પૂણુ 


] 


દૃ૮ વિસત જળે છે તમારે 


થાય | ઘાકીને લોથ ઘમેલે શ્વાન મોઠા જ સમયમાં અપૂવ 
શાન્તિ મેળવી ગાઢ નિદ્દાતા ળપ્વ જાત દમાં સુલતાન ગતી 
જાય તે ઝાપણે પણુ ટુંકારલર્યા જે #્યાગતત કરીએ 
છીમે વેને ડ્ર કરીએ. શરણું જઈ એ શરશથ્યના ! નતમપ્તકે 
ઊભા શ્હીએ જમના સાન્નિધ્યમાં 1 જાને આયા પ્મેસના અતુપમ 
જાનુમહેનુ વખ આપણા ઉપર એહાઢાઈ જરી ત્યાં તે જ પળે 
શાનગગાઈતુ એ જનત ઝુહદ જાતને પામરે. ભપૂવ 
માનકની ખતેખખીમસ્તીદ અપૂધરાન્તિ, પૂવ સમાખિ 
જીવનની પ્રતેક પણમાં ખીજાખીય શરદી માઘ્યા મળરી. 


છું કારના અળનેઃ ત્માગ કશે, જતુગહની કળનોા મ્થીકાર 
કણે-પછી સમુહના જત હાથવેતર્મા છેઃ નહિ તો નનાકિ 
સુદ્ધ મનત્ત બનશે. લલાટે શય કર પરાજયના કાળા કહ ક 
સિવાય કરુ જ નેવા નહિ મળે. 


[૧૧] 
સોજન્ય 
સ્ુનિજન ! અતે તે સુજન ન હોય | કેમ ખને ? કૅટલીફ 


વાર એવા કેટલાક દશ્યો જેવા મળે છે જેમા સૌજન્યના નર- 
દમ અજ્ઞાવ ણય. 


સૌજન્ય એટલે ઓચિત્યસેવન સુનિ ઔચિત્યસેવી ન 
ય! 

માર્ગાનુસારી જીવેપ જે ગુણના અવશ્ય સ્વામી ખને છે, 
તે ભૌચિત્યસેવનર્પસોજન્ય સુનિમા ન મળે એ તે! મહેરા- 
શ્રેચની ખીના કહેવાય ને ગમે તેમ હોય, પણુ આ ગુણુતી 
ઊણુપ ઘણી નેવામા આવે છે 


વધુ વકરેલે। સ્વાથ' અને તુશ્છતા એ ખેય દોષો સોજન્યન્‌ા 
રઝ છે ષોડશકગ્ર થમા પ્રર્મ સિદ્ધિના ખાદ્ય ચિટ્ોમા પાચમા 
ચિટ્ટ તરીકે “ જનગ્રિયતત ચુશુ કહ્યો છે જેને ષમ' સિદ્ધ 
થચે। હોય તે પ્રાય જનપ્રિય હોય 


પર્મગ્રિય આત્મા પ્રાય જતપ્રિય અને સ્નુનિ 


તરે ઉષ્ણ 
પરમના પેમી છે એ કેમ જ્નપ્રિય ન ખનેરે 


૭૦ વિશટ ભાગે છે ભારે 


પમ પ્રિય ખાત્મા અવશ્ય સોજન્યશાલી હાય અને સોજન્ય 
દ્વારા એ પ્રાય જનપ્રિય બને. અમ ખમ'પ્રિયતા અતે જનપ્રિ 
ચતાની વચ્ચે સોજન્ય એ સેતુનું કામ કરે છે 


જેના વિનાજ ન શાલી શકે એવા કત્મતુ ભાવરમા 
સો 7ન્યના ઢે?લાક શાવો મારે ભરી બતાવવા છે આ સોજન્ય 
ગ્યવહારફહિનુ સાધક ખતે છે ભને એ પછી નિશ્રષદાહિ 


સુથભ' ખની શહે છે 
હ 
સુજ્નની જા ભૂમિકાને સુનિજન જવર્ય પ્રાપ્ત કરી 


ચૂકયા શે, જે સજન ન જોમ તે સુનિજનુ ટ જોઈ ડે 
જ નહિ ખએ વાત લક્ષ્ષમાં લઈને સુજનત્વની સાધતા પણુ 
અખૂરી રહી હોમ તો ભઆપણે પૂણુ કરી લેવા જેવી તો ખરી જ 


સોજન્ય મનનુ વાણીનુ *ને દેહનું જમ ત્રણેય સોગનું 
છે 


મનનું મૌજન્ય બએેગ્લે મનની નિમ ળતા. ( પવિત્રતા ) 

થાણ્ીતુ સોજન્ય ખેટલે પશ્સુસુ પ્રેસ સા. ( ઉંપનૃ હણ) 

દેઠવુ સૌજન્ય એ લે સેવા. ( વૈમાવૃત્મ? 

હવે કમક. વિજિષ સોજન્યને વિગ્ારીએ. 

(૧) ખાપે! કે કેપ સુનિષર બીમાર પડયા છે તમને 
તેની ખબર પડી. તશ્ત જ તમારે તેમની પાસે જહું જોધ ભએ 
તેમની શવ પૂછવી જોઈ ખે. કું થગુ ?, કામી થયુ”! ખષધ 
લેવુ છે ને? વૈવને બોહાનુ | બગે૨ ન્બેર.પ્રશા પૂછી વેની |, 


સોજન્ય ક... "ન છજ્‌ 
ખાદ્ય ફાળજી કરવી જેઈ એ પછી કર્મસત્તાને અનુલક્ષીને કોઈ 
વાત કરવી સમાધિ આપવી ચિન્તા ન કેરવાતુ કહેવુ અરિ- 
હુતનો જપ કરવાતુ જણાવવું તમે પર્ચાચલઘુ હો તો તમારે 
તમારો અધિકાર સમજીને વાત કરવી કાઇ લાવવુ છે ? હુમણુધ 
જ લઈ આવું વગેરે કહોને શક્ય સેવા કરવી , , 

“ સાદગી જાણ્યા પછી તે. સુનિ પ્રયે ઉપેક્ષા ટેરવી એ 
મહાપાપ છે જિનેશ્વરદેવની અજ્ઞા છે ગલાનઅવસ્થા અતેક 
વિક્લ્પાતુ કાનણુ ખની જવા સલવે છે માટે ગ્લાનની ખાખી 
જાતની કસ્વી જ જેઈએ પરમાત્મા મહાવીરદેવે તેદ 
કછુ છે કે જે ગ્લાનની સેવા કરે છે તે મારી સેવા કરે છે! 
(જ્ઞો સિળ રપારસેવર, સો મા પારસેવદ!' માદાની માવ- 


જતતુ આ સૌજન્ય અત્ય ત હિતકર ખને છે અત્ય ત લાભદ્ાઈ 
ખને છે 


(૨) વદના કરતા સુનિરાજ સાસે સ્મિત ફરે! રોજ ન 
ખને તે। બે ચાર દિવસે એકે વા? પણુ સ્મિત વેરે, ખે વાત કર્‌ 
અને પછી જ વિદાય થવા દો દિવેલિયુ મો અથવા તે! ભારે 
પ્રવૃત્તિના બોજ નીચે દખાઈ ગચેલા ખદનની અભિવ્યક્તિતુ 
દેશ્ય રજૂ કરવુ એ બિલરુલ ઉચિત નથી ખે સગાવહાલા. 
આવશે ત્યારે ખાસા ખે કલ્લાક નીકળશે અને સુનિને એક ' 


મિનિટ પણુ પ્રેમથી ન આવકારાય તે ૬*છસનોવૃત્તિતુ _ 
અગ કેડો શકાય 


7 *૧ ૩ 


(૩ ડોઇને ધુ કેશીડ ગુશકેલી જણાતી હોય તો .- 


શરૃ વિશટ જાબે છે ત્યારે 


તસ્ત જ તયો તેના નિવાષ્ણુ માટે ઉત્સુક ખની જાગો. જેમટે 
એક સુનિ ખપ કટે છે દોરી બાંપથી છે ઠે પ્ેલના પાણીનુ 
વિશ્રજન કેસ્વુ છે તમે ત્યાથી પસાર થઈ યદ્ઞા છે. એમને! 
સનાગત શાવ જાણીને તુશ્ત જ દોરી ગાંપી બાપો ઠે પાણીની 


રોલ પશવી બાપો. 


જદી ઉપેક્ષા કરે એ તમાશ માટે રીકશાસ્પદ તે! ન 
જ ગણાય. સોટા થયા મટશે તાનાતુ કોઈ કામ થાય જ 
નહિ જવી મહે સ્ત મનોવૃત્તિને નામરીષ કરી નાખો. પેમ 
મ છી નાનમ કે શમઈ જેવુ કાઈ જ ય્હેતું નચી. 


(૪) (1) તમારી વાતો કેરવાતુ બખ કરો સામે ઉપ 
ક્થિત મચેલી વ્યક્તિની વાત કરો ખીજાની વાતો કપ. 


(1) તધ તમારુ ચ્હાપણુ ડહોળવાતુ ગ પ કયી ખીજાને 
સાભળવા સ 12 તત્પર મહો, ખા ખે વાતો અત્યત મહત્ત્વની 
છે. સો #ન્યની ટાચ મશિન્મજિતિ આપા જણાશે. 


ઔજાને સાંભળવાથી, બીબનતુ નનણુવાથી, બીનની વાત 
કરવાથી એ વ્યક્તિને એક પ્રકાશના આતમતોષ ખને ગાન ॥ 
શાથ છે સ્વની વાતોથી, સવના ટહાપણુથી ફાલાંતરે નુકસાન ૧” 
મામ છે વળી હમેશનુ પોતાનુ જ ય્હાપણુ ટરહોળવુ એમા 
સોજન્મનુ નામ પણુ કમાં છે? જે પ્રજૃત્તિ બીજને બન ઇ 
ન છાપે, કલેશ ઉત્પન્ન કપે એ પ્વૂત્તિ સુજનતપ્શદરી ન જ 
કહેના મોડું બાલે, ઘણુ સાંભળે તે. જાણ્વા-સમજયાનુ ષણુ 
ઘણુ મળે. 


સૌજન્ય ૨1૩) છરુ- 

(૫) પરગામમા કોઈ સુવિહિત સુનિ છે ત્યાથી તમારી 
પાસે આવેલ શ્રાવકને એ સુનિના ક્ષેમકુશળ અવશ્ય પૂછે। 
એમને વદૃનાદિ વિઠતિ કરવાનુ ભારપૂર્વક જણાવે 


(૬) કચાફ પત્ર લખો તો ભાષા 'ખૃખ જ શિષ્ટ વાપરે 
“જી કારનો પ્રયોગ વાર વાર કરો અ તમા “કામકાજ ફૂરમાવરે।, 
હિતશિક્ષા પાઠેવશે।' ઇત્યાદિ ઉચિત અવશ્ય વિદિત કેરે 


(૭) રસ્તે મળતા સુનિને માથુ નમાવીને “ મત્યએણ 
વદ્દામિ' કહેવાતુ કદાપિ વીસરો નહિ 


(૮) કોઈ પણુ સારી વાતતુ અતુમોદન કરો એ વાત 
સ ભળીને સુખ ઉપર આન ૬ ગ્રદશિત કરે। 


ફેરી ફ્રી આન દ-અતુમોાદન વ્યપ્ત કેરે 


(હ) સદેવ સૌમ્યસુદ્રા રાખો સર્ક્વવ સ્મિત વેરે 


(૧૦) તપસ્વીના તપની, જ્ઞાનીના સ્વાધ્યાયની, ત્યાગીના 
યાગની, ટૂ ફમ શુણિયલના શુણુની અતુમોદદના કરવાતુ ફેદી 
ચૂશશે॥ નહિ શ્રીજિતશાસનમા રૃષ્કૃતની-પાપની નિદા કુર- 
વાતુ પણુ વિધાન છે જ તમે નને ચુર્ણ જનના ગુણ્ાનુવાદની 
ઉપેક્ષા કેશે, એમા તમારી નાનમ સસત્ને, કોઈની પ્રશસામ્‌ા 
લાચાર ખતેો તે! તેતાથી તે ગુણિયલ વ્યક્તિને કોઈ યુકસાન 
નહિ થાય પણુ તમે તે! ઘણુ ઘણુ ખોઈ નાખશે! એવી ઝુટેવોના 
મેળ તુરત નથી જણાતા પણુ એના કળેતેો મોરો સરવાળે 
થાય છે ત્યારે અવશ્ય જણાચ છે કે આ દોપે ૦. અધાથી 
અલગતાની એક પામર સ્થિતિ ઊભી કરી દીધી છે 


છર્‌ વિમટ “ગે છે ત્યારે 


તખ્ત જ તમે તેના નિવારણુ માટે ઉત્સુક બની જા. જેમકે 
ખક સુનિ કાપ કારે છે દેરી બાષવી છે કે ડોલતા પાણીનુ 
વિસજન ક્યુ છે, તમે ત્યાથી પસાર થઈ રદ્ધા છે. એસનો 
સનેદઞત જશ્ાવ જાણીને ઇુસ્ત જ રોરી આંધી ભાધે ઠે પાણીની 
ડોલ પશવી બાપે. 


જાઈી ઉપેફા કરો એ તમામ માટે શેક્લાસ્પદ લો ન 
જન ગણાપ. સોટા થયા જોટલે નાનાતુ કોઈ કામ થાય જ 
નહિ એવી ખહે ગસ્ત મતોવૃત્તિને નામરેમ કરી નાખો. પ્રેમ 
આગળ નાનમ કે શેોરાઈ જેવુ કાઈ જ મહેતું નથી. 


(૪) (1) તમાયી વાતો કરવાતુ અષ કરો સામે ₹પ- 
શ્થિત થષેલી ન્યક્તિની વાત ક" બીજની થાતો કરે. 


(1) તયે તમારુ ડહાપણ હહેોળવાનુ અ ખ કરી ભીશ્નને 
સાભળવા ૩17 તત૫૨ પ્હો. આ બે વાજતે ભત્મ ત મહત્ત્વની 
છે. સોજન્યની ટાચ અભિન્મક્તિ બામાં જણાશે. 


ખીનાને સાંભળવાથી, બીભતુ બજણવાથી, બીજની વાત 
કેસ્તાથી એ વ્યક્તિને બક પ્રકાશના ભાત્મતોષ અને ગન દ 
સાથ છે સ્વની વાતોથી, સવના ય્હાપણુથી કાલાતરે નુકસાન જ 
થાય છે વળી હુરશનુ પોતાતુ જ ઢહાપણુ ટેહોળવુ બએમા 
સોજ્ન્યતુ નામ પણુ કયાં છે? જે પ્રવૃત્તિ બીજાને જાન ૬ 
ન બાપે, ક્લેરા ઉત્પન્ન કરે ગએ પ્રવૃત્તિ સુજનતાશશી ન જ 
ક્સેવામ. મોડુ બોલો, થભ સાંભળે! તે! અણૂવા-સમજ્વાનુ પણુ 
ઘણુ મળે. 


સૌજન્ય ન્ડ ધે ક છ૩- 

(૫) પરગામમાં કોઈ સુવિહિત સુનિ છે ત્યાથી તમારો 
પાસે આવેલ શ્રાવઝને એ સુનિતા ક્ષેમકુશળ અવર્ય પૃછે 
એમને વદનાદિ વિદ્તિ કેરવાતુ ભારપૂર્વક જણાવે 


(૬) ક્યાક પત્ર લખે તો ભાષા ખૂખ જ શિષ્ટ વાપરે 
'જી' ફારતે। પ્રયાગ વારવાર કેરો અ તમા 'કાસકાજ ફરમાવરે।, 
હિંતશિક્ષા પાઠવશે।' ઇત્યાદિ ઉચિત અવશ્ય વિદિત કરે 


(૭) રસ્તે મળતા સુનિને માથુ નમાવીને “ મત્થએણુ 
વદાસિ? કહેવાનુ કદાપિ વીસરો નહિ 


(૮) કોઈ પણુ સારી વાતતુ અતુમોદન કરે! એ વાત 
સભળીતે સુખ ઉપર આન દ પ્રદશિત કરે 


ફેરી ફ્રી આન દ-અતુસોદન વ્યપત કર્‌ા 


(ટ) સરૈવ સૌમ્યસુદ્રા રાખો સેદેવ સ્મિત વેરે 


(૧૦) તપસ્વીના તપની, જ્ઞાનીના સ્વાધ્યાયની; ત્યાગીના 
(ચાગની, ટૂ કસા ગુણિયલના ગુણુની અનુમોદના કર્વાતુ કદી 
ચૂકશો! નહિ શ્રીજિતશાસનમા રૃષ્કુતની-પાપની નિદ્ઠા કર 
વાતુ પણુ વિધાન છે જ તમે ને ગુર્ણીજનના ગુણાતુવાદની 
ઉપેક્ષા કેરા, એમા તમારી નાનમ સસજે, કોઈની પ્રશ સામા 
લાચાર ખતે! તો તેનાથી તે ગુણિયલ વ્યક્તિને કોઈ તુક્સાન 
સહિ થાય પણુ તમે તો ઘણુ ઘણુ ખોઈ નાખશે એવી મુટેવોના 
ફેળ તુરત નથી જણાતા પણુ એના ક્ળોતો મોમે સરવાળે 
થાય છે ત્યારે અવશ્ય જણાય છે ઝે આ દેષે જ બધાથી 
અલશતાની એક પામર સ્થિતિ ઊભી કરી દીધી છેઃ !” 


ળજ૪ વિરાટ જાગે છે «તમાર 


પરઝુણુપ્રસસા એ ઉપખૃહેણ્‌ા છે દશ નાચાર છે જેની. 
ઉપેક્ષા ધણી યતી જણાય છે જે ખિલરુથ સામી બાબત નમી, 


કરેશ્કિના પ્રસુખ અખ્રાદહેમલિ કન રાત્રુના પણુ સુશુની 
પ્રશસ્રા કશતો ગક વાર બના મિત એવી પશ સા કસ્તા 
એમને વારતા કશુ કે” એ યીતે તો દુરમનો 'ધેધશે ય 
દુશ્મનોનો તે! નાશ જ કરવ.” હિ કને વસ્ત કહ્યું “દુરમનતા- 

1ની પ્રશસા કરવાથી રુસ્મનોનીદુશ્મતાવટ) મારીને 
રં રુશ્મનોતો નાશ જ કર્‌ સલા છુ રઝુતારાને મ્ેષ્ઠ પ્રક 
માજ છે” 

આ વાત આપણે ખૂખ વિશાસ્વી જેઈ એ. બને' પ?ઝુણુ 
સ્તવના પ્રત્યેની શાપણી ઉદાસીનતાને સ પૂણુ દેશવટો મા તવો! 
જેઇમએ. આ તો ઉપકારીના ઉપકારી પણ ભડુમોશનત કરાત 
નચી સ'કોસ ચાષ છે પરાતાગંમા ક્વાપકેષ ની ભાવના અડી ભમ 
છે કેટલી સુશ્કતા! ઉપકારીતા ચુણૂનું અતુમોદન પણ્‌ જારાકય 


બામ્હુ પૌજ્ન્ય નહિ હોમ તો સુનિપાની લાયક. 
હોણુ મ્બૂલવાયુ છે ? અસ્તુ ક 

(૧૧) તમારી પાસે જે કાંઈ સારુ હોમ તે ગરબે 
પસંગે બીજાને આપો. સાથી વસ્તુની મૂર્છા જે! સોજન્ય 
નથી. સોજન્ય બે?ગમા નમી, ત્યાગમાં છે 'હનેહમા છે 

1 / 
| (૧૨) મજમાનને ઢાઈ લેદશા્‌વ વિના સઝુક્વદ માટે 

ઝવસ્મ જામો; [૫ ]#/ ; /#) 1 ર 10૮% 


સૌજન્ય ૫% 1“ ર ૭૩ 

સૌજન્યની આવી તો હગલાખ ધ વાતે છે અત્યારે તો 
આવા સૌજન્યની સવ'ત્ર પ્રભાવના કરવાની ખૂબ જરૂર છે આવા 
સોજન્યના અભાવે તે1 સ ઘમા તડા પડયા, કાટ પડી અને 
મોટી ચીરાશૈ ઊભી થઇ એક નાનકડી ભૂલ વ્યવહારોચિત 
કેત'ન્યની ખામી, ખીજાની અ!ખમા ( જીવનભર ) કણિયાની 
જેમ ખૂચતી રહેછે એતુ પરિણામ એ જ ક્માપે છે કે” 


શાયતના કોઈ પણુ કાચા “એ વ્યક્તિ" ભેગી મળીને કામ 
કરી શક્તી જ નથી 


તમારા અતરમા જે વીતરાગરેવનુ શાસન વસ્તુ હોચ, 
તમે એની ખાતર ઝુરખાન થઈ જવાતું દિલથી ચાહુતા હૅપ 


તો તે માત્ર વિઠ્તતા, તપોખળ કે વિશિષ્ટ પુણ્યશફ્તિથી કદાપિ 
નહી ખની શાકે દ 


શુ 


સોજન્યની પણુ ત્યા અનિવાર્ચ જરૂશ્યાત રહેરે જ મોટ 
મોટી શકિતએપ આ સૌજન્યના અભાવે નાકોમિયાખ ખની 


છે ઇતિહાસ એની સાખ પૂરે છે તમે એ વાતને1 ઈન્કાર 
કરી શકે તેમ નથી 


આજથી જ સૌજ ન્યની સર્વત્ર પ્રભાવના કેરો ગુલાખતુ 


પુષ્પ જ્યા જાય ત્યા ચાસેર સુગ ધ વેરે તેમ તસેો॥ જ્યા જાએ 
સા સૌજન્યની સુવાસ પ્રસરાવે 


જ્ાવીમપ સજવિત ભહાન કાર્ચોની _ સિદ્ધિના પાયામાં. 
સોજન્યને જ સિષેન્ટ ભરવાને છે આજથી જ એવુ મેસતુ, 


સ્વાર્પણુનુ , સ્નેહ્ત્તુ વાતાવરણુ તમારી ચોકમેર જમાવવા લાગે।.. 


નકર વિશટ જાને છે વારે” 


પછી ખોનો ઉત્તર માંગવો નહિ પડે. ભાવી જ આપરે. શગ્ય 
જાવીતુ જાજતનુ સોથુલ માવતી કાલનું સત્મ બનરી. 


સોજન્યને *નાદર એટરે નવહાર માગને! અનાદર] 
શિષ્ટાસાશ્ના જનાદજુ સ ધૈક્ચનો બઅતાદશુ જિનેશર દેવના 
માગને ગનાદર | 

ખનુશવ કરે સર્વને તમાશ શુશસોજન્યથી બરા કરે. 
ઊામેસ્મી શ્સેટલો અધો પ્રેમ મળશે કૅ તમે સ્વગનેમ ભૂલી 
જરી।, ભસોજન્ય દાખવીને, ભઅપ્રિય બનીને કમને કદી દોષ 
રશ મા! 


ઝને પછી તો ખે પ્રેમનો ખાર્ષથો લાભ ઉઠાવવાતુ 
તમાર હાથમાં જ છે સોજ્ન્મના બળથી પ્રેમમય વાતા 
-વરણુ ઊશુ કરે, આવતી કાલ નેના મધુર ફળો તમને મખા- 
-ડશે જ ગખાઠડરી. 





[૧૨] 


અય 1! રાર, તારા જ 'પાષે ને ! 


જ્યા નજર તાખુ ષ ત્યા સર્વત્ર દુખ જ દેખાય છે. 
ખધુચ દુ ખથી ખીચો!ઃખીસ ભર્યું છે 


ક્ષેઈ દેશ નથી જે જરાય દુ ખી ન હોય, કોઈ ગામ' 
નથી જયા જરાય રુખ ત્તૅના ન મળે. કોઈ ઝુટુબ નથી જે 
દુખને સ્પર્્યુ ન હોય, કેઈ માનવી નથી જેણે ડુ”ખના. 
આસુ કેદી વહાબ્યા ન હોય 


માનવીના કોઈ દી એવે ગયે1 જેવા મળતો નથી, કોઈ 
એક રાત વીતી સાજળી નથી જેમા એને રુ ખની એકાદ 
ધુજારી પણુ ન વટી હોય નાર્કો દુખી; તિર્ય ચો રુ ખી, 
માનવે! દુખી અરે! દેવા અને દૈવેન્દ્રો પણુ રુ ખી | 


સસગ્રલોક દુ ખથી ખદખદે | શુ હુ ખ વિનાતુ, રુ ખના 
એકાદ પણુ લપકારા વિનાનું , સર્વદા સુખમય કોઈ સ્થાન નહિ 
હોય ચૌરેય રાજ્લોકમા | હા ચાદ આવ્યુ, છે એક માત્ર 


સિદ્ધિનું સ્થાન. જ્યા દુખ નથી, દીનતા નથી કડુય નથી. 


૭૮ વિશટ જામે છે ત્યારે 


સવના ડુ"સાના કયા સવથા અશાવ છે માટે જ શ આપણુ 
સાધ્ષ છે માને જ એ ગાપણુ આરામ્મ છે ઉપામ્મ છે, 
માટે જ સવ ટદૃ-”મમુક્ત એ સિદ્ધ શગવતેો. ખાપણા 
પશ્માત્મા છે 

ડુખનો પણુ સાલો ૨ થાગી જાય તો ડુ ખતુ કાશ્ણુ 
પાપ શૈખી કકમ પછી છુદ્રિમાન ગાત્મા ડુ”ખસુક્તિ માર્ટ 
પાપસુષત ચવાનો પ્રયત્ન કરવા, લાગી જાય 


સાચો દુ”'ખશીશુ બને તે જાવફચ પાપભીછુ અને જાવડમ 
મહમા અનીને પશ્મારેમા બની શકે “ 


્્ે 0) 

સાચા મમલીકુ અન્નુ એ આ દસમ જભતમાં તે! 
મજઝાશકચ નગી જ શશેને વેતરણીના લોહ્ધિમાળ નીર ન દેખાતાં 
“શાથ, શલેને પામરેમમાં 'સેકી કલમે ઊડે” ઊતરી જઈ ને 
શોમે૨ હેહોની છોળ ઉઠાડતા ભીસકામ "પરમાધામીના ટક્યા 
વખિ તીક્સુ શાલાએા ન દેખાતા હોમ લે ધગપગતી લોટ- 
સુતળીને ગાલિગન રેતા; કાણ્મી ક્િક્મારીઓ દેવા નારો 
ન દેખાતા છેથ ઠંટા પાણી માટે કરુણ કાકંથૂજ્ી કશતા, ષગ 
ષગતા સીસાને! કશ પીવાનો ઈ કાર હસ્તા, ,નાસલાગ કશ્વા 
મધતા છતા "ણે ખે પણ પીતા પોહાદી દૉવાશે!ને પણુ 
શકી નાખે જેવી ભયાનક ગીસો પાડતા કમનાં અપરામીમ! 
જે આ સામાની આખે નજરે ન ભવતા હોય, ૨ | ખીછ 
તે! શી વાત કયીએ ? કેટલાક હજાર વવ પછી જેમનો આત્મા 
«મા જ શાસ્તમાં પથમ તીમપતિ તરીકે જ મ પામવાને. 
જેમના હામે કોટાનકોટિ ભત્માએના કલ્યાણ થના, એ સવ 


અય |! શગ; તાશ જ પાપે ને! છટ 


હિતકર સવેશ્ેર દેવાધિદેવ પહાનાસ વિશ્વપતિનો આત્મા 
પણુ ડમે? સજેલી નાનડેડી ભૂલના પરિણામે હુ ટરોની ફેટકા- 
આજીતે, ભાલાએની આતસખાજીતે, અગાગએઓની આગ 
વર્ષાને ભોગવી શહ્રા છે પણુ પલુ ભલે એય ન દેખાય 
જવા દો એ અતરિતિનતી પેલે પારની ડ્ુનિયાની વાત 1! 
મૃહ્ુના પડદા પાછળની એ કર લીલાએ ની વાત |! 

આ જ જગતમા; આ જ જીવનમા, અહીંના જ 
નિવાસી જીવોની કથા તો સાજળોા જરાક કાન દો જરૂર 
અવાજ આવરે ખધુ સમજાશે એ જીવોના જીવન તરક 
જરાક આખ તે માખો'-'અધુ “સ દેખાશે આખે અધારા 
લાવી 'દે એવુ ઘણે ઘણુ જેવા મળરે હદયના ધબકોર એકા- 
એક ખધ ફરી દે એવુ ઘણુ ઘણુ સાભળવા મળશે પણુ; 
એ માટે હૂંટય પણુ નઈ એ માત્ર'આખેથી એ દેખાતુ નથી, 
માત્ર કાનેથી એ સભળાતુ "નથી હદય જ એને વાચી જ 
છે, હૃદય જ એને સાભળી કકે છે" ૫ _ 


ઘણાંય એવા કેરુણુ દેર્ચે! જુએ છે અને સાભળે છે 
પણુ હૂદયેવિહાણી એમની શાખો આસુરી" શીની પણુ થતી 
નથી એમના કાન લગીરે ક પ શ્ઞતુલવતા નથી 

સાધકોની દુનિયાની આ વાત છે.આ ડુનિયામાં હદય 
જ સઘછી છે, હૃદય જ પ્રાણુ છે, હૃદય જ આખ છે, ફાન 
છે, જીવને છે, આરાધના.છે અને આરાધ્ય પણુ એ જ છે 


જેને હુંદય જ નથી એને ભલેને શાસ્તુ પાડિત્ય વું 
રાય, ભલેને ઘોર તપને સ્વામી હોચ;હલેએે "પ્રશાવક વક્તા 


“૦ વિશ ભાગે છે સ્થારિ 


જોય કે લટકાળા લેખ॥ પહોમ પણુ મુક્તિની બાણપના માટે 
તો એ નાલાયક પુસ્વાર ધાષ છે 


છુંદચવિહોેણિ। વો સ સાર માટે જ લાથક કહેવાય, 
સસાર ૧૮ ચમેતુ પ્રિયતમ પામ બની જાય. ક્ાયસની જઆશખના 
ખોને માટે તો ચ સ્રારની જ ઉપાસના જ ખને છે 


તૂદ્મ મેળવો હદયની ખાખ ભને છૂંદમના કોન સેળવા) 
માને પછો--- 


ગા જુએ શાસે પેલે ફૂતરેઇ રોટલાની હાઢયે ભૂખને 
માથે] સામી થેરીમા બાંખ મીભીને દોક્મો જ જામ છે. 
પણુ ગા થુ ? રેતા ઉપર તુટી પડેલા એ જ ટીરીના 
હાલિયા ફૂતસ રેઈટલો પડતો. મૂકીને નષા ફૂતશ સામે ચઈ. 
મયા | શય કર કૂધરાટ ચાલ્પે અને એકમ તૂરી પથા લેક 
ઉુહ્ાણુ કેરી નાભ્પો આગ તુક ઝુતયાને. તોય ન અટકયા, માસના 
હેલરોગા અહાર ખેચી મઢમાં ! એ મૂતશછે; ઉપર મોમેસ્થી 
દા પડષા! પણુ બધુ નિષમ્‌ળ | શાટલા ખાતર રોકતા પોહતા 
ના જ જાતભાઈનોા એ ફતસખએાએ રેટશે કરી નાખે. 


લોાહીતુ ભાખાશિયુ માંસના વેસમેયા કક્ટા મો ફાડીને 
પડે દતસતુ શરીર શયાનક ચૌતરી થડે ખેવુ દસમ ખડું થઈ 
ગયુ ! વેણઈ ગઞથા ફૂતશગએોા | બેસન અની એ ભૂમિ | વેસ્ણુ 
સેરણુ થઈ ગમો એક જતશાઈ | કોઈનો લાડાવાથો | કોઈ ખો 
પ્રિયતમ 1 કોઈ નો પ્રેમાળ પિતા | 


અય રાગ, તારા જ પાપે ને ! ૮૧ 


હાય] આ દુખ આવો મરણતોલ ફટકો | મૃત્યુ ! 
તેય આટલુ ખધુ કેરુણુ | ફરતા | પણુ આટલી ભમર્યાદ |! 
પળપળમા પલટાતુ હશે સસાર્તુ ચિત્ર ર ક્ષણુમા સુખી, 
પળમા જ રુ ખી 1 મહાડુ ખી | ચોદે રાજલોકેમા, ચારેય 
ગતિમા શુ પળે પળે આમ સુખટુ ખના જાવ પલટાતા હરી ? 
જીવ ખેમા પલટાતેો હુશે | કોના "પાપે કોની ભૂલે રે અય ! 
ગુત્તા તુચ અન તશકિતને। સ્વામી 1 શુદ્ધ તાર સ્વરૂપ | અન ત. 
તાર સુખ 1 છતા તુ ઝૅત્તો કેમ 1 તાર આવુ કેરુણુ મોત. 
કચાથી ? કોના પાપે ? શાટલાના પાપે ? 


ના ના કદાપિ નહિ એ તે ભૂતકાળમાં મન ભરીને 
પોષેલા રગના અને રોષના જ પાપે ખન્સુ છે | 


અને જરા આ છાપું જીએ ! એસા લખ્યું છે “ લડ- 
નમા એડ યુવાને પોતાની પ્રિયતમા નવાઢાના જીવનને। આણેલે 
કૅેરુણુ અ જામ ! ? શી ભૂલ થઈ? બસ એટલુ જ કે પ્રિયતમા- 
એ સ્વદેશ જવાની ઇચ્છા બતાવી પત્તિને વાત કરી, સાથે કહ્યું 
કૅ તમે પણુ ચાલો પતિએ એ વાતને ઈન્કાર ડચ તારે 
જવુ હાય તે! જઈ આવ પત્ની હઠે ચડી ફલેશના અણુમાથી' 
મેર ઊભો! થચો! 1 ફોધાવિષ્ટ પતિએ ખાજુમા પડેલો છરી 
ઉપાડી 1 પળમાં જ ચીસો પાડતી પ્રિયતમાના કકડે કકડા થઈ” 
ગયા | 11 અતરતા અરમાનો લડથુ થઈ ગયાં | હાય ! વહાલા 
પણુ દવલા ખને | પેચસીના પ્રાણુ પ્રિયતમ લે ! અગેઅ ગ 
ના કકડા થઈ જાય ! શૈયારી | અય ૬ ! તારા જ પાપેતે ! 


ભૂત્તકાઈની કે'ક રાગદશા 1 કેશક કષાચની પ્રીત્‌ ] જેને જ 
તિ ૬ ી છ 


ત્ર ઈ? # તિ» ઉકળે જો! ત્યાશ 


કા કરુણુ અજામને ? પણુ દુ ખનીષ ઝોઈ સીમાં નથી 
શ્તે. પણુ ખમા કરશુ આશય નધી, શગરેષનો શાવ નેં 
ગર્યાદા જાળવતો નથી તો રૃ ખ પણુ ભમર્યાદ જ સ્ફેનાનુ 
અતે 


ઝા સાત સાળના મકાનમાં ચાલે તો જુએ 
એઠરુમ 1 તલત બજક ગથ ઢ| તીર્વ ઢ્ાતિ ડતલેોયની ગાદી 
ઉપર એક નવયુવક સૂતો છે! ગભ શ્રીમ તનો પનોતો સુત્ર છે 7 
એકનો જેક દ્રીકર છે | પણુ કેન્સરના નમામિ એની ગોરે 
ભરડો લઈ ગુક્ષો છે | મૃત્યુ બારણે આવી ચૂક્યું છે હરો, 
શે મૃચુ બેના પગેમ આવી નાય. પણુ આટલી બખી વેદના ? 
ગળા ઉપર ત્રણુ ઇંચ ભે ધા પડષો છે ! રસી નીકત્યે જ 
ભાય છે! રામશેમમાં શૂછા શોકાષ છે | માથુ વે તૂટી પડે 
છે માયે હામ ડ્ેસ્વતી માને પુત્ર કકે છે હવે તો સને 
બળી ઘે સા તુ સારી ખરી મા જોવ તો ગેક જ સેકન્ડ- 
સાં મને બોળી દે |! હવે નથી રહેવાતું બોકતા મેોથત! 
શાહની ઊઢતી થાય છે 


એ વીશ! ખા રુખ નાશકતા રુ ખ આના કસ્તાય 
અનત્તસુણુ વે કશા 1 એહે | કેના પાપે? અમ 1 જામ 1! 
તાશ જ પાપેને 0 

ગમ્મામશમ મનભાવવી સાનો કપ શોએ અહાઢીને, 


એક જ પળ જે થજેજ્ત ગતુશવી. સમરામમાં જે જાવા- 
ગસ ભાન મ્માપી મથો. ડું એ બાતડતા જ પાપે ! બ 


શય ! રાગ;- તારા? જ પાપે ને 1 ૮૩ 


ચળના રાગના પાપ શુ ચુગાના દુ ખ સાથે ત્રાટકે | શુ સર્વાગે 
શળ ભેોકૈ? શુ મા સામે દીકરાને હત્યાની ચાચના કરાવે ? 


અને જરા આ ખાજા કાન ધરે ગઈ કાલે જ સ સાર 

મા પગલા માડયા હતા એક જ રાત વીતી પતિ હાટ'ફેઈલે 
થયો પ્રેયસી છાતીક્‌ાટ ૩ુદન કરે છે | એની સુખસુદ્રા સામે 
જુએ કેટલી કરુણુતા ? કેટલુ દદ ? એહ | જેયુ નથી જતુ 

એના સોણુલાને કોણે એક જ કડાકે ધરાશાયી કર્યા ર કોણે 
એના જીવનને જેર ખતાવ્ઝું | આ રેોઈરાઈ ને લાલચોળ થઈ 
ગઈ આખો કયારે સુકાશે ? ભાવી કેવુ હરો? જીવન શુ 
હરે ! ગઈકાલની નવોઢા આજની વિધવા | જગતમા એતુ 


સ્થાન કયા હેશે ? કુટેલી ચૂડીઓ | ભુ સાચેલુ સિન્ટુર ! ટ્રે કાઈ 
ગયેલો ચાદલે ! કેટલુ કરૃણુ ચિત્ર ! 


અય |! રાગ તાશ જ પાપેને રે 


ર્‌ ! લાલસા | રે વિભૂષા 1 રે સુખશીલતા ! રે વિષચવા? 
સતા | રે રૃષ્ટવૃત્તિઓ ! રે હષાચો | તમાશ જ પાપેતે ? 


જુએ પેલુ અનાથ ખાળક | માની ચાટમા શચા 4, 


કેરે છે છે કોઈ એના આસુ લૂછનાર! છે કોઈ એની માને 
પાછી લાવનાર | ખની શકે છે કોઈ એની મા? , 


શી ભયાનક તાકાત છે રાગરાષની | શકે ન; ।સ્પળની 
ભૂલ | લાખો યુગોના સર્જન કરે 


| જીવતોના પતોતપ્તે 
રાહી નાખે. ધનનો રાગ પતપતિને એવો તે નિષન 


«૮૪ ઝે વિશટ ભાગે છે ત્યારે 


અનાવે કૈ બારે માસ સૂકા જેટલા ખાતર શટકે તોચ રજ 
સાજ પડે કટકો શટલોમ ખાવા ન મળે. મળે માત્ર પેટ 
શરી માળા ખાપાનુ ! 

મન ઞઝમતા છોક વસ્ર ઉપયનો મેક શગ, શક ક્ષણને 
શગ 1 વિશ્વની ફરમા ફર સજાગા કૂટકાર | 


મીઠી કહોના કોક જ સભટકે 1 અને કમ સત્તા હસી 
ઊડે | શયકર કરટેો ખેના ઉપર વીંઝામ | ખલાસ જોક 
નાનક? ભૂલ વધુમાં વધુ ભય કર શન્ત ? સત્તત મદ ભના 
એકર સાચે લાલ જાંખે નુએ | અને કમરાજ [1 છો 
લાલસાધી વધુ પૈયી લાલ જાગ્તિજમાળાળો વચ્મે મેની બ્હાઇટ 
હાઉસની ઈમાસ્તને જોક પળમાં સળગાવી મારિ ! 


નેવા છે ડુ ખ ? તો પાશે હેમુ અને નેતા જએેઃ 
બૂચ ખૂણે બાથવી ડુ ખોની કેર ખાતશણાજીને | શઠ પઠી 
જરે | હૈમુ મીજી જરી ! અવા બની જરી | 

ઠડા ખૂન ફેર સજાએ નિદમ કૂટફાટ અને શીપષણુ 
ળત્યાથાર સ્વાર્ચાન્ત જગતમા મેરે ને શોટે નવા મળરી 

ખને 'એે દશને સાચા રુ ખભીરું ને ખની જરી! તો 
થમે રુ ખતા નિદાનરૂષ પાપ તમારી નજરે ચડશે 

શ્ર ભને શમ બેજ પાપ છે દુખ શયાનક લાગરો 


તો જા પાપ ષણુ શયાનક જશારી. પછી જ ષાષથી નાસ 
શામ ચરી. યગ અસ મરે, શમ ગરમ અનરો. ! 


અય | શગ, તારા જ પાપે ને ! ૮૫ 


પાપની એકેકી રજકેણે દુ ખોના પહાડે ઊભા થાય છે 
એ વાત જેના દિલને ખરોબર સ્પશી? જય એ આત્માં પાપ 


કેરી શકે ? નહિ જ, એવા આત્માના જીવન તો નિરાગ 
બનશે પ્રશાત ખનતશે 


પણુ એક વાત ખરેખર સમજી લે કે પાપ અને 
દુખ વ*ચેના કાર્યકારણુભાવતી સનાતન કડી આખેઆખ 


નિહાળવા, કાનેકાન સાભળવા માટે હૃદય વિના તો નહિ જ 
ચાલી શકે 


અતત વદતા હો એવા ફૂંદયના સ્વામીઓને | 


દુ ખપાપતા કાર્યકારણુશાવતી કડીતા જાણુકારાને ! 
વિરાગીએને ! 


મજ 


[૧૩] 
સાગ્ની જાતામતા 


હેછી દું અનામ ણ 1 ] 

સુનિ મઇને પણુ "નાય ! 

૨ સુનિ તો! વિશ્વનો બાદશાહ હોય, સવ છવોને! 
નાથ જોમ | વિશ્વના કોઈ પણુ સુખની પસ્વાહે ન કરે વે 


વિશ્વનો બેતાજ ખઆાદરાહ કહેવાય | સવ છીવોતે અભષદાન 
દને સવની શહ્ષા કરે તે સવ છવોનો નામ કહેવાય | 


મીઉત્તમાધ્ધમત થૂત્રવુ “સહાનિંભ ન્ધીય નામતુ 
વીસસુ અધ્યપન વાંચતાં સને લાગ્યુ કૅ કું હઇઇમ અનામ 

ભનતાપધી સુનિ મયા પછી એ તામ હેતા. 

ડું સુનિ હુ છતા અનામ છુ ! શગવાન ભતાથી 
પોતે « માશ કાનમાં જણે ખ વાત કરી ૨ છે | 


કૌથામ્મી નરેરનો લાઢકવામો પુત્ર [ થોવનવધે અનેક 
ડન્યાએા સાથે ખએેતુ પાણિમષ્રહણુ થયુ હછી તો ઝુમાનીની 


સાચી અનાથતા ૮્છ 


ઉષા માણી ન માણી 'તે ભયકર વ્યાધિએથી રજ- 
મુમાર્તુ શરીર ષુદાઈ ગયુ આખોમા ચોવીસેય કલાક 
તીક્ણુ શૂળ ભોકાવા લાગ્યા! અગઅગમા અગન વ્યાપી. 
ગઈ રેોમરોમમાં એક સાથે કરોડો ભાલાએ ભૌકાય એવી 
ભચાતક વેદના પણુ સાથે જ ઊપડી! માથુ તો ફાટફાટ 


ખોલી શછુ 1 ઈન્દ્રના વજના ઘા ઝી કાતા હોય તેવી વેદના ત્રાદ્ય 
પોકરાવા લાગી | 


આયુર્વેદના અથ્છા નાણુફારો-ભગવાન ધત્વન્તરીન 
અવતાર્યમા-દોડી આવ્યા | મત્રવિશારદોથી રશચયનખડ 
ઉભરાઈ ગયો 1 શાતિતુષ્ટિના પ્રછ્ોષાોથી વાતાવરણમા 
કરુણુતા છવાઈ ગઈ | 


સાચા ખોટા સૌ દોડી આવ્યા | 


આખુય નગર નિસાસા નાખતુ લમણે હાથ દઈ ને 
ખેડુ છે ] વેદનાને સુમાર નથી | રાજકુમાર ડયારેક ચીસે॥ 
પાડી ઊઠે છે; ક્ચાર્‌ેક ખેભાન થઈને લાકડુ ખની જાય છે 
એને આજે ચેન નથી, જપ નથી 


માતા ખોળે માથુ લઈને બેઠી છે ૨1 એ ચરણે। 
દાખી રહ્યા છે પીએ ચોધાર આસુ ખાળી રહી છે, અગે 


અલકાર નથી, ફોઈ મૂલ્યવાન વસ્ત નથી, ખહેને પણુ છાતીફાટ 
રડી રહી છે 


નનન 


થોડી વાગ થઈ યજકુમાર સખા, ખોલે છે માતાને 


ટટ વિરાટ જાથે છે (યારે 


જુગે છે સ મા! સુનસુન રાં બેઠી છે ? માસ પેગનુ 
નિવાશ્ણુ 5૨1 હવે તો સહેવાતુ નથી !' 


શાઈસાને કહેછે સો કોડાસુખના ભાગીદારો | 
આજે માથી પીદ્યના ટુ"ખમા ઠેમ શાગીશારી નોખાવતા નથી ! 


“ખેત ત્તુચ બાટલી બખી સ્વાર્થી તીકની [” 


મો પ્રાણેશરીએ! | તમેય માત્ર મારે રો।ક પાળો ! 
સાશ ખક ડુવારથીય રોગ નહિ લો ? 


એક છુવાટાના ખાગમી પણુ જે ક પતા હો તો કટપના 
કરે તમારા પ્રિચતમની | એના યોમરેમમાં શ*બાગ તાશ છે” 


હોય સસાર ! હાય સ્વાથ મયતા [ 
હોાચ બનામતા | હોમ પમવશતા 


તરક ચાં માસ્તો રાજ્ઝુમાર મૃષિ ત થઈ ગયે ! થોડી 
શે વાંતી. દડી ભાન ભાબ્યુ પરાબીનતાની પોલાડી જ જીરેને 
“બેક જ કડાક સામે તોડી નાખતા દેવાધબ્િદેમ પરમાત્મા 
આખ સામે વતરતરસવાં લાગ્યા | ધારપુરુષાધની જીવત 
પ્રતિમાના (સન થયા 1 વિરાટકાય અોહનાક્ષસની સામે 
સાત હાથની કાયાવાળા વામણાં દેખાતા મહાવીશ્ને નમા. 
એતત્નેતામા શષાનક પુયુષાધ એેલાઈ ખચે! ! ધોર તપના 
વાધનખ ખે રાકાસની છાતીમાં શોદાઈ ગયા અને ઊભે 
ને ઊશે પીશી નાંખ્યો સ્વતુ સત્યાનણ મથચાવતારને ? 


ગગનમા રુડડુશિના નાદ અજ્યા | પુષ્પોની વૃષ્ટિ થઈ 


સાચી: અનાથતા " દ્ર 


નુ 


જ્યજ્યારવ સ ભળાયો | રાજમુમારની સામેથી આખુય રૃક્ય 
ચલચિત્રની જેમ પસાર થઈ ગયુ 


“ સર્વ ખમૂશા પાપ ! રાગ અને રષતુ ડુગલ! 
બસ, તો હેવે મૂલે*છેટ જ કરો નાખુ | 


કર્મની ગુલામી મને ન પરવડે ! આ અસહ્ય દશા હું 
નહિ જ નભાવી શકુ ! ડું અનાથ છુ ! ગુલામ છુ | 
નિરાધાર છી | કોઈ મને રોગમુક્ત ન કરી શકે! વૈદ્યો, 
પિતા, માતા, ભગિની, પ્રાણુપ્યારી પ્રિયતમાએ। ખંધા જ મારા 
સુખમા સાથી ! દુ ખમા હું એકલે! જ ! અનાથ ! 


નહિ, નહિ, પ્રતિસ્ઞા કરું છુ કે જે આ વેદનામાંથી 
એક વાર પણુ સુછ્ત થાઉ તો આ અનાથસ સારમાથી 
સત્વર નાસી છૂટીશ |” 

આખો સીચાઈ ગઈ આજે ઘમઘસાટ ઊઘ નાવી 
ગઈ સૌના મન પુલકિત બન્યા સવાર પડી વેદના શાન્ત 
થઈ ગઈ હુતી ભત્યતમ સ કલ્પે અશાતાવેદનીયના દહિકે તે 
પછી મારીને કયાય હડસેલી સૂકચા હતા | 

રાજકુમાર જાગ્યો સહુને રાતની વાત કરી રેતા 


કેકળતા સોને સૂફીને હસતો રમતો એ ચાલી નીકળ્યો 
વતનની વાટે, સ્ુષ્તિની પગદ ડીએ 


એક દિવસની વાત છે ભગવાન અનાથી કાયોત્મર્ગ 
સુદ્રામા સ્થિર હતા મગધપતિ બિખિસાર ત્યાથી પસાર 


થયા તેજ્સ્વી સુખમુદ્રા ! અનુપમ લાવણ્ય 1 રાજવ શી રહુ 


ટ વિશટ જામે છે તમારે 


“જખ્મો છે મે! સા! સુનમુન કાં બેઠી છે ! મારા યોગનું 
નિવાનણુ કર1 હવે તે! સહેવાતુ નશ્રી 1” 


શાઈએને કહેછે આ! કીઠાસુખના ભાગીદારી | 
ગાજે મારી પાં ના ડુ'ખમા કેમ ભાગીદારી નોધાવતા નથી ? 


મફેત તુચ આટલી બી સ્વામી નીઠળી (7 


એ! પ્ાણેશરીએ ! તમેય માત્ર મારે શેક પાળરો। 1 
સાશા ખક કુ વાડેમીય પેગ નહિ લો 0 


એક છુ વાડાના "ગથી પછુ ને કપતા જો તો કલ્પના 
કરૈ તમાના પ્રિથયતમની ! શના શોમરિમમાં ખગ હામી છે” 


હાય સ સ્રાર | હાય સ્વાથ મષતા ! 
“હાય ભજનામતા [ હાય પરવશતા 1 


તરદૃડ્માં માસ્તો રાજકુમાર સૂછિ ત થઈ ગયો | થોડી 
શણ વીતી. હરી શાન 'બ્યું પરાખીનતાની પોલારી જ છીરેને 
ભક જ કઠામ સાથે તોડી નાખતા દેવાખિદેબ પરમાત્મા 
ભખ સામે તવવરવા લાગ્યા | ઘોાસ્પુણ્ષાશની છાવત 
પ્રતિમાના દશન થયાં | વિરાટકાય મોહરક્ષસની સામે 
સાન હાથની કાયાથાળા વામણાં દેખાતા મહાર્વીશ્ને ભેચ!. 
સતનેતામાં શચાનક પુદ્વાથ ખએેલાઈ ગમો ! થોર તપના 
નાઘનખ મ્મે શાફસની ધતીમા શેકો? ગયા ભને ઊભે 
ને ઊલેો ચીમી નાંખ્યા અ્વતુ સત્માનાશ મચાવનાદને | 


ગગનમા ડુડુભિના નાદ અ થા! પુષ્પોની વૃષ્ટિ થઈ | 


સાચી ' અનાથતા % ૮ 


જયજ્યાર્વ સ ભળાચો | રાજકુમારની સામેથી આખુ ય દશ્ય 
ચલચિત્રની જેમ પસાર થઈ ગયુ 


“ સર્વરુ ખમૂઊા પાપ ! રાગ અતે રેષતુ જ્રુગલ | 
ખસ, તે. હુવે મૂલે”કેદ જ ફરાં નાખુ ! 


કર્મની ગુલામી મને ન પરવડે! આ અસહ્ય દશા હું 
તહિ જ નભાવી શકુ ! દું અનાથ છુ ગુલ્લામ છુ | 
નિરાધાર છુ ! કોઈ મને રેગસુષ્ત ન કરી શકે! વૈદ્યો, 
પિતા, માતા, ભગિની, પ્રાણુપ્યારી પ્રિયતમા ખંધા જ માશા 
સુખમા સાથી! દુખમા હું એકલે! જ ! અનાથ | 


નહિ, નહિ, પ્રતિગ્ા કરુ છુ કે જે આ વેદનામાથી 
એફ વાર પણુ સુક્ત થાઉ તો આ અનાચસ સારમાથી 
સત્વર નાસી છૂઢીશ 1” 

આખો મીચાઈ ગઈ આજે ઘસઘસાટ ઊઘ આવી 
ગઈ સૌના મન પુલક્તિ બન્યા સવાર પડી વેદના શાન્ત 


શઈ ગઈ હુતી શવ્યતમ સ કલ્પે અશાતાવેદનીયના દહિકે[સે 
ધકો મારીને કયાય હડસેલી મૂકયા હુતા ] 


રાજકુમાર જગ્યો સહુને રાતની વાત કરી શાતા 
કેકળતા સોને મૂકીને હસતો રમતો એ ચાથી નીકળ્યો 
વતનની વાટે, મુક્તિની પગદ ડીએ 


એક દિવસની વાત છે ભગવાન અનાથી કાચોત્સર્ગ્‌ 
મુદ્રામા સ્થિર હતા મગધપતિ ખિખિસાર ત્યાથી પસાર 


થયા તેજ્સ્વી સુખમુદ્રા ! અતુપમ લાવષ્ય 1 રાજ્વ શી રહુ! 


હ વિરાટ જામે છે તરિ 


માગણે યરમતી ખીલતી સુવાની! બા બધુ જેઈને સન્ન થઈ 
ગમા. માચુ નમી ગસુ ! પગ ત્યા જ જહાઈં ગયા આ શી 
રીતે બને ૨ગરાત્રની શ્મઝ#માં વિકષાગર ગરાગની ગ છને | 
સિનગારી ] 


લાવ પૂણુ સુનિગે આખો ખોથી અને માટીને બમી 
વાત કયી. મગષપતિબે કલુ; મહાત્મન્‌ | અનામ કો ?હુ 
તમારે નાથ થાઈ 


સુનિતુ વદન હસી ઊકમુ જુ અનાસ | મારિ નાથ 
ચવાની વાતો ૭3 ?” 


ઘણી વાતો મઈ ત્યાર પછી ખૂબ જ સહત્ત્વતી વાત 
શગવાન જાનાથીએે મગખષપત્િને કરી કે મે જે અનામતા 
કડ્ડી એ તો બહું સામાન્ય પ્રકારની અનામત છે" પણુ ખમી 
ખવનામતા તે] તે સ સાર્ત્યાગી સ તોની છે જે સ તે] શ સારથી 
વિરત્ત બનીતે ખાનપાનાદિના ૨ગે ક્ઞાઇ જાય છે સાગર 
તમી જર્ધને દેવટે ખાબળોચીષામા ટૂબી જનારો જ ખરે 
'મનાષ છે દ્ાથી નીકળી નય મ્મને પૂ છડે મટવાઈ જાય છો 
જ સાચા શવનાચ છે 


શસીમામકાશે વીતસગને પણુ લુલાવી દે એમી જઠની 
ક'માતમા જે રાગી ગને એ જ ગખતામ છે 


જનો નામ ચવા નીકળેશે પોતે જ જતો -ગુલામ 
ભનો જામ | જડતા યાગમાં પક્ષોટાઈને -ભગણિત 
શેતનોના શ્રેતન્મને હરી લે ભે સવ ઇવોનો નાથ કેમ 


સાચી અનાથતા દ 


કહેવાય રૈ રક્ષક જ ભક્ષક બન્યો ને 1 વાડે ચીભડાગળૈ ર્યા 
ફૂરિચાદ કેને ફરવી ? કેવી ભયાનકે જાળ ખિછાવી છે મોહુરાજે ? 
એના પ્રલોભનો તો! એકેકથી એકેક ટપી જાય તેવા 
સુફ્તિનતા એક માત્ર લક્ષે નીકળેલે। પ્રલાભનાની જાળમાં 
જૂસડાઈ પડે ! ધરતી ઉપર સલેપાટ સૂઈ જાચ | 
નિર્માફી, લલનાની સ્રાસમે ટગર્‌ ટગર જયા કરે ? 
મૃર્ચ્છાયુછ્ત કપડાની ટાપટીપમાથી ઊ ચો ન ભાવે ? 
ભાવશોચકારી કપડા જ પેચ કરતો ધોબી ખને ? 
અશરીરીને। ભક્ત શરીરની જ સસમતા કરતો રહે ? 
અર ! તણાહારી પદનો. લાલચુ | આહારના સસેોર્મા 
જ રગાએલે! ર્હેર 


અને લે।કથી તાસત્તો જ્રાગત્તે ફરનારા લે!કેના જ 
સાનપાને લપેટાઈ નય ર 


અનાસપ્ત 1 શિષ્યમેહુમા આસક્ત થઈ જાય? જેતા 
તાથ સમગ્ર જડતુ આધિપત્ય શોગવે એ સત વિષચે।ના 
તુશ્છાતિતુચ્છ સુખે ખાતર જડનો ગુલામ ખની જાય ? 


રુ જડને ગુલામ વીતરાગને દિલથી ભજી શકે? શુ” 
જડને માફક વીતરાગને હૂઠયથી ચાહી શકે ? ફુ વિષચે[નો 
પેમી વીતરાગ સાથે પ્યાર કરી રકે ? શું વિષ્યાસપ્ત 
સર્ગજીવાની મેત્રી સાષી શકે રે અસ શન | 

'પણુ અન તકાળની જડ સાથેની પ્રીત 


ય 
» દેહે સાથેની સાચા, 
મમતા એક જ પડાકે તે! શે જય ?' ત 


હિ, નહિ, આ ખચાવ 


પર્‌ વિર જગે છે તયાર 


જ ખોળા છે જેને વીતમાઞગ મનમા વીતશબે દીધેછ્ુ સાન 
મળ્યુ વીતશગરેવનો ભનુગઢુ મળ્યો શને માટે તો એક 
જ અત્તસુશૃૂંતનું લઘુતમ છીવત ભસ છે એલા જ સમયમાં 
જરની પ્રીતના અચલબ મ ઢાકા કત્તો તૂટી જમ ભાત્માની 
“જ્યોત પરમાત્માની «્પોક્તમાં મળી જામ પણુ એ સાટે રાહોદ 
અનવુ પડર. જાનફેસાની કરી છૂમ્વા સિષાય બીજી કોઈ પણુ 
મષેષ્છા નહિ રાખી શાપ્ય ' માટે દેહના સુખને 
શિનગારી યાંપવી પઠરે ભાતે માનપાનતી ભૂખને સળ 1થી 
માસ્વી પઠશે, શસા શીષ્મસ કભપ નિના કેઈ પણુ આત્મા નાય 
ણની શક્મો નથી બલે સદાને માટે એ જહનો સુરામ બની 
શો છે ગને એથી જ સવ છાવશશિતનેો ય હાશ બન્યો છે 
સરન જીવોનો નાથ તે જ બની શકે જેની ગેહિક સુખે 
કક તશ્ન મરી પસ્વારી જોય કેમકે એટિક સુખોના સેરમવન 
છવોનેો ભેાત્ર લીપા વિનતા સભવી રાકતા જ નથી 


આજે ભક રસ ક#પ કરીએ.“સવ છીવો સાશ ખોળામાં 
સામી હમૅળીમઇ મારી નજરમાં આન દક લ કત્તા જ શ્સેવ! 
જેઈએ ભને સવ જીવોના રક્ષક વીતશગગ માશ સનમ'દિશ્થિ 
સરવ ણિરાજતા રહેવા જોઈશ. 

એ માટે માજ માર્મ વિવમસુખાને તિદ્યાંજલિ ખાપયષી 
પઢશે એવુ ૧ ને? હસ્મ તેમાર ૪ ડુશ્છસુખે!ના 
ણગના ત્યાગમાં સવ જીવશ્ક્ષા શકય બનતી જોમ પમને વીતશા 
બની ચાદર હૃરપળની બની જતી હોય વો ખે ત્યાગ નાભીજ 
“બાખત છે 


સાચી અનાથતા -_ ૯્૩ 


શેક જ જીવન વિષચભોાગની વાસનાથી સુત ખને. 
તે અનત જીવોાતે આરામ અતે સુખચેન મળે અતત 
દુઃખોથી સ્વને પણુ ભાવિમાં સુફ્તિ મળે 

એક ભીષ્મ સ કલ્પ | 

ચમેફ જીવન | 

એક ઝખૂડો ] 


એ આતમરામ | હોમી દે તારી સુખૈષણાને અને ખચાવી. 
હે હોમાઈ જતા અન તજીવનોના સુખને 1 બની રહે તુ પૂમકે- 
લુનો તારક કે જે એકાએક જગે, એકાએક અસામાન્ય રીતે. 
ચમકે | અને પૂરી મસ્તીથી ખરી પડે 


જાગી જા, ઝખૂકી જા અને નિર્વાણુ પામી જ 

વિષયોનો ગુલામ સત ખને? સત જે વિષયનો 
ગુલામ ખતશે તો વધ્યા પુત્રને કેમ નહિ જણુશે ? 
સત અતે ગુલ્ણામ ( સત અતે અનાથ ર અકેસોસ ! 
અનાથ એ મત ન છહેઇ શાકે. સતના લેબાશ હેડળતો. 
કેઈ ઘાતકી ૬દભી જ છેોય | એને કોઇ સત કણેશાો મા 
આવા સતેથી તો સતપદને કલક લાગે 

જડતો શુક્ષામ શુ જડની શુલામીના તુશ્છ સુખને મેળ- 
વોને વૈતરિણીના ઘેર હુ ખોતે નોતરું નથી દેતો ? એનદ 
ફેચ્તા ખહેત* છે કૅ એ ગુલામીની જ જીરા તોડી ફોડી નાખવા 
માટે શહ્ોદ ખનવુ શહાદતતુ દુ ખ મેળવી લઈ ને આગાગી 
અન તફ ખોથી સુપ્ત થવું 


કચો1 વિકલ્પ પસદ કરવો છે ? તુચ્છ સુખે ઘેર રુ ખતેદ 


નદ્૪ વિશટ ભાખે છે તમારે 


કૈ કલ્પ ડૂાખે પરમ સુખને! ? વિષષોની યુલામીો જ ભા 
લલાટે બનાય રાષ્દ્નો શેહપરટ જઠપેો છે ભો ભૂઘરો નહિ 

સત્‌ અનામ જોમ એ હકીકતમાં ટરુશતાની પરકાટા 
સિવાય બૌશ્વુ શુ છે? વીતશગ જેવા નાથ મત્યા પછી જે 
મનાધ બને ખોના જેવો દૃચનીય હેણ્‌ હોઈ શકે ? 

શગવાન શ*્નાથી મને “જનાચ કહે છે એ સાશળતા 
જ જાખા સહીશ્માંથી બણ વીજ પસાર થઈ નમ છે 

“એ પરમમૃપાલે (નાથ ખુ પણુ ભનાથતાનો માદુક 
નમી હ! મમે છે માત્ર તુ મારે નાથ. હુ મારિ નાથ જ 
રામ તે હકીકત મને પ્રિગ છે મારે નમી એઈતી ગા 
એરાશમીની બનાથતા. 

મો સવે શ્રર | સાતમી અભષમ નારકને? છવ બનવા 
તેયાર છુ મમ્તુ અનામતાનુ અધેર કટ ક સ્વીકારવા સમ ય 
મજબૂર છુ 

પ્રભો, પોઈ નખ ખા મલ કને, વિદારી નાખ વિષષોની 
વાસનાને, શેદી નાખ્ય કસેઈની જ જીરાને તે માટે તુ ખેરે 
તો સદાને માટે મીશ્ી દશ ખાંગા જટબેસલાક જડી 
દઈશ મોં અને અની ૧ર ખહેરા. કહેરી તે બધુ જ કરી 
શૂટીશ; પણુ ખદલામાં ) એક જ માચના. અનામતાના એ 
કશક્મી વહેલી તકે સુમ્ત કર.” 


ર 


[૧૪] 


જરૂરિયાત સગવડે શેખ 


જરાક “ખજર નાખો વૈજ્તાનિક સૃષ્ટિના ઉત્પાદન ક્ષેત્રમાં ! 
આખ મી ચીને ખોલે એટલી વારમા તો જાતજાતના આક- 
જણિ। તમારી સામે ઊભા થડ જરો! હુજી થોડા જ માસ પૂવે” 
“્યાતનામ ખનેલી તાચલેનનનો બડેકલે। ખસેડાઈ જતો રેખાશે 
અને ત્યા વળી કો'ક નવુ જ ચશૈાપિત વસ સ્થાન લેશે; 
નવી મોટર, નવા સ્ફેટર, નવા વિમાનો, રોકેટો, સ્પુટનિકે 
અને નવા કોસ્પ્યુટરો વગેરે પળેપળે આકાર ખદલતા દેખાશે ! 


વૈજ્ઞાનિકો મન દઈને મડ્યા છે, યુદ્ધદ્લેત્રમા સ હા 
રકશસ્રોના ખડકલા કરવા સાટે અને માતવજગતમા વિક્ષાસર્નો 
આકર્ષણ નિત્ય નવા ઊભા કરવા માટે | આતુ પરિણામ 
એ આવીને ઊભુ રહ્યુ છે કે માનવમતની ઈચ્છાઓ ખહેઠી 
છે! એતુ મન એ પ્રલોભનો પાછળ પાગલ ખન્યુ છે | હુજી 
ગઈ કાલે જ રેગુ કરીને ખરીદેલ્ષી ફ્યાટ મોટરમાં ખેડેલે। 
એ માનવ આજે જ્યા એસ્બેસેડરતુ '૬૮નુ, નવુ મોડલ 
જુએ છે ત્યા ફ્ચાટના સ્વામિતનો એતો સઘળે! ઠસ્સો એકટમ 


દદ વિશટ “ગે છે ત્યારે 


ખેોણસરી “ય છે દરેક માળક દરેક કરે ૬૨૩ ગુવાન, 
$રેક સી, ર! ૬૨8 ધાટી ટે શગી પણુ ગાજે કાઈ ને કાઈ 
મેળવવાની ઇંશ્છામાં લપેટાષો છે | હરોઠપતિને હજ ધણુ 
મેળવવુ છે | કરો. પતિને તો ભુ સેળવવાતુ બાઈી જોમ જ! 


શેોગભૂખને વધુ મજેકાવે, ભોગવવા છતા નવુ ન 
મન્માના ત્રાસમાં લોગાન દને એસરાવી નાગે, બીજાના શોઝ 
જેકને જ ડુષી ડુ ભી કરી મૂછે એવું કાઈક સંવેદન 
સમગ માતષ જાત મતુજવી શ્રી છે આમી જ છતે પૈસે 
છતી અુદ્ધિશે જને છતે સ્વજન વગેં ૬રક માનવ ડું મી જે 
કોઈ ને શાન્તિ મળતી નથી. 


જાનુ કારણ ને કેઈ હોમ તે બે જ છે કે પ્રબેક 
માનવ પોતાની જરૃશ્થિતોના જ વતુંજામાં ક્હેવાને ખદલે 
તેમાથી ફૂશકો સમારીને સગવડો ગતે રોખના બથછુળામા 
શ્રાદી ગયે! છે 

સુખી થવાનો જોદ જ ઉપાષ છે; #ર્સ્માત પૂરતુ 
જ પચ્છે, એરણ જ વસાવે મેર્મા જ સ તોષ પામે. કથી 
પણુ ભાગળ વખીને જેમ કહો શકાય કૈ જરૂસ્મિતોમા પણ 
શકપ હોય તે! ઘટાડ કરવાની તકે જ્તી ન કયા 


જાપણે બા છ હેરીક્તને સુનિતા જીવનની દેષ્ટિમે 
વિશાસ્વી છે સુનિતુ સુનિષણુ “જર્સ્માત'ને સ્પશવામા 
જ સુખ્યત ટ શકે નેધી ખબાગળ વધીને શગશઠ લોગ 
વવામાં કકાપ ઠેઈ શગ ન જાવે તેો.મ કોખમ તો પણુ 


જરૂરિયાત સગવડ શખ હ્છ 


જ રહે, અને એથી ચ આગળ વધીને શેખ સુધી પહોચી. 
જવામા તે ભયકર ઉલ્ફાપાત મચી જાય 


આ જ વાતને જરા વિસ્તારીએ મને કોઈ પૃછે કે 
કયી ચીજ જરૂરિયાતમા સમાય અને કથી ચીજ એથી ખહાર 
જઈને સગવડેમા કે શેઃખમા ગણાય તો હું તેને તરત. 
ઉત્તર આપુ કે જેના વિના સુનિજીવન ઊજુ જ ન રહો 
શકે તે વસ્તુ જરૂર્યાતમા ગણાય, અને જેના વિના સ્રુનિ- 
(તી રક્ષા થઈ 91કે તે ખધુ સગવડ કે શૈ'ખમા ગણાય. 
દા ત વજ વિતાની દિગખર સ્થિતિમાં સુતિતત નથી 
માટે વસે એ જરૂરિયાતની વસ્તુ કહેવાય આગમગ્રથે. 
શકચ હોય તો જાતે લખવા જ જોઈએ એ આગમભફ્તિ. 
માટે હાલ્ડર અને જાત ખતાવટની સહ વિના ન જ ચાલે. 
માટે તે વસ્તુ જરૂશિયાતની ગણાય ક્ષયના દદી સાધુને 
દૂધ વિનતા ચાલી શકે તેમ નથી જ માટે તેતે ટૂધ એ 
જરૂરિયાતની વસ્તુ ગણાય અને આખના તેજની અસાધ્ય 
ક્ષીયુતાવાળાને ચસ્મા વિના જે ન જ ચાલી શકે તેમ હોય. 
તો તેને માટે ચશ્સા એ જરૂશ્યાતની વસ્તુ ગણાય 


હવે જરા આગળ વધીએ પાર્‌ કે ચાદર જેવા જાડા, 
વગને પહેગ્વામા અતે પછી તેને ધોવામાં ખૂખ જ ઝુશ્હેલી પડે 
છે ખડિયાની સહી પ્રમાકને લીધે વારવાર જ્યા ત્યા રોળાઈ” 
જાય છે અને તેથી ઘણી વાર ઘણા કપડા ખ્લુ કલરના થઈ 
જાં છે, ત્‌યના દર્ટી સાધુને ઠં ડું દૂધ વાયુની વૃદ્ધિ કરી દે, 


મ જૂના જમાનાના તાશ્વાળા ગ્રશ્મા ફાતની તસેપમા ભારે 
વે ૭ 


૮ વિકટ જાગે છે ત્યારે 


વેદના ઉતપત્ત કરે છે તો સમવ મઇટે એક જ તગધિગુ 
આગળ વી શકાય અમત ખડું જાટા વસને બદલે યેડું 
અણુ જાડું વસ, ખહ્માતે બકરે ચોર આનાની સાદી ૨૨ી 
ઈન્ડીપેન નવાગ્નુ નિશેષ ડ્રષ કે સાત બાઠ રૃપિયાના પડી 
વા વરમાં શખી શકાય પણુ અહાં ખૂ) 7 સાવધાની 
રાખવી ન્ેધુ શે. 


સગવ.. અ મહારોગ છે. એમાં તમે સાવધાન ન યશો 
તતો પૃષુ સ લવ છે કે સગવડ એ રે।ખમા અવસ્મ પશિણિપરી 
સગવડ બ નને મદારોગ છે તો રોખ શ શજરોગ છે 
સુનિંછીવન સત્રવડિયુ બને એમા ભેખમોનો કોઈ પામ 
નહિ શહે. જાનુપૂળતાના ્ોગો એ ભોવી લપસણી સીડી છે 
જઉ અત્‌ આતસાગોના લોગ થીબ? જેટલ ભેસ હરમ 
પતિપૂળતાનાં સોપાન ચન્વા નદ્ધિ જ લેવામાં હોમ | પળ 
પળના પતન ઉડ1૨ જે વિભાયણા ઠરી છે તે ફરી વાગી 
જસે તો યાલ જાવી જરો કે સગવકેનુ જીવન ખે ખૂઝ જ 
જખમી છીવન છે લયે કરમ “આપણે તેને ન છૂટકે સ્વીક! 
દીએ પશુ ને ત્યા જરાક પણુ સાવપાની નહિ શહે તતા 
ગોખમાં ભાલી જતાં પળનામ વિત બ નહીં થાય સરવ 
ગાને શેખ ગ મે એવી સયમ થક્મય્રેખા પડેવી છે જે 
કેચી ક્ષણે એાળા ગી જવાય છે તેની ખખર પણુ પટતી નથી. 


જરા ખએોછા ભજાઠા મઅની સગવડ શેત જતા કગ 
સૂતશ્નાં થઓના શોખ જગી જવાની રુ શકેથતા નકી? 
આઓદ્ ભનાની પેત થોદ કે ચીસ રૂપિયાની પેનને! કેમે 


જરૂરિયાત સગવડ “! શોખ લ્લ 


નહિં જગાડી જાય ર? નવાયા ટ્ૂંધતી ઈશ્છામાથી એલચી 
ખદ્દામતા કેસરિયા દૂધના શેખ જાગી જાચ તો રૈ સાદા 
ગ્રસ્માના ઉપચોગમાથી સે રૂપિયાના ચશ્માના શોખ જાગી 
પડે તો? શુ આ ખધી શક્યતાએ ખૂખ જ સ ભવિત નથી 
લાગતી ? તો પછી આમ લાગે છે ને કે ખને ત્યા સુધી 
તો જરૂસ્યાતથી જરાય આ.ળ વધવુ ન જ જોઇએ 


અત્તે આ વાત ખઅરે્‌!ભર સમજી રાખજે કે એક વાર 
જરૂશ્યાતમાથી આગળ વધ્યા પછી પાછા આવવાતુ ખૂબ જ 
મુશ્કેલ ખની રહે છે હાથીના ખહાર નીકળી ગયેલા દ તશૂળ 
જો પાછા અદર જઈ શકે તો જ સગવડિયુ કે શે'મીન 
જીવન જ૩રિયાતના જીવનમા પાછુ વળી શકે એટલે હકીકતમાં 
તે જરૃશ્યાતથી આગળ વધવુ જોઈએ જ નહિ આવા 
જીવનના લાભોને। વિચાર કરો માત્ર જરૂરિયાતને જ સ્વીકા- 
રનાર મુમુજ્યુતુ વિષુલ પુશ્યધન ખરભાદ્ટ થતુ ખચી જય છે. 
એ પ્રટેક પુર્યધતનો પેસો પૈસો પણુ વડલાના ખીજ નેવે | 
અને છે જે અગણિત આત્માઓના ઉત્થાનમાં વિશાળ ફાળે 
આપે છે માત્ર જરૃશ્યાતમાં જીવનાર આત્માને વધુમા વધુ 
કાયદો તો એની વાસતાએ ઉપરના સાહજિક કાખૂનો પ્રાપ્ત થાય 
જે જેની પાસે વિશિષ્ટ વિભ્રષા નથી, પ્રણીતભોજન નથી અતે ૨ 


એણી જરૂરિયાતને કારણે વધુ લેકસ પફ નથી એતે વાસ- 
નાએ પજવી શકતી નથી 


વળી આવા મહાત્માએનો સમય પણુ ઘણે! ટ્રાજહ 


૧૦૦ વિશટ જાગે છે ત્યારે 


પડે છે જેમા અપૂવસ્ાન અને ખાપૂવ ધ્યાનની આશાના 
કરીને તેષ્તો જાનુશવરાનના સ્વામી બને છે ગગહિત 
ભાત્માએને એની લહાણી કરીને એમને કલ્માણુપથે દોરી 
થાય છે સગ્મેવા મુમુક્ષુ ભાત્માએા કોઈ ભક્તના સક જામા 
ભાવતા નથી શ્ેમને મેઈ શકત જ હોતો નથી કૅ 2 એમની 
સગવડોન પૂરી પાડીને ખેમનો જ ડહેસ્થગુજશુ અની ખેસે ! 


જ્યારે તમને છોમ લાગે ઠે મધુ જીવન ખડું સારી 
રીતે મજમી ]સાર થઈ રહ્યું છે તારે એ સગવડિયા જીવન 
વિરો જરા સૂક્મ નજર નાખજે જાને વિચાશ્ને કે રખે | મારા 
છાત્મા કયાક બીમે ખીમે લપસી તે! નથી યહ્યાને ? 


જરશ્યાતના છવનમાં ખસી ન શકાય એલી અકળામણુ 
શામ ત્યારે જ આગુવે દિક ભમ્મોની માત્રાની જેમ અલ્પ 
સગવઢતુ સેવન કરી રકમ ભને ત્થા પણુ પૂરી સાવખાની તે. 
શાખવી જ જોઈને ખઅન્ચધા રોખીનઇછવનમાં ઝઠપાઈ અસા 
વિના શ્હી રકારે નહિ 


સુનિ ક્વપશનો તાશ છે સ્વની તાકતા માટે કાતર 
શુદ્ધિ સુભ્ય થસ્નું છે નમારે પશ્ની તારાતા માટે ભ્યવહુશ 
શુદ્ધિ મુખ્ય બાખત છે. ખહાસ્ના શોખની સામતશ્રીનેદ 
'બઢટમ્થો પેપ્તાના સમ્મમ્રા તને લશે કડાય”હગાગી ન પણ 
શકે પરતુ એ ખઢકલાના દર નથી અંગલિત ભાતમાળોા સસ્ય- 
કત્મબ્રાદ થઈ જાય જોગી શક્મતા ણગભગ સ શચિત છે ભાપણે 


જરૂસ્યાત સગવડ શેખ ૧૦૧ 


જાને ડુખી મરીએ એય ન ચાલે પરતુ ખીજા અનતેડેને 
ડુંબાડી માર્વાતુ જીવન તો કોઈ પણુ સચોગમાં બરદાસ્ત 
કરી શકાય નહિ 


આમ સગવડિયુ જીવન સાર તથી પણુ શોખીન જીવન 
તો કેઈ સચોગમાં સારુ નથી જ જર્શ્િયાતના જીવન 
નમા પણુ શાસ્રીય મર્યાદા સુજખ ને થોડો પણુ ઘટાડો કરી 
શકવાની શક્યતા ઊભી થઈ જાય તે! તે તકતે પણુ તરત 
વધાવી લેવી જેઈએ કેમકે જર્શ્યાતના જીવનમાં અને તેમાય 
ચોગ્ય ઘટાડો કરતા જવાની પ્રક્રિયામાં જ સુખ અને શાન્તિ 
છે ખાવાજીની વાત તો! તમને ચા જ હેરી 


ગ્રીકતા લૌકિક સ ત ડાચો।જીનીચસે સુખી જીવનની શુરુ 
ચાવી આ જ શી ફાઢી હતી કે જરૂરિયાતોમાં પણુ ધટાડો 
કરવો]! એના કારશ તેણે પોતાની પાસે માત્ર પાણી પીવાનુ” 
કમડ્લુ રાખ્યુ હલુ એક દિવિસ ફરતા ફેરતા તે તળાવે જઈ 
ચડયો ત્યા તેણે થાક્યા પાક્યા ળકેશ નયા, જેએ પાણીમાં 
સીધુ મો! ધરીને ચપચપ ચપ પાણી પીતા હેતા, પછી 
ભરવાડને નેચેો! ખોબેથી પાણી પીતો એ જેઇને તેણે 
વિચાર ફર્યો “ તો પછી મારે આ કેમય્થુની પણુ શી જરૂર 
છે? હું પણુ ખોખે પાણી કેમ ત ગટગટાવી શષુ ?” તમે 
નહિ માતો પણુ સાચે જ ડાચોજીનીયસે કમ હલુ ફેડી દીધુ | 


મ્ુનિમાર્ગમાં નિરર્થક વસ્તુઓતી સ ગ્રહુખોરી ભરચ કુર 
પાપ છે તે તમારા મન વચનના ચોગોાને ખૂબ જ કલ્પિત 


૧૦૨ વિશટ જાગે છે ત્યારે 


કરી મૂકરી. સુનિ મનીને ભિખારી અનવાતુ છીવત ગાપણુને 
પાલવે ? ખનેકેોના અહિતનું નિમિત્ત સ્રુનિ બને! ને ના; 
તો જરૃદ્મિતથી જશય ભાગળ ન વધવાનો ભીષ્મ સ કપ 
કરી કદાત સગવામાં જવુ પડે તો ખૂબ સાવધાની શાખો. 
રખે શોખીન હુત્માશ જીવનમાં પડી જવાય | 


મા છે ગુનિજીવન 1 સ્વપશ હિતકશ્ણુતુ ભ્મવસ્િત 
મામદશન 1 





[ ૧૫] 


તપ જપનાં તેજ 


સસારી માણુસને પૈસ્તા વિના ન જ ચાલી શકે તેમ 
સસારતામીને દેવગુરુના અનુગ્રહ વિના કદાપિ ન જ ચાલી 
શકે પૈસા વિતા સસારી માણુસ જીવો ન શકે, અતુ- 


ગ્રહુ પ્રાપ્ત કર્યા વિના સ સારત્યાગી સ યમધમને પ્રાણુ ટકાવી 
શકે જ નહિ 


ભોગી અને યોગી ખેયની ફુનિયામા ખીજી વાતોમાં 


વિકલ્પો હોઈ શકે પરતુ આ વાતમા વિકલ્પને કોઈ 
અવકાશ જ નથી 


દર માત્ર એટલે જ છે કે ધત વિનતા સ સારીને ચાલી 
ન શકે છતા તે ધનનો લાલચુ ખને તો ષિષ્કારપાત્ર ખની 
રહુ છે જ્યારે ગુર્વાદિના અતુગ્રહ મેળવવા પાછળ જીવનની 
પતી કરી નાખતો સસારત્યાગી સરેવ સહારને પાત્ર ખતે 


છે પનલાલસા એ ડૂષણુ છે સ સારનુ અતુગ્રહલ પટતા એ 
ભૂષણુ છે સયમીતુ 


૧૧૪ 


૧૪ વિશટ જામે છે ત્યારે 


ખન મળ્યા પછી એનો સુપોગ્ય માગે વિનિમય કરવો, 
થોડા ધનના બદલામા ઘણુ સુખ પ્રાપ્ત કરી લેવાના ઉપાયે 
ચોજવા મે વસ્તુ પનવાનને મા અત્યત મહતવની છે 


પન મન્સુ પણુ જે એતે સુમોસ્થ ઉપમોગ કસ્તાં ન 
શાવડવો તે મળેસ્ુ પન નિષ્‌ળ જથ વિકૂળ પણુ અને. જ 
જ ન્યાય પોગીજ્ગતમાં પણુ લાસુ 4ડે છે ઝુર્વાદિનો *તુ- 
ગ્રહે મળ્યો પણુ ખેતા કયા માગે ઉપસોગ કરી લેવો કે જેમી 
સાતવ મટીને મહામાનવ બની સકામ; પૈકમાં ઘણુ પામી 
શકાય એ જે ન જાવડે તો સભવ છે ઠે ખે જનુત્રડુ કોઈ 
વતા ૪ રાજે ચઢાવો રે, 


ભોગીનું ધન શુ કે યોગીના અતુગર શુ ; ળેમ વીજળી 
પરમા 9 તત યતી વીજળી છે હવે એ વીજળીબએ થી ઘર 
ઘરના જૌ પ્રફાશવા કે કાર્ખાનાબોના મશીનો ધમધમાટ 
હસ્તા થલાવનાં કૈ દેશપશ્દેશાના સમાગારાને જક ૨માનેથી 
ઝે સ્પાને તાણ્ના દેર-નાં વાહતધી પણેગાડવા છો વીજળી 
ઘરના સગાલકોએ નકી કશ્વાતુ છે “માલુ કાઈ જ વિશ્વાસ્વા 
મા ન આવે આના સુષોગ્ય વિનિમષની કોડ નિશ્ચિત યોજના 
રાસ્વામા ન જાષે તો એ વીજળી, સજ્ક ન બનતા વિનાશક 
પુણુ ગતી શઝેુ જનેટોના પ્રાશુ પુ હરી થે 


પન બને અતુમંહે પણુ ખાવા જ પ્રકાશ્ની થ!જળ] 
છે જેટશે જ પન કે બઅતુમહેની પ્રાપ્તિ કરવાની જખ્બર 
શાષના હજી મગી રાકે પણુ એના સુમોન્ય નિયોજનની એજન 


તપ %૫ના તેજ ૧૦૫ 


માટે જરૂરી ડકુશાગ્રણુદ્ધિના ચોગ તે. મહાભાગ્યવાનને જ 
પ્રાપ્ત થઈ શકે ખેર, અતુચહુથી એ પણુ પ્રાપ્ય છે છતા 
આરભમા તો એ બનુગ્રહુનો સુચોગ્ય વિનિયોગ કેરવાતુ માર્ગ 


દશન મળી ગચુ હોય તો વિશેષ લાભોની પ્રાપ્તિ તરત જ 
થવા લાગે 


આધુનિક જમાનાવાદના ગ્રેલોભનેો એટલુ જખ્ખર 
 ચુખકીયત્' બળી ધરાવે છે કે એના વર્જુંળામા આવીને ઝડ 
પાઈ ન જવાય તેવુ તો કેકને જ સાટે ખતી શકે અતુગે 
હેની દેન જેમને પ્રાપ્ત થતી નથી એ રર્ભાગ્યશેખરે માટે 
તો તે પ્રલોશનોના શિકાર ખનવામાં કોઈ આશ્ચર્ય થાય તેવુ 
નથી પરતુ અતુગહુને પ્રાપ્ન કરનારાઓને ત્યા ભોમ લેવાઈ 
ન જાચ તેતી કાળજી તો શવશ્ય સહું કોઇએ રાખવી ઘટે 
રખે એ ભાગ્મવાત આત્માએ વકતૃત્વ કેળામાં પાર ગત બનવા 
પાછળ, લેખનકળાને વિકસાવવામાં યત્નશીલ ખનવા પાછળ 
કે આધુનિક કોટિના પ્રચારક ખનવા પાછળ અનુગ્રહુની સ પ 
ત્તિનો ડુર્્યય કરી ખેસે | મારી સસજણુ સુજ્ખ અનુગ્રહુને 
સુયોગ્ય ઉપયોગ તપજપની આરાધનામાં જ થવો જેઇએ 
સાધુતાનેો વિકાસ અને સાધુજીવનની અ તર ગ મરનીને હિલ 
ચશ્પી સ્પર્શ જેણે માણ્ચે। જ નથી એતુ સુનિજીવન નિષ્ફળ 
જાય છે સાધુતાતુ આજસ તપજપની આરાધના વિતા પ્રાપ્ત 
થઇ શકતુ જ નથી એવી એક ત રુર્સ્ત માન્યતા માર ખાઈ 
“આઈને પણુ મારા મતમાં ઘર કરી ગઈ છે 


મને કેઈ શુર્વાદિના અતુગ્રહના તાજ ભાગ્યને વરેલા 


૧ વિશ જાગે છે દાર 


મહાત્મા મળે તો ડું ગેમને તરત જ કેરું ઢૈ ક્ષાગ્મવાન ! હવે 
ખે અતુગહપન તમે મેળગ્યુ તો ઢવે તેના કેરા ?ે કાઈ 
મેળવવુ હાથ તે તમે ઈશ્છવા માત્થી ધેળવી કકે છિ તો 
જીવન તપોમષ અને, મન જપસમષ અને શમે જ પગ્છજે, જેને 
ભવૃગ્રહ પ્રાપ્ત ધાય છે તે માનવ મટીને દેષ ખતે છે ટેમકે 
ખએેના અભિશવિતો પશ્છામાત્રથી પૂણુ મામ છે 


સાધુના વેષમા શ્હેલાને સાધુતા વિનતા છશ્છના જેનુ 
સુ છે! તપ અને જપ વિના સાધુતા સશવતી નથી. માટે 
જ તપજપના તેજ સાધુતા લલાટે પ્રસરી જાય જો જ 
ધં*્છનીષ છે 

તપ જને જપની જ્ુગણકોડી જીવનમાં કચાંથી મળે 
એ છતે તે ફા માપે છે? તે રતે! શિર? તે તમને 
પચ બે વાત સમજાઈ જરો કે તપજપના તેજની ઈષ્ટ 
સિવાય કોઈ જ ઇચ્છા મસ્વા જેવી નથી. 


તપની જારપનાનેઃ જન્મ ચામ છે દેહુ જતે આત્માના 
હેઠસ્ાનમાથી. જપતી ઉપાસના જ મે છે પરમાત્માની શક્તિ 
ના જ્તાનમાથી ઇેહામાતુ લેશ્સાન ન હોય તો કોટાનકે ટે 
લવાની ભાશધના પણુ નિ ફળ જાય છે તે નન તષ કૂઝદાષી 
મને છે જેને મૂછર્માં શેદરાતના નીર પવામાં છે 

તપતુ ક્રેળ છે દેહમા પાતુએની ફુદ્ધિ જને લિત્તમાં 
પાપવૃત્તિઓના કમથી ગ્રાપ્ત મતી તેમ ળતા. તનયુિ બતે 
મનશફદ્ધિ બેય તપથી થામ તપ કસ્પા,મતા જો આ દદર 


ત્‌પ જપના લેજ ૧૦૭ 


પ્રાપ્ત ને થાય લો એ તપ દેહાત્માના ભેદસાતમાથી જન્મ. 
તથી પામ્યો એમ નિશ્ચિત સમજી લેવુ જેઈ એ “ દૈડુ અને. 
આત્મા ખે તદ્‌ત જુઠા છે' એ એફ જ વાક્યનો બોધ આત્મ- 
સાતૂ કરો પછી જીવનમા સહુજ રીતે અતુભવશે ધોર અતત 
ઉગ્રતપના સ્વામિત્વને ભગવાન ખ ધકમુનિના દેહુના જીવતા 
ચામડા ઊતરી ગયા છતા તે રુ ખદ પળોમાં જ પરમસુખત્તે 
કેમ પામી શકયા ! એ પ્રક્ષનો ઉત્તર તમારું આત્મસાત્‌ થતુ” 
ભેદસજ્ઞાન તમને ખેધડેક આપી રેશે 


અન્નિકાપુત્રે ત્રિશૂળે વી ષાતાની સાથે અષ્ટકેમોંને 
વીધી નાખ્યા શી રીતે ર એ વાત આશ્ચર્યજનક નહિ લાગે 


પર્વતની પધારેથી મે! ફાડીને ઊભેલી ખીણુમા પડતાની 
સાથે હાડકાના ચૂરેચૂરા યતા સવ કર્મોના ચુરેચૂશા કરી નાખ 
નારા અનશની સહાત્માએના અ તરમા કયુ જાત રમતુ હેરી 
એ વાત સમજતા તમને પછનાય વિલુખ નહિ થાય 


કાળઝુખા ભૂખ્ચા વાઘના તીદ્ષ્ણુ નહેરેથી જેમના 
આતરડા બહાર ખે ચાઈ ગયા છે, જેમના સુખ એ વાધના- 
દાતોમા ભી સાઈ પીસાઇ ગયા છે એ મહામના સુનિશગવ તે! 


જી રતે સમાધિસ્થ રહ્યા હુશે એ કોયડો પળવારમાં ઊકલી 
જરી 


ભેદ્ઞાન પ્રાપ્ત કરો પછી જીવનમાં એક જ ડ્તન્ય 
દેખાશે, કાયાને તપાવી નાખવાતુ , આત્માને ઉગારી લેવાતુ 
પાહાના વાકે પખાલીને દેવાતા ડાસતી વાત ઉઘાડી પડતાની 


"૧૯૮ વિશટ જાગે છે તમાર 


સાથે જ છતતમાં સ્ગરગમા લોહીના મકણુકણુમાં તપષમ 
ફેલાઈ જશે, 


એવા તપષમ તનના સવ શોગાનો ક્ષષ કરીને 
તનગ્ુદ્ધિ કરીને જ શહેરો મતની તમામ પાપવૃત્તિએનેો 
વિનાશ વેરીને એને નિમ ળ કરીને # જ પરો. તનની નીશી 
ગિંતા લો] ઠીક પણુ ચિત્તની પાપક્ષયજનિત નિમ ળતા પ્રાપ્ત 
શમા પછી જે જાનિવાંગ્ચ મસ્તી માણવા મળે છે તે સાચે જ 
વણ્‌ નાવીત છે 


કરા અને ગુએ ક સવામ બીજુ કાઈ જ કણી શકાય 

તેમ નથી 
પણુ ગેક્ટુ લેદસ્ાન ભસ નથી, સાધુતાના બએ!ાજ્સ માટે 
ની એ ખડખી સિદ્ધિ છે પૃણુસિદ્ધિ માટે તે શક્તિતાન 
અણુ -મનિવાય છે કે જેમાથી ઉત્તમ કૉટિના જષની સિદ્ધિ 
પ્રાપ્તુ થાય છે ખને જે જપ અનૃતમ શિત્તશ્ાન્તિની કેન 
કરે છે આ છવનમાં સવ શવમ્વ ઠોઈ હેથ તા તે અનત 
“ઉતખયી દેવાપિદેવ નિલોકનામ તારક પરમાત્મા સિવાય બીજું 
કાલુ જાઈ ડે છે ? તસે ગની સિહ્િનુ સૂડમ 
ખવશેકન કરે, બેની કરુણા અતે શહજ પશથ"સિક્તાને 
ખૂગ ખૂસ વિચારે. હું યાયુ જ કડું પ્ર ઠે તમને મે દેવા 
પ્રિદેવ વીતશગ પરમાત્માનુ પેછુ લા પે. તમે જોને ભજો? ને 
નાચી ઊઠરેદ, એતા હિતોપટેશના બે ખોલ સાભળતા ચાકન્ના 
થઈ જરો. એતા મ્મશ્ણુમાત્રમી જેમરમ ઊભા થઈ જરો, 
અને મે વખતે તમે એના નામજપ વિનાના દિવસને કટા- 


ત્‌પ જપતા તેજ ૧૦૯ 


કતે કે પળને પણુ રુદિન જેવી અતુશવશે જગત જ્યારે 
અઘેરનિદ્રામાં આળોાટશે ત્યાર્‌ તમે જાગી જશો, અને એ 
તારકેનતા સ્મરણેઇમા, એમતા નામજપમા ગુલતાન બનશો 
ભોગીએતુ મત ભેોગોાના ખડકલા ઉપર ખેમીને જે આન ૬ 
અતુભવતુ હશે એ આનદનો સાગર પણુ તમારી અવાચ્ય 
સમ્તીના સ્વય ભૂરમણુ પાસે ખાગોચિયા જેવા વામણા! ખની 
રહેશે તમે મેળવે ભક્તિજ્ઞાન અને પછી જપો શ્રીઅસ્હિ ત 
નસે રેોમરોમમાં પ્રસરી જતા એ આતદને અતુભવને.. 
છેવટે તો “ કરે અને જાએ ' એ એક જ વાત અહીં” 
સ્વીકારવી પડશે 


ભસ્તિજ્ઞાનમાથી નિષ્પન્ન થતો જપ (ધ્યાત) ચિત્તમાં. 
પ્રશાન્તવાહિતા ઉત્પન્ન કર્યા વિના રહી શકે જ નહિ ને એ. 
ચિત્તશાન્તિ પ્રાપ્ત ન થાય તો જપમાં ખામી સમજજે અને. 
એ ખામી ભક્તિજ્ઞાનની ખામીને લીધે જ માનને 


જેટલુ ઘેલુ લાગરે પરમાત્મશકિતિતુ એટલે એ નામજપ. 
સરળ ખનશે પછી ત્યા ચિત્તશાન્તિ અકાટય ખત્તી ર્હેશે 
સ્ાનતુ ફેછી પરમાત્મધ્યાન છે ધ્યાનનું ફેળ ચિત્તશાત્તિ છે. 


હુવે વિચાર કરે! કે સુનિજીવત પાષ્યા પછી જે ચિ 
ત્તની શુદ્ધિ અને શાન્તિ પ્રાપ્ત ન થાય તો! તે જીવનમા - 


ખીજુ શુ મેળવીને આનદ પાસવા જેવુ છે ? ચિત્તની શુદ્ર 
અને શાન્તિ કોરા ત્તાનથી કોરી વિઠ્ધતાથી કે કોરી ખડુત્રુતતાથી 
કદાપિ નક્ય નથી એ માટે તો. દેહાત્માનુ 


ભેદગ્ઞાન અને 
પરમાત્માતુ શક્તિજ્ઞાન, અનિવાર્ય છે , ! 


ર્ન 


"૧૧૦? વિશટ બાગે છે ત્માફ” 


યોડશકપ્રમરણુમાં પમ ડુદ્ધિદૂષ જને પુષ્ટિર્પ જોમ ધે 
પ્રકા નો કહો છે શુહ્ધિધષસ સિદ્ધ થાય છે ભેદનાનજનિંત 
તપથી ભને સુણ પુહ્યકમ ના ખ ષમ્વરૂપ (પમ? ની સિદ્ધિ થાપ 
છે શપ્તિસાનજનિત તપમી પાપવૃત્તિને કામ કરીને તપ 
શિત્તશુદ્ધિ ક૨ પુષ્યકમ'નો બધ કરીને જપ ચિત્તને પુ 
કરે, રહ અને સુષ્ટશિત્તમાં જ લોકોત્તર જાનદના અમ 
કરાએ ચયા ૩ર ! બે ચિત્તને જ જગતનાં રુ ખદાજ્તરિયનાં 
દરાન થાચ અને જે જ હિત્તમાં અશરણુ ભસહાય જગતના 
જીવોના ઉહ્દાર કરવા માટે જર્શી શિ તનમ થનના ધમ્મષ 
નવશેષ ઘૂધશટ કસ્તાં સછે. 


વિશ્વના છીવે!ના તાપ-સ તાધાને સમૂલ શમાવી દેવા 
માટે જે રીતદાજણની જરૂર છે એ કાતલજસના ધોપેનો 
ઉગમ સ્થાનો છે સહામુનિના યુદ્ધ અને યુષ્ટ ચિત્તતી મૂમિ 
એ તાજ ખો હિમજલોની શેરા ફૂટે છે અને ખની 
છોળો શેયર ઊઠીને ભટ્શડઠે અવા જીવાના થવ સ તાપોનએે 
રામાવી શકે છે 


ફુ ગા ખોર અતિ મહાન ખાન ૬ નથી 1 ભ-કે બળીને 
શઠયુ થડ જતા જીવોને ઠાસ્વામાં કોઈ વણુ નાતીત આન ૬ 
નમી જુ? જે હા, તો તે બાનડની પ્રાપ્તિ કાજે શિજાને 
રાહ ૨૧, સુ કરો જને તે શતિ સુષ્ટિ કાજે તષજપ 
ના તેજ તમાશ જીવનમાં રેલાની દો ગાને એ તેજ કા? 
સેદજ્ઞાન નને શક્તિસાતમી મમઝટ બોલાવો. ભે વે સ્વ- 
પરના હિતકર્ણુથી નીપજતા આનદની લોકેવ્તસ્તાને નહિ 


તપ જપના ત્તેજ ૧૧૧ 


કલ્પી શકે। તો તમારા અતિ મહાન ફૂર્ભાગ્ય સાથે જીવન 
ટકરાશે અને તમને ભોગી જગતના ભે!ગ આન દતા કાદવમાં 
રગદોળશે સ્રુનિ જ મટાડીને નહિ, પણુ માનવ મટાડીને 
તમને ભેસ જેવુ એક જડખુદ્ધિ પશુ બનાવરી 

હુવે તમારે જ પસદગી કરી લેવાની છે; ભાગના તુ?છ 
આનદ અને હિતફરણુના લેાકોનતર આનદ વચ્ચે 

ને તમે ગુર્વાદિના અનુચ્રુના જ્ઞાજન ખનવાના પરસે।- 
ચ્ચ સદૂભાગ્યને વરી ચૂકયા છે તો હુવે એ લે।કોત્તર આન - 
દની જ સ્પર્શના એ અતુગ્રહેનતા બળથી સેળવવાની ઈચ્છા 
કરજે એવી મારી વિનમ્ર સલાહ છે તુચ્છ પ્રલોભનો મા કચાય 
ભટકાઇને ભૂલા પડશે! મા! જીવતા જીવનને મરણુથી પણુ 
ખદતર ખનાવવાના એ રમ્તા આપણુને શોભે ખશા $ સાધુતા 
નુ એજસ તપજપના તેજથી જ રેલાય છે એ હુકીકત- 
ને અતરથી વધાવી લે! ભેદત્રાન અને ભકિતિન્તાન પ્રાપ્ત ડરે 
ચિત્તને શુદ્ધી અને ઝુટ ખનાવે! સ્વને સ્વસ્થ ફરો, ચરમે . 
શાન્ત કરો, જીવતતુ આ જ કર્તવ્ય, છે જ્ઞુનિત્તુ આ જા 
જીવન છે મૌન આતુ જ નામ્‌ છે 

ભાગીઓ જ્યા લલચાઈ ને લપસી પડયા છે ત્યા સુનિ 
પણુ જે લલચાશે અને લપસતો રહેરો તો લપસ્રતા જતા 
ભોગીનુ ખાવડું કોણુ ઝાલશે ર ફત"બ્યનો વિગ્ચાર ડરો આન ૬ 
કરતા કર્તવ્ય વધુ મહાન છે એ મત્રવાકેચને જે કરી પણ 
વીસરશે! નહિ તે તપજપ વિનાનુ સુનિજીવન પળભર 
પણુ ન નશાવી શકાય એમ લાશ્યા વિના રહેશે નહિ 

જ 


[૧૬] 
સુખ વિશગની સાત શાવનાએા 


ડુ ખવિશ્ત તો ભાખી ડુનિયા છે કુ ખથી વિરક્ત મવા 
મારે કોઇ શાવતા શાવવાની જરૂર જ નથી. ખે તો ગનાદિ 
કાળધી સવ નશારી ઇવતુ ચિદ્ધવન છે દુઃખથી સૌ 
કેઈ નાસે છે ડુઃખની કદપનામી પણુ મડું જે છે નિગો 
દિધો છવ પણ ડુ ખશીદુ છે- અનુત્તસ્વાસી દેવ પણુ દુ'ભભીરુ 
છે ! માતાના પેટમા શ્હેછ્ઠુ બાળક ક્ઞુ કે પેટમાં સળવળત્તા 
કૃમિ શુ--વમામ દુ ખશીરુ છે 

પણુ પાપશીદુ તો વિસ્ક જ હોય છે તેથી જ સુખશીરુ 
પણુ વિસ્થ 7 ભેમા મળે છે રુખ સહેવુ તો બહુ પહેલ 
છે પણુ સુખ સહેવું ધણુ કાણુ છે દુખ આવે તેમાં દીન 
ન ખને તેણું ડુ ખ સદા કરેવાય. સુખ દોડ્મુ બાવે, અને 
અગે વી મ્ળાઈ વળે આતા તૈમાં જે થીંત ન ખને તેણે સુખ 
સક કણગામ. 

ખા કુ ખદીનતા બને સુખલીનતા *બે કારમો ભજાત્મ 


સુખવિરાગની સાત ભાવનાએ ૧૧૩ 


ઘાતક અસહિષ્જ્રતા છે પણુ એમાય દુ ખદીનતાએ જીવોને 


જેટલો ભોગ લીધે! છે, એથી વ્રજ વધુ ભોગ સુખલીનતાએ 
લીધો છે 


માટે જ હેજી દુ ખ સારુ રે | સાતમી નારકતા કાળા 
ડીખાગ બ ધારામાં લેખ ડી દીવાલે! સાચે માથા અકાળીને તૂટી 
પડવુ સાશુ પણુ જગતની મે।હિનીના લેપ તે। અતિ ખરાખ | 
સહાભય ફેર | ગુરુગમથી શ્રીજિનશાસતનો મમ પામે તે જ 


સુખની જયાતકતાને પાસે ભને સુખથી વિર્ત બનવા કમરતોડ 
ચત્તો ફરે 


દુ ખવિરક્ત એ વસ્તુત વિશ્ક્ત જ નથી દુ ખવિરષ્ત 
આત્મા મહારાગી હોઈ શકે, મહાપાપી પણુ હોઈ શકે, 
મહાફુ ખી પણુ હોઈ શકે જ્યારે સુખવિરક્ત આત્મા મહઠાપાપી 
તે ત જ હેઈ રકે, અને સુખી અવશ્ય હોય સુખ વો 
અતરની વસ્તુ છે 1 સુખની સામગ્રીના ખડકલામાં ખેસી 
જવાથી જ સુખી થઈ જવાતું હેય તો રોક્ફેલર કે એન્ડઝ 


કાનેગી જેવા અબનેપતિ મહાસુખી હોત એમની આમકથામા 
દિલની દ્દકથા કદી અ કાઈ ન હોત 


સુખ ચિત્તની શાતિમા છે ! શા વાત એકવીસમી સહી- 
ના માનવોને નથી સમજાણી એનુ જ પરિણામ એ આવ્યુ 
છે કે એણે સુખસાસગ્રીમા સુખ માની લઇને એનો ખડકલો 


કચે* જવાનો જ ગી પુરુષાથ' આદર્યા છે | 

પણુ એ સામગ્રી 
મેળવવાની ચિ પુ 
ક કા ચતા, મેળવ્યા પછી ર્ક્ષણુની ચિતા, પોચા પછી 


૧૧૪ વિરાટ જળે છે ત્યારે 


બેસુમાર ચિતા મને મરી મેળવવાની લિતાના વિષચક્વેમા 
માનવમન કેટલુ અશાન્ત બની ગસુ છે એનો વિચાર શાજતુ 
ણુદ્ધિમાન મણુપ્તુ માનવપ્રાણી કેમ નહિ કશ્તુ શોષ ? 


ખેર. સુખધી વિર્છ્ત મવા માટેની આ તો સ્થૂણ બાબતો 
છે ભ્ાપણે તવો મ્માજે કોઈ પણુ એક સુખ સામત્રી નજર 
સામે રાખીને એની ગાર બાજુ પ્રદક્ષિણા દેવી છે માને 
થ્મેની બધી બાજુએ નુ સુસૂકમ નિરીક્ષણ કરીને રોળી મહ્લુ 
છે કે એનામાં ખીોખીમ સૌદય પડયુ છે કે જે લમાનક 
વિષકન્યાતુ જ બોહુક પ્રતિબિબ છે જેને ભઆામ્લેષતા ચોડી 
જ પળેમા પ્રાણુ ચાલ્મા જાય | 


જગતનુ ઢોઈ પણુ સુખ લાવો. તેતી ઉપર ખ્માછામા 
ભાછા સાત વિસાર કરી શકાય તેમ છે આપલે તેતે સુખવિ 
સત્રની સાત ભાવના કીટ ગાલે ત્યારે હુવે એ ભાવનાથી 
શાવિત થઈસએે 


જહ્ી તે સાત લાવતાના નાબએોનો નિદે'શ કરીશ. 


૧ કગણિત જવાનો ક*્મરધાણ 

ર૨ સીમ ઉપકારીની લષ કર અવજ્ઞા. 
૩ ષિનાશી સ્વરૂપ 

જ ડુ ખપવીકાશ મ્વરૂપ 

વૂ. પસ્લોકમાં વિષાકક્ટુવા 

૬ ઉંહેશેકમાં ખતૃપ્તિનું જ્નન 


સુખવિરાગની સાત ભાવનાએ। ૧૧૫ 
છ કમરાજની નજરકેદ. 
હુવે કરેમશ સક્ષેપમા દરેક ભાવના ભાવીએ 


પહેલી ભાવતા એક સ મારરગી આત્મા છે ખપોરનતે! 
સમય છે તેની પ્રિયતમાએ સ્ટવ ઉપર ચાની તપેલી મૂકી 
છે તપેલીની નીચે ભડક' છે તવેલીના ઉમ્ણુ જળામાથી વરા- 
ળના ધુમાડા નીકળી શહર છે આ દશ્ય તમારી આખ સામે 
કલ્પો હુવે કૃમશ ભાવના ભાવીએ 


ચા પીવાતુ સુખ સૈળવવા પૂવે" ખે ખાખતો ખને છે 
તેમા પહેલી ખાબત એ છે કે અસ્નિકાયના, અપકાયના, વાયુકાય 
વગેરેના અસ 'ખ્ય જીવોનો કચ્ચરધાણુ બોલાવી દીધા પછી જ 
ચાનો “ટેસ્ટ માણી શકાય રસનાની ચળને કે મનની વાસ- 
નાને માત્ર શાન્ત કરવા માટે અસ ખ્ય જીવોના જીવનોનો 
ભોગ લઇ લેવો અને એમની કખર ઉપર ખેસીને ચાનો કપ 
મોએ અડાડવા 111 શું એ ચાના સુખમાં રાજીપો માણુવા 
જેવા છે? શુ અગણિત જીવોને કગ્ચરઘાણુ બોલાવી દેવાને 
માનવને કોઈ અષિકાર પ્રાપ્ત થયો! છે ? સૌથી વધુ ખુદ્ધિસાત 


પ્રાણી પોતાના ખુદ્ધિબળનો આવો ઘાતકી વિનિચેોગ કેરી 
શકે ખરુ ર 


અનેક જીવોને શાન્તિ આપવાને સજાએલ માનવ 
પોતાની પુણ્યશફ્તિને, જીવોને નિષ્પ્રા 


ણુ કગ્વા સાટે વેડષ્ી 
સાશ્શે ર જીવતા જીવોને આ રીતે સળગાવી દેવાતુ ભયાતષ 
સાહુઞ માનવની ખુદ્ધિથી થશે ? ને ના, તો એ સુખ ભોગવવા 


૧૧૬ વિશટ લાગે છે ત્યારે 


જેવુ કેવાય | એ સુખ સાદુ કહેવાચ જએ સુખ પિષારી 
નાખવા જેનુ નથો ટુ ? શત્રશિત છીવોનો કમ્સરઘાણુ ખોલાવી 
દીપા વિના જે માણી જ ત શકાય એવા સુખમાં તે શગ થા ! 
શેનાથી તો. નાસતા-શાઞતા સ્છેવુ એ જ શોષ | 


હેષે બીજી ભાવનાથી ભાવિત ચાનો. જાન તાન ત 
અશ્હિત પ માત્માચ્નાએ શભ સુખને તિમશ્કાગુંજ છે એને 
ત્માઝ્ય મધુ છે આબાપણા ઉપરની અસીમ કરુણાને કાયણે 
મોપ્રણે વીધકર નામકમ ખાષૃણુ બતે એ કમને! વિપાકેદદય 
ચતા જ સવ પ્રયમ સર્ખમ ની દેશતાનેો ધોધ વહ્યો | જેમા 
સાંસાશ્કિ સુખોાને શેષ કહીને ખે સુખોનો ન ભર જ કાઢી 
નોંખ્પાો.ખેમણે સ્પષ્ટ કહ્યું કે “શગ્યાત્માએ। | આ સુખોમાં શાથરેા 
નહિ. એમા શોગદ ખાતા જેરછુચ સાણુ કરા જ નમી. 


જાતત ઉપકારીતી ખક જ વાત હેતી, એક જ ખા 
ભામા હેતી કે આસવ સવમાં હેય છે રેવે આ જારાને 
પત્ર નીથે કચડી નાખ્યા વિતા શાતુ સુખ માણી રય ખર્‌ ! 
જેમણે ખઆાપણી ઉપર કરુથાતા પધ વશ્સાગ્યા એવા ભન તા 
નત શાગઞનપવિસાની પોશ અનસ કર્યા પછી જ છે સુખ 
લેગરવી શકામ તે સુખને કદાપિ શાર માની શકાય નહિ 
ઝના સુખષી સુખી થવા ઠસ્તા તો બહેતર છે કે શિખારી 
બનીને ઉવકારીના શજનિયા વતા ઘ્હેવા ? 


તયો જા તકતા ખુમ ઊ ઢાણુમાં બેસીને મોડો સમગ ગરવ 
સ જજે અને પછી વિચાસ્ને પીખદ્તહિ ત લગવ તોની જાન ત 


સુખવિરાશ્રની સાત ભાવનાએ। ૧૧૭ 


ઉપકારકેતાને, અગાધ કરુણાને 1 અતે એ ખે વશ્ચે સેતુ ખનેલી 
ઘે!ર સાધનાને ! તો તમને બરેળર સમજાશે એમત્ુ અદ્વિ 
તીચ પશ્મેશ્વય' | ભને ત્યારે જ તમને એસ લાગી જરે 
કે આવા લેોકૈનતર ઉપકારી ભગવ તોની ભસ્તાને સ સારનતા 
તુચ્છ સુખ ખાતર પગ તીચે કચડી નાખવી ગએ તો મહાપાપ 
છે ! ઘાતકી જૃત્ય છે 1 દરેક પાપકર્મ નસ્તુત તે] તેથી જ 
૫૫૫ ખને છે કૈ ત્યા આવા અન ત ઉપકારક ભગવ તોની અવસ્સા 
થતી હોય છે એ અવજન્તા જ ઘોરાતિઘે૨ પાપ છે એમની 
આજ્ઞાનુ પાલન જ શ્રેછાતિશ્રેણ ધમ છે તુ”છ સુખની રાખ 'ાતર્‌ 
સે સોપ રૂપિયાની આાજ્ઞાની નોટોતુ બડેલ સળગાવી મારવુ 
એ કેટલી ખધી બેવરૂદ્દી છે | પોતાની જ જતે પોતાતુ ખૂન 
કરવા જેવુ કેવુ *પધાતી વહ્ણુ છે ર અસા થઈ બીજી ભાવના 


અગણિત જીવોની હુત્યા અને અન ત પર્મેછિ ભગવ તોની 
અવજ્ઞા એ ખે પુર્વક જ સુખ માણી શકાય તેમ છે સાટે 
આ ખેય સુખના હેતુ કહી શકાય અને તેથી તેમને સ્ટવના 


ભડકાઓતા સ્વરૂપમાં [ચાની તપેલીની નીચે જેવા નેઇએ 
હેવે ત્રીજી અને ચોથી ભાવના લઇએ 


ચા પીવાતુ જે સુખ છે તેના ખે સ્વરૂપો છે એક તે! 
સુખવિનારી છે અને ખીજી એ દુ,ખ પ્રતિકારસ્વરૂપ છે 


ત્રી ભાવના 


વિશ્વની કોઈ પણુ સૌ દયયમૂતિ" લાવે, કોઇ પણુ ભવ્યતા 
લાવો, કોઈ પશુ સોહક્તા લાવો, પણુ તમને ખમર છે 


૧૧૮ વિશટ બળે છે ભારે 


કૈ એ ખપાયના લદ્યાટે વિનાશિતાનુ કાણુ કલક લાગી ગુાયુ 
છે જે ટોઈ સોરય જગે છે તે પળમી જ તેના ઉદાર 
' વિનારી એવો કાળો લોહપટ્ટ જકઢાએલો જ જેવા મળે 
છે ગેન્જ્ુ જ નહિ પણુ જ મતાની સાયે જ ખે મૃત્યુના મો 
વશફે શયકર વેગયી ખડેલાતુ જાય છે શારે મસોસની વાત 
મે છે કે મોહશજે તોકચના કરાન કાવા માટે બાખે 
છાપી પણુ પેલા ક્ણ કને નવા માટે તો અધાપો જ માગમા | 
છતાં જેમને મે કલક વાચતા જવડી ગુ આએ આત્માએ 
તસફસતા શોકય'તે એ હતિ એમ ત્યાં નેત્મા પત્તુ મૂરે 
ને નાસી છૂટ્યા ધેઘુશ્વનમાં | અભ્ય તર જવનમાં | નશરનો 
પ્યાર છૂટયા વિના ઈધર શજતો નથી અને તેથી જ નશ*83 
નો પ્મા૨ શ લય કરમાં શય કર ડે.ટિતું પાપ છે 


ઈટ ઉપર ઈટ ગોડન્યે જ્તો એક મમ ત માણુસ મોહક 
ઈમાત ખ કરી દે છે મને નામ જપે છે તારક ૬ ! કમા 
જાણે કે શાશ્વત આણુ દ માણુતો આખામ વિશ્વને વીસશી જામ 
છે ભેતુ અગેબગ સ્વાથ મય બની શહે છે પણ્‌ એને ખખર 
નથી કે એ સો દમ ભરી ઈમાસ્તને થલા? વિનારિતાનુ કલ કે 
ખતા જન્મ સામે જ લાગી મુક્યુ છે! ખએ ઈમાસ્ત પ્રતિષળ 
વિનાશના કાળમુખ તરક વેગથી પસી મહી છે | એર કદાચ 
ઈમાક્ત મેપડો વધુ સમથ પણુ ટકી ગઈ પણ જેમાં આશમથી 
સુનારા જ સ્મશાનમાં જઈ ને સૂઈ જાય છે લીરૈ।!ઇમ અગી 
કે! બલે રહો જપ છે પણુ એ મગીથાનાં પુષ્પાને સુ થનારા 
ની હસ્તી જ જોવાઈ «ય છે હજાર કરન્સી નોટો ભને 


શુખવિણમતી સાત ભાવતાએ ૧૧૯ 


સેકડો તોલા સોનું અકમ રહી જાય અને જીવનની 
ખેતી કરી નાખીતે જેણે એ મેળવ્યુ; સેફેડો જીવોના 
જવન ઊભા સળગાવી નાખતા જેના અ તર્‌ જરાય આચડે 
ન ખાધો એ અરપાના અતે અહેકારોતુ ખાવલુ ઘરના 
દીકરા, દીકરી કે નોકરો અને પત્તીએ માટે ગણાતું 'શે$' 
નામું ખેવફફે (1) પ્રાણી એકાએક કયાક સદાને માટે ચાલ્યુ 
જાય આ ળીના શુ એછી ગ ભીર ગણી શકાય | કાળપુરુપે 
વિશ્વની પ્રયોક શવ્યતાને, પ્રતોક સુ દરતાને નાશત ત્‌ બતાવીને 
કલક્તિ કરી મૂકી છે વિતાશીના તે પ્યાર શા ર વિતાશીના 
મોહમાં ત્રાસ થઇ જાય એવા ભયકર હુટરો અવિનાશીને 
બરડે ઝીકાય એને! ફશે! જ વિચાર કરવો નથી ? 


આપણુતે કોઈ પદાર્થ લલચાવે છે, મનને ખહેકાવે છે 
અને તેની પાશે પાપ કેરવે છે તેનુ કારણુ એ જ છે ઢૅ તેવી 
તિનાશિતાતુ કલક વે વખતે નજર ખહાર થઈ જાય છે જે 
ફલક નજર સામે રમતુ જ રહે તો કેમરાજની મજાલ નથી 


કૅ કયારે પણુ ક્યાક કાળે ડેર મચાવી શકે | કોઇનો એકા- 
એક ભેગ લઈ લૈ 


હવે ચોથો જ્ઞાવત જ્ઞાવીએ ચાતા સ્વાદતુ સુખ શુ 


કૈ ઊઘતુ સુખ શુ $ ખધાય છેવટે તો દુ ખનો પ્રતિકાર 
ફરવા સ્વરૂપ જ છે 


અળભળતો બપોર હોય, ખુખ તરસ લાગી હોય એ વખતે 
સસારી માણુસને ઘરતી સાઢીતી સટકીતુ ઠંડું હીમ જેવુ 


૧૧૮ વિશટ જામે છે તમારે 


8 એ બધાયના લદ્વાટે વિનાશિતાતુ કાણું કલક લાગી શુ ઝુ 
છે ?ે ટોઈ સૌદય જમે છે તે પળચી જ તેના દદાટે 
“વિનાશી એવો કાળા લેઠહપટટ જકકાએડે જ જેવા મળે 
છે એ? 7 નહિ પણુ જ મતાની સાધે 7 એ મૃત્યુના મો 
તરફ શયકર વેગથી પડેલાતુ જાય છે ભારે અફસોસની વાત 
ભ છે કે પોહરાજે ચૌદ્મના દશન કસવા માટે આખો 
ભાપી પણુ પેતા કલ કને નેવા માટે તો અ ધાપો જ આવ્યો ! 
છતા જેમને એ કલક વાચતા નાવડી ગુ એ આત્માએ 
તસં્સતા મૌદયને એ ળે એમ તા નેતા પત્તુ મૂકી 
ને નાચી છૂટ્યા ઘેઘૂશ્વનમાં | ખશ્યતર છવનમાં | નશ્યસ્નો 
પ્યાર છૂટયા વિના ઈશ્વર શજાતો નયી. જને તેથી જ નર 
તો પ્યાર એ શમ કરમાં શય 8૨ ડન્સિ પાપ છે 


ઈટ ઉપર ઈર ગોઠન્યે જ્તો ખેક શીમ ત માણુસ સોહેક 
ઈમાયત ખડી કરી દે છે અને નામ જપે છે તપ્સ્કશ | જેર્મા 
નણ કે ચાશ્વત આણુ દ માણુતો બાખામ વિશ્યને વીસરી જામ 
છે ખેતુ મગેગગ સ્વાથમથય ગની રજ છે પણ ખેને ખબર 
નમી કે એ શોપ શરી ઈમાસ્તને લલાટે વિતાશિતાનું કથ ક 
બેના જ મ સામે જ લા ચુક્યુ છે! એ ઈમારત પ્રતિપળ 
વિનાશના કાળમુખ તશ વેથી પસી રહી છે | બેર કદાથ 
ઈમાશ્ત થોડા વધુ સમય પણુ ટકી ગઈ પણુ શમાં આરામથી 
સુનાશે જ કમશાનમાં જઈ નેં સૂઈ જાય છે લીલિજમ અગી 
કે કલો મહી ભજાચ છે પણુ જએ અગીસાનાં સુષ્પાને સૂ થનારા 
ની રપ્તી જ ખૈધ્યાઈ જાય છે હજર કરન્સી નોટો ખને 


સુખવિશમતી સાત , જાવનાએ। ૧૧૯ 


સેકડો તોલા સોડું અક રહી જાય અતે જીવનની 
ખેતી કરી નાખીતે જેણે એ મેળવ્યુ, સેકડો જીવોના 
જતન ઊભા સળગાષી નાખતા જેના અતરે જરાય આચકો 
ત ખાધો એ અરપમાતો અતે અહેકારોતુ ખાવછુ ધરના 
દીકરા, દીકરી કે નોકરે અતે પત્તીઓ માટે ગણાતું 'શેઠે 
નામતુ બેવકૂફ ( !) પ્રાણી એકાએક કૅચાક સદાતે માટે ચાલ્યુ 
જાય જા ખીતા જુ એછી ગ ભીર ગણી શકાય ! કાળપુર્ષે 
વિશ્વની પ્રલેક શવ્યતાને, પ્રલેક સુંદરતાને તાશવ ત ખતાવીને 
કલફ્તિ ફરી મૂકી છે વિનાશીના તે પ્યાર ૨1 ? વિતાશીના 
મેપ્ડુમા ત્રાસ થઈ જાય એવા ભયકર હુટરો અવિતાશીને 
ભરડે ઝીકાય એતે ફરે જ વિચાર કરવો નથી ? 


આપણુને કોઈ પદાર્થ હલચાવે છે, મતને બહેકાવે છે 
અને ત્તેની પાસે પાપ કેશવે છે લેતુ ફોરણુ એ જ છે ઢે તેની 
વિનાશિતાતુ કલક તે વખતે નજર બહાર થઈ જાય છે જે 
કેલર ક નજર સાસે રમતુ જ રહે તો ફેમ'શજની મજાલ નથી 


કૈ કયાર્‌ પણુ કેયાફ કાળો કૈર મચાવી શકે | કોઇને એકા- 
એક ભેગ લઈ છે | 


હેવે ચોથી શાવના ભાવીએ ચાના સ્વાદનુ સુભ ફુ 


ફે ઊઘતુ સુખ શુ ? બધાય છેવટે તો દુખે] પ્રતિકાર 
ફેરવા સ્વરૂપ જ છે 


ખળખળતો બપોર હેય, ખૂબ તરસ લાગી હેય એ વખતે 
સ સારી માણુસને ઘરની માટીની મટકીનુ ઠંડું હીમ જેવુ 


૧૨૦ વિશટ જાળે છે ત્યાર 


પાણી જે આનદ થાપે તે જ આનઇ, તે જ મટધીનુ તે 
જ પાણી શુ માહે માસની કડક.તી ઠ ટીમાં આપી સકે “મળુ 1 
કૈમ નહિ 1 કેમકે માટ માસમા તૃષાતુ દુ ખ ઊભુ જ થગુ 
ન રંતુ બેટલે #ન્‍્બથી અકળાઈને બેને પાકા મરવાને! પ્રશ્ર 
જન હતો. જ્યારે મીમ્મ્ઝતુની એક ખપોરે સખત તુષા લાગી 
ભેટે એ દુ ખ ઊભુ ચયુ ગથી એ સાણુસ ખુસ અઠળાયો 
પછી ઠડું પાણી પીવા દ્વાક્ષ તેણે એ ટુ ખને ષષ્કો જ માર્ષા | 
એથી પોતાને સુખી માની લીધે ! 


સસારના કોઈ પણુ સુખ માટે ભા ન્યાય છે મુખી 
થવા માટે રુખ ઊભુ કેરી પછી ખૂબ ભકળાબા. પછી એને 
પક માજ અને સુખી થઈ ગયાની ક#પના ૩ર 


જા કલાકની ભારે મજૂરી કરીને માટીને લોથપોથ થાઈ 
ગમેશે,, ધર લેગા થચેલો, ભક મજૂર ઘસઘસાટ ઊ ધનો જ 
માનદ માણ છે તે જ ભાનદ ણક્ષાષિપતિનો ખેક નબીરા 
ટે જેણું કશુ ચ કામ કયુ” નથી ઉપમત્રી બપોરે ખે કલાની 
ઊઘ ખેચી નાંખી છે તે રુ બતુશવી શકરે | કે પછી બાર 
વાગ્મા સુખી જનિદ્રાથી પીટાઇને ભાળોટયા ઢૅક્રી ? લાખ રૃપિયા 
ને! સાલિક જોવા છતા તેને ઘસધસાટ ભંધતુ સુભ ઠૅમ નહિ ? 
ખને મજૂજને મે સુભ કેમ ? મેક જ ઉત્તર છે ઠે જે ચાકેતુ 
રુખ ઉસુ 2ર વે જ નિદ્રાનુ સુખ માણી શકે 


હુંછ મોક ધટાન્ત પુ સાત બજેનો ઉપરના જોકના 
એફ શાઈને તાવ ગાખ્યો. નન્વાણુ સો; એક ગતે ળે હિતી 


સુખવિરાગની સાત ભાવનાએ। ૧૨૧ 


થઈ ગયો | ઘરમા ખધા એકરમ અકળાઈ ગભરાઇ ગયા ! 
ડોફટરને ફોન કેરીને એક્દમ બોલાવ્યા તાવ તો] વધતો! જતો 
હેતો ત્રણ, ચાર, પાચ, છ ડૉકટરે ભાઈતે તપાસ્યા 1 તરત 
ઈજેકશન આપ્યું અડધા જ કલાકમાં તાવ ઊતરતે ચાલ્યો 
પાચ, ચાર, ત્રણુ બે, અને એકદમ અધા આનદમા શમાવી 
ગયા !હુવે આ કેવી મનન ! પહેલા ખે ડિગ્રી તાવ હલો ત્યારે 
જે ખધા ગભરાઈ ગયા હેતા તે જ ખધા હુવે ખે ડિત્રી થતા 
ખાનતદસા આવી ગયા | આતુ શુ કારણ ર એ જ કે પહેલા 
૪ ડિગ્રીના તાવની ચિતાતુ દુખ ઊભુ થુ ન હતુ એટલે 
એ ખે ડિગ્રીનો તાવ આન દજતકે બન્યો ન હુતો, જ્યારે પછી 
૪ ડિગ્રીના તાવતુ દુઃખ ઊભુ થયુ ત્ય'૨ ખાટ ખે ડિગ્રી 


તાવ થતા તે ફુ ખને જારે ધણો લાગ્યો આવુ જ છે 
સસારતુ સુખ ! 


ફેક્ડતી ભૂખ લાગ્યા પછી જ ભોજનતુ સુખ મળે ! 
એ જ ટૂધપાકનો પહેલે ખીને વાડકો આનદ આપે અને 
તૃત્તિ થઈ જતા, ભૂખતુ દુખ શમી જતા, કોઇ ત્રીજો વાડકો 
પર્‌ તો જાઈ આનદ પામવાને બદલે ખરાડી ઊડે 


પેલા ફુ ખી માણુસના મિત્રની વાત તમે નથી જાણુતા 
કૈ જેશે દુખી સિત્રને સુખી કરવા તેની રૃપિયા ખસોની પૂ જી 
ખર્ચાવીને ખૂખ ફુ ખી ફરી સૂડેલે અવે પછી ફેમશ વસ્તુએ। 
વેચાવતે! ગચો। અને પેલો હુ ખી માણુસ વસ્તુના ત્રાસમાથી 
સુક્ત ચતા પોતાને ખૂબ સુખી થતો જ્તો સાનવા લાગ્યો ! 


ચોારાએલા દસ હુજારમાથી પાચસો। એાછા થાય અને 


૧૨૨ તિશટ જાગે છે ત્યાર 


આના પાછા મળે તો કેટલે આતઇદ થાય ? પસ ટુકાર 
ગૂમ થયા ન હેત તો આ જાનદ ચાત ખ'॥ો નહિ જ જા 
બધુ એ જ સૂચવે છે કૈ /ગતના તમામ સુખા રુ ખને. 
પણા માણવા સ્વરૂપ છે જેટલ વખુ સુખ નેઈ એ તે-ટ 
વધુ દુ મ અતુશવવુ જ જેઇંગે. 

જેટલે પામો! ઊ'ડો તે કી પ્માસ્ત ઊગી લઈ શાકામ 
ને 1 8૫. ટ્રીક ટીક મે્ઢા ધાય લે! 7 ધોયા પણી તેની 
વિસૂષાધી મન જેવુ પ્રસન્ન થાય છે તેવી પ્રસન્નતા ર! 
બરે]જ કપ ધોનાશ્ને ત જ ખતનુમવવા મળે. ખૂત્ર શ્રાહી 
નાંખ્યા ખાદ જ ષાાસમનુ સુખ રુ વષ્તુ છે તે સમજવા 
મળે છે અસ્તુ આ છે સાસારિક સુખનું બીન્નુ સ્વરૂપ 

પહેછુ સ્વરૂપ છે વિતારિતા. જ્યારે ખીન્વુ સ્વરૂપ છે” 
દુખમતિકાર બાસ બે ભાવના સુખના કેતુની મઈ અને મિ 
શાવના સુખના સ્વરૂપની થઈ 

હવે શાવીએે "પાંચમી શાવના -- 

શાની તપેશીમાથી વરળના ખૂમાટા નીકળે છે ત્યા જ. 
શાવના વિંચારે.. ચાના સુખ માણુનારતો પરલોક શમ કર અનેં. 
છે જા છે શામાંથી નીકળતો. પમાડે 

તરે સાભળી છે ને પેલ્લી બામ અને તેના નાઇરટાની. 
વાત 1 ખાટતેના ઘરની જોસરીમાં ખેર બાજું ગાય ખાને. 
સનુ વાછળ્ડું બાંપેહુ છે ભને સામી ખાજુએે બોડ બાંધો 
છે ખાટકી જજ પેલા મોરને થીલા જ્ય પેટ ભરીને ખવહાવે 
છે નને ગાયને તો સૂજી ઘાસ જ! 


સુખવિરાગની સાત ભાવનાએ। ૧૨૩- 


દિવસે! ગયા બોકડે તે લર્દું થઈ ગયો. એકે દિવસ 
પેલુ વાછરડું એની માને પૃછે છે, “મા, તુ રૈજ દૂધ દે 
તોય તતે લીલા જવ ન મળે અને પેલે! ખોકડો કરુ દેતે! 
તથી તોય એને કેમ લોલા જવ મળે છે ૨ આપણુને પણુ 
લીલા જવ મળવા જેઈએ ને ?” માએ ગભીર ખનીને 
ખચ્ચાને કહ્યુ, “ખેટા, આપણે ન જોઇએ એ લીલા જવ ! 


એના મૂલ ચૂકવવાનો જ્યારે દિવસ આવશે ત્યારે એ બોફડાને 
ભારે પડી જવાતુ છે” અતે , 


એક દિવસ આવી ગચો. ખાટકીને ત્યા મહેમાન આવ્યા 
ખાટકી તો બેકે છરાની ધાર કાહવા | સૂર્યના કિરણુથી ચક- 
મકતા એ છરા જેઈ ને પેલુ વાછરડું તો પ્રેજવા લાગ્યુ 
અતે માની ગોદમાં ભરાઈ ગગુ |તે વખતે માએ કહ્યુ; 
“મેટા, આ તો. લીલા જવના મૂલ ચૂકવવાનો અવસર 
આવ્યો છે લીલા જ્વ ખૂબ ખાઈ ને લટ્ટુ બનેલા બોકડાની 


આજે કતલ થઈ જશે | 11” વાછરડાએ તો. એ સાભળતા જ. 
ચીમ નાખી! 


થોડીવારમા તો એ તગતગતો છરો બોકડાના ગળા. 


ઉપર કરી વળ્યો લોહીના ખાબોાચિયામા બોકડાનો દેહુ. 
ઢળી પડચે। | 


સાસારિક સુખો તહાળ સધુર છે, પણુ પરિણુમમાં- 
ત્તો અતિકટુ છે આ વાત ને આપણા ખ્યાલમાં ખરખર 
બેસી જાય તો! ગમે તેવા મોહક પ્રલોભનો! આપણા અત- 


૧૨૪ વિશટ જાગે છે ત્યારે 


“રને અડી પણુ શડે નહિ એવુ અતર અનાબી જ છૂટકે 
છે નહિ તો યા રાખજે કૅ આજનુ વિ્ાસમય વાયુમ ટળ 
સેકઢના કરે સા લામ જેટલા સમમમાં જતરને ટુવિત કરી 
સૂકશે. સાતમી નારકેતા ટૂર ટકેશ મારમે 


લાલે, હવે છઠ્ઠી શાવના ભાવીએ. એ છે ભતૃપ્તિના 
ઉત્પાદનની. આલોકતુ કોપ પણુ સાસારિકિ સુખ તૃપ્તિ કસ્તુ 
નથી, બલ્કે ભતૃપ્તિની કારમી આગ સગગાવે છે માણુસ 
ગનેક વાર ફોઈ યુ શોતિકમુખને આશ્હેવે છે પછી એ 
સુખની વાસના એને છે તી નથી; ગે પણુ એ વાસનાને છેડી 
સાતે! તથી, મ્વપ્તમાં પણુ ખે જ વાસના જોને પજબ્યા કરે 
છે જ્યાર દેવી સુખોષી પણુ તૃપ્તિ થઈ નથી ત્યારે માનવીય 
ક. સુખો સી પ્રીતે તૃપ્તિ કરી ખપે 1 


શગવાન ગાહિનાથ સ્વામીજીએ બટઠણું સુતે!ને ઉપકેશ 
છાપતા તૃષાતત માણુસના સ્વપ્નની વાત કકેલી કે ખો માણુસ 
સ્વપ્તમાં નદી, નાળા ખામાશિચા-અધુથ પી ગમેઇ તોમ તૃપ્ત 
તો ન થષો. પણુ અતૃપ્તિની આગ શષાનક થગકારા માશ્વા 
લાગી પછી તેની શાત માટે શીના હેકો ચૂસવા હાગ્યો ] | ! 
શ] કદી તેને ભથી શાન્તિ ચાય ? ખા રૃષ્ટાતમાથી આ વણૂએ 
ક્પષ્ટ સમજવા મળે છે કૅ ચાનતુ સુભ ઠે સસામ્નુ કોઈ 
પણુ સુભ બોગવવાથી તેની ઝતૃપ્તિ વધતી જ ભામ છે તતો 
પછી તેવા સુખથી થાત્તિ શી ? જૂના વખતની જોક વાત 
છે 3 ઝક શકા ગતિ લાથચુ વતો. તેણે પોવાના મેલ 
પાસે ભેવી બોળી ખનાવડાવી કે જે લેતા જ ઊલટી મામ. 


સુખવિરાગની સાત ભાવનાએ! ૧૨૫- 


રાજા દાખીને ખાય અને પછી ગોળી લઇને ઊલટી કરી નાખે. 


એટલે ફેરી નવા રસો માણુવા મળે, છતા મરતા સુધી એ. 
પણુ તૃપ્ત ન થયે !1 ! 


કહેવાય છે કે વૃદ્ધ થયેલા યપાતિએ હજાર વર્ષષતુ 
યૌવન મેળવ્યુ (1) મન ફાવે તેમ લોગો ભોગવ્યા તોય 
તેને તૃપ્તિ ન થઇ! | | સ સારના આવા સુખો પાછળ આપણે. 
ઘેલા ખનીશુ કે એ સુખેથી વિરધ્ત બનીને એ સુખોની 
ભયાનકતા વિચારીને સુખ ભૂખ્યા જીવોને પથ ખતાડશુ ?” 
આપણુ તો આ કેતવ્ય છે, એને વીસરીને તુચ્છ આન દોમા 
પજ્નેઢાઈ જઈશ તો દીનહીન જગતતે। ઉદ્ધાર કરશે કોણુ ? 


યાદ રાખજે ગસે તેવા આનદ ડરતા કતન્ય મહાન. 
વસ્તુ છે ખેય ઉંપસ્થિત થાય ત્યારે ક્ત'્યને જ સ્ત્રીકારવા 


સાખદા ખની જવુ જેઈ એ અમ્તુ પાચમી છઠ્ઠી ભાવના. 
ચાની તપેલીમાથી નીકળતી વરાળના સ્થાને છે 


પહેલી ખીજી ભાવના હેતુ સ્થાને છે, ત્રીજી ચોથી 
ભાવના સ્વરુપસ્થાને છે અને પાચમી છઠ્ઠી ભાવના અતુખ ધ. 
સ્થાને છે આ છ ભાવના સ સારના કોઈ પણુ સુખને ભયાનક 
સાખિત કેરી આપે છે એને સવથા હૈય જણાવી આપે છે 
છતા ક્ષણભર એ સુખને સારુ માની લેવામા આવે તો પણુ. 
સાતમી ભાત્રતા એને નકાસ્રુ ઠરાવી દે છે 


આ ભાવના. 
કમેરાજના નજરકેદના સુખ તરીકે સાસાન્કિ સુખોને. 
બીરટ્ાવે છે 


પહ 


"_શ્સ્રૃ વિરાટ જાગે છે ત્યારે 


મહાખનાદય વેપારી ઢે કેઈ શઘ્ત ને જાજકીચ સુનામા 
સપઢાય તે! તેને સશ્વરૂપે નજરકૅ રાખવામાં ભાવે છે ગેની 
જેલ એને મૈઘ્ટે! આગાખાનતો પેસેસ | ત્યા «દેવાનું ખાવાનુ 
પીવાતુ કૂવે તે મોજ માણુવાની | ભમ ઇતા ગ સુખ 
ખેતે ગમતુ નમી સુવણુ પિજરના પોપઃ#ને ગમે તેટલા 
સુદર લે #ન વગેરે મળે તોષ તેને વનવગઢાની હવા જ 
-ચાદ ભાવે છે 

દાશ નિક વિદ્ાન્‌ ચુઃઆગ જું નદી કિનારે બેઠા હેતા 
ચીનના સકમ્ામ્તો ડૂત માવીને તેને કહે છે સમ્રાટે તમને 
ગષાનમત્રી નૌમ્યા છે માટે મજ્સહેઘમાં સાથે, 

દારા નિક પ હિત તેને પૂછે છે “ પણેલા મને એ વાતનો 
જવાખ દે કૅ તાશ સગ્રાટના સ ઝહાથમમા જે દિબ્ય કામબાની 
હાશ સુરક્ષિત પડી છે તે કાસબો ત્યા જીવતે થઈ જામ તો 
તાં રહેવાનુ પસ દ કરત ટે ” 6-“તા. પછી તો મએ કાદવમાં 
૧ રહેવાતું પસદ કેમત. મ્રુઃઆગે ક્યું, વો મતે પણુ 
ખે જ ગમે છે પદ સેળષીને તારા સમ્ાટની નજરકેદમાં 
રહોને સુખ ભોગવવા કરતા દું પણુ સ્વાત -યના કાદવને વધુ 
પમ કરુ પ્ર 

સમ્પખ્દષ્ટિ ભાત્માબએા દેવના શવમા ત્યાના સુખને 
કમશાજની નજશ્કેદતુ સુખ માનીને તેનાથી પશકસમુખ રહે છે 

ષટ્બ હના સામ્રાજ્ય કમ'રાજ શથે જપે પણુ તેનાં સુખ 
આ નજ્રઠેદના સુખ છે એ. સમજી લેવુ જેઈ એ. એના કશ્તા 
ગવત ત્રનામામી પ્રાપ્ત ચતુ બિડુ જેટ સુખ પણુ 'સૂતતુલ્ય 
કે ભસ્નુ 


સુખવિશાગની સાત ભાવતાએ। ૧૨૭ 


આ સાતેય ભાવનાથી તમારા અ તરને સતત ભાવિત કરતા 
રહો તો તમે તમામ સુખોથી વિરક્ત ખનતા જરી। ખાતપાતની 
કારમી લાલસા; માનપાનની તીત્ર કામના, વિજાતીય તત્ત્વના 
માફેર્ષણિ વગેરે ખધુય પાણીના પરપોટાની જેમ વીખરાઈ 
જરશૈ કયાય કશુય નહિ ગમે કોઈ સુખમાં ઠરીને ખેસવુ 
નહિ ગમે, સર્વત્ર ચિત્ત ઉદાસ ખનશે સર્જત્ર ભોકતૃત્વભાવ 
ટૂર થશે અને સાક્ષિત્વભાવ બ્યાપતો જશે, સ્થિર થતો જરે 


જે જીવતમા સુખવિરાગ નથી તે! કાઇ તથી માત્ર 
સેષધારિતા એ તો ભયકર ઠગરખાજી છે પછી તો જગતના 
સુખે! મેળવવા માટેતુ એક અનન્ય સાધત જ ખની રહે છે એ 
વેષ આવા દાભિક આચળા ઓહીને આપણે શુ અન ત જીવનોને 
કારમાં દુ ખાોથી ખીચોખીચ ભરી દેવા છે ર જાતે જ જાતને 
સળગાવી મારવાના ધપ્રા કરવા જે ? 


હેજી આપણુ જગી જઈ એ સુખોથી વિરક્ત ખનીએ 
રમા શમાના ૨ ગથી અલિપ્ત રહીએ ખાનપાન અને માનપાનની 
ભૂણાથી વેગળા રહીએ અને વિભૂષા તથા વિહ્યાસિતા તરક 
હમેશા સૂમ રાખીએ 


સુનિજીવન જીવી જાણુવુ હોચ તો દુ ખભીરુ નહિ, સાચા 
સુખભીરુ ખતજે સાચા પાપણીરુ બનને એ ભીડતા માટે 


ભારે નીડરતા લાવવી પડશે, દુ ખોથી નહિ ડરવાની અને ઈચ્છા- 
એથી નહિ ડગી જવાતી 


% 


[૧૪ 
ઇત્ય સોથર | મા ૫1૫૪ 


૧૯૬૨ની જ નામેશીશરી કહેવાતી સાલ ! પ શ્રસીલના 
સિદ્ધાન્તની ગુશ્રબાંગા પુમશ્તુ હિન્દી શ્રીની જાઈ ભાઈની 
શવાઈઓ ગજાવ્તસુ માએા-તે-તુગતું ચીન શાસ્તના સીમાડે 
ત્રાટમુ 1 જને ખેક સામે ખે સીમાઠા સળગી ઊ્રઠમા |! 
ભ્ાસ્ત પશજ્િત્ત જાહેર થડુ | એની નામદીઈ છતી થઈ 
બઈ | વપ્રષાન નહેરુના બતરમાં સેશરોા શેકાઈ ગચેલે 
પશાજ્યને। યામસપુરી ગ્પ્મુનો ઘા ડ્રસ્તો જ રહા, પ્રાણ થઈ ને 


જ જપ્યપો 


પણુ ત્યારથી જો સીંમાઢામોા જાગતા ધની મયા. જું 
બીન ઢે શુ પાક્ક્તિન-ખખષા ય સામે-એ સીમાઢાળોા સાબદા 
બન્યા | વીસ લાખ શ્ાક્તીમોમજો હસશે ગણવેસ ખાશ્ણુ 
ક્ષો. હામમાં બ ડ્ર બગલમાં મેલે, તરમાં માશામની 
શ્યાના શપચ જને લોહીના કેસુકણુમાં શમનો ગશમાવો 
શષીને ' સીમાડે રાન સાષ્વા લાગ્યા. આજેય મે ભપશાજમ 
રન શ્ાક્ુ જ છે શોવોસે મ કકષાક બડકોના ખખડાટ ભને 


સમય શેોયમ 1 મા પમાયએ ક્શ્હ 


સુખ ઉપર શોયનો તશ્વરાટ સાભળવા-જેવા મળે છે 
અડતાલીસ કરેડની ભારતીય પ્રજાતા ભારતની તસુ તસુ 
ભૂમિતુ સરદ્મણ ફરવાના શપથ સાથે દરેક ભાચ્તવી2 એ. 
સીમાડે આમતેમ આટા મારી ૪ રહ્યો છે એક પળની 
ગક્લતમા ચીની તાગ ભારતભૃમિનો કોળિયે! કરી જાય એવી 
એધાણીએ ખીચોખીચ સહુને દેખાય છે માટે સહું સાદા 
છે કોઈ ઊધતુ નથી ભારતની ભૂમિના શક્ષણુની જવાખ- 
દારી વીમ લાખ ભારતીય સેન્યના સમૂડતા માથે નથી, પ્રતયેક 
સૈનિકતા માથે છે દરેક સેનિક સમગ્ર ભારતત્તુ કક્ષણુ ફરી. 
રણો છે પછી ભક્ષે તે પાકિસ્તાનને અડેતી રાજસ્થાનની સૂર- 
હેદતા અડધા માઈલના કટકા ઉપર જ આઢા મારી રહ્યાં હોય ! 
ત સમજાણી આ વાત ર સમજે ત્યારે રાજસ્થાનની. 
સરહદના એ અડધા માઈલેના કેટકાની રક્ષા કરતો સૈનિક સ્‍ે 
જગ પશુ લાપરવા ખની જય તો? તો! ત્યાથી પાચપચાસ 
જ નહિ, પણુ સેકડો-હજારે, રે | લાખો! પાકિસ્તાતીઓના, 
પાડા એકદમ ઊતરી પડે ! આખા રાજસ્થાનને હુડપ હરી. 
જાય અતે? સમમ્રભાગ્તને રગદોળી નાખે | એડ સૈનિકની. 
ભૂક ! માકીના ખષ્ા-લાખો નેનિકોની ન્ગતી ચોકીને નિષ્ક્ળ 
ખતાવી દે ! લાખો નૈનિકેના, હજારો કલાકોના સાવધાની- 
ભર્યો અવિરત પુરુષાર્થ ગ, એક જ સૈનિકના એક જ 
ઝકલતભર્યા ઝોકામા ષૂછ શેગો થઈ જાય ! સાટે જ એ વિધાન 
તદ્ન સરા છેકે રે ડર 
ર એકની જ પ ક ના 


જાગતા 
ઉપગ પાણી ફેરવી દેત્રા સુસમર્થા છે પ્રયત્તો. 
વિદ 


ન 


"સુક વિરાટ જામે છે ત્ય રૅ 


છડી શથષેને આખી સાઇ-સુદર જોય પણુ ખે ઇચનુ 
અક કાણુ પડી જામ તો હેડીની બાકીની શખ ટિતિતા બધી 
શેગી મગાને પણુ પેઘાં જ્તા સાગયના નીશને ખાળી શકે 
નર્િ 


ન ધ્વિર ૮ના શિખદને ભ્ાબવાના એક માન ભીષ્મ 
સકલ્પનાં માને અતવમાં બરોતે 1પત્તિઓની હિમવર્ષા 
માય પ્રાક્ાને મત્રમાવતે! અડીખમ ધીર 7 સામે હજારે! ફેટનુ 
આારાહણુ કરી ચૂડેથા પવત રોાહક એમ જ ફે?નતા આજહથણુમાં 
ગાશું ખાઈ ગયે | દુજારે ફેતતા મ્યારાહેણ-બપધાય લેગા મળી 
એય કેના વિતાશકારી વિનિપાતને અગકાવી ન જ શકે 


€૬ કેરી શેગી મનેય એક બાટલી કેરીને સુધારી 
ન્‌ રાકે1 સારીમાં નગડેલી કહેવાને ખાયે ખગચ્્લીઓમાં 
સારી બવુ કહેવાનો સમય લાવી દે! 


બેક જેગતુ દુ ખ બારીના યોગોના ઉપશમન સુખને 
કપા નસાડી ભગાડી મૂકે | વિશષગના સે! પ્રકણ્ણાની વષ્ધે 
ઝચાક કઝરએટુ શગવુ એક જ પ્રકરણ વિસગના તેજ્લીસોા 
ટને મૂટીમાં મસળી નાખે !!! આ જ રીતે લાખો લવોનાં 
પૈજારો કાસપતાબના બળને વિરાધતાનું એક જ આસુરી 
અળ હંતમહૃત કરો નાખે તેમાં શૌ નવાઈ ? 

ઘૃણા વખતથો *મેક પ્રશ્ન લમણે વાગતો હતે! કે ખશ્ખમ 


કારાબનાબોના સ્વામી મા એડ બે વિશિષનાને પરી ગયા 
જાને પશ્ણિખે રુગ તિના હારે જઈ ઊસા ખે થામી? સુ 


સમય ગોચમ | મા પમાચએ ૧૨૩૧" 


થયુ એમની આરાધનાઓતુ ? શુ થયુ એમના એ તોતિંગ 
પુશ્ષાર્થોતુ ર જુ થયુ એમની એ વીરહાકતુ ! 


પણુ હુવે આ પ્રશ્ન સ ફેલાઈ જાય છે મનત્તુ સમાધાન 
ચઈ જાય છે સામે પૂરે જઈ ને સાધેલી આશધતાઓની ભવેને 
લાબી વણુઝાર હોય ! પણુ અનાદિકાળથી સહુજ ખનેલા ઝુસ 


સ્કારોતા અપ્રતિમ સામરચ્યવાળી વિરાધનાની એક જ કાળસુખી 
નાગણુ એ ખધાવને હડપ કેરી જવા ખસ છે 


શુ આવા જ કારણે આપણે! સ સાર અનાદિની જેમ 
હુજી અનત ખની રહ્યો હશે | આગધનાઓના ભાવો ઉદ્ઠ 
પિત થવા છતા, આરાધતાએ આરાધવા છતા વિરાધનાના 
સૂક્મશાવો અને સ્થૂલ અનુભવો પણુ અવારનવાર પોતાને! 
ઝપાટો ખોલાવી તે જાય જ છે ક્ષમાની અપૂર્વ મસ્તી 
માણુતાર્‌ સુનિવર એકાએક લાલપીળા થઈ જતા નથી શુ? 
અપૂર્વ તપસ્વી | તપના અતે કારમી લાલસાનો ભોગ ખતી 


જતા નથી શુ ? અપૂર્વ જ્ઞાની ! એકાએક કોઈ વિકારને આધીન 
નથી ખની જતા શુ ? 


આ વિશધતાએના ઝપાટાએ જ આરાધનાની પૂરમ- 
હારને ડુદિત બનાવી દે છે ઊચે ને ઊચે જતી વિકાસ 
ગતિને એકાએક અધોસુખી કરીને પટકી નાખે છે એટલે 
શુ છુવનના ગ્રતેક સમયમાં સાવધાની રાખવી જેઈ એ ? 


કોઈ પણુ સમયમા આડુ અવછી, ચણુછાજ્તુ કાહકિ પણુ ત્‌ 
અતી જાંષ્ર તેનાં કાળજી રાખ્યા જ કરવી જેઈએ ? 


પળભર્યુ પણુ જોમ ન ખવાય ? પ્રતિસમય જાગતા 


૧૩૨ વિસટ જાગે છે ત્યારે 


જ બેસી શ્હેવાતુ  પળશર પણુ પલાઠી મારીને ન બેશાષ ? 
સરવ ઊશા જ શ્હેવાતુ ? પળભર પણુ ઊશા ન રહેવાય ? 
સતત થાલ્મા # કસ્વાનુ ! ધીમે ધીમે પણુ ન ચજ્ઞાય ? 
સતત દોડ્યા જ કરવાનુ [ આ તો ટૅ છુ કઠિત કામ ! 
કૅ?્શ્વા કઠ્નિ સયમ |! 


સમય સસમચતી કળજી કવાની ! પછી પળોની કાળજી 
તે આપોળાત લેવાઈ જાય | 19પળની કાળજી લેવાની પછી 
કશાકે તે! જઆાપોઓપ મકાઉ જય 1 કલાકોતી કાળઇ દિવિ 
સોની કરે ખતે દિવસો મહિનાએતી મહિનાશ વર્ષોની કાળજી 
લે અને વષાં જવનની કાળજી કયી જ લે ! ભને વુ ગમેક 
જીવન શવ છીવનોની મા અની એમનુ જતન ડરી જ લૅ. 


ભાપણી ફરજ છજીવનરકશાની નહિ | સુગ સવત્સર ઢૈ 
કૃષ્ુ રપ્ાની પણ નહિ 1 ખાપણે તો માળ કરવાની માત્ર 
થત*સાન સમચનીં | વત'સાનમળને સ્પરા તા પ્રત્મેક સમયની. 


ગ્યા વિશ્વાત્થી માચા ઉપરનો જીવનરક્ષાનાો બાજે હળવે! 
યઈ જત્તો લાગે છ પશત્તુ સમષ સમમની કાળછનો માથે 
ભાવતો શારેખમ બોજ તો ખુબ જ માશર્ લાગે છે ! 


શમથ સમયની કાળછી કશ્તા રહે એવા સુનિભેોા કેટલા 
મળૅ? ખડું જ મોડા આગળીના વેઢે ગણામ તેટલા જ ને? 
જતે માારાષનાના તત્રથિમે પત્રષિષે ઢગ સાઠતા શઢમે જતા, 
છતાં ક્યાંક ને ક્યાક બોધથુ 'ખાઈ જતા કેટલા મળે ? 
પશષનુ પણુ ગણિત ત્યાં ખૂટી જ «મ ને? 


સમય ગએૉચમ 1 મા પમાચએ ૬૩૩ 


તો તે! પછી સચમધમતુ સકળ સ્પર્શન તો અત્યત 
દુલ'ભ ૪ ગણાય ને? જ્રુક્તિના સર્વોચ્ચ એડરેમ્ટ શિખરને 
સર કરવાનુ સ્વપ્ન તે! ડોક તેનસિગતુ કે કોક હિલેરીનુ 
જ મત બને ને અમારા જેવાતા તે અહો કેઈ ૂલામ' 
જ નહિ તેરૈ શાસનપતિ મહાવીર પરમાત્માએ ગણુધષર ભગ- 
વત નૌતમષિ જેવાને પણુ સમ સઘ 'ગ પાચ 
તુ જે બોધસૂત્ર આપ્યુ એ હુવે તો આ નાનકેડા મગજમા 
એકટમ ખેસી જાય છે | અને સાથે જ સચમપપેર્મની 
દુરારાધ્યતા પણુ હૂંદયમા બરોબર સમજાઇ જાય છે અને એની 
સાથે માથે સ્ુનિજીતનમા આગળ વધવા સાટે શર આતમરશાસ- 
નો કોઈ *ભ્તો જ નથી એમ પણુ જડમેમલાક લાગી 
જાય છે! હુવે તો આગળ વધ્રવાની વાત ટૂર રહો | રે | 
મળેલુ જળવાઈ રહે તોય જગ જીત્યા એમ લાગે છે | 


મવત્ર છાઈ ગજુ છે વિકારોને જ જન્માવે તેવુ , 
વાસનાઓને ઉદ્દીષિત ફરીને જીવનને રવાડે ચડાવી દે તેવુ 
વિલાસપ્રચુર વાતાવરણુ | જે નિરજ રાના કે પુણ્યખ ધના સ્થાતે 
ગણા તે ઉપાશ્રયોની પણુ રચનાએ જીવનને અ તસુ'ખ 
ખનવાની પ્રેરણા આપવાને ખદલે એની ઇટે ઇટ ખહિસ્ુ ખ- 
ભાવતા ઉદ્દીપનતુ એક માત્ર કાર્ય મૂક બન'ને સાધી રહી 
હાય તેમ લાગે છે સવરના સાધને! પણુ આશ્રવના સાધને 
ખની જાય તેવુ મન આજના ડુષિત વાયુમ ડળો ખનાવી 
રહ્યા છે જરાક આખ ઊચી થાય અને કરુ ક અઘટિત પાપ 
આચરાઈ જ જાય | રે | આખો સીચીને ખેસી રહીએ તોય 


૧૩૪ વિણ? જાગે છે ત્મારે 


પેછ્ઠે મન મેડું બેઠું મળા પાપ કશ્તુ જ શહે ટૅમડે એ 
બન્સુ છે માજના પ્રણીતટ્રષિત ખને નીતિમાહ્ય આહ્ાશમાથી, 
કમા ઊશવુ વતનમાં શ્ાલ્મા જવુ પણુ મન કષા જરે ? 
તે તો સામે જ ભાવશે ને ! અને ખે રુટ સન તે! વનને 
પણુ ખે વિરૃતિએતુ ઇમમ કૈમ નહિ બતાવે? 


એક સમય હતો જ્યા આરાખડે પણા હતા. વિસધકે 
તો ખજુ મેડા | જ્યા એેરેકા જીતમાં આશપધતાઓની જ પળા 
ભરપૂર હૂંતી, વિસષનાતી તો કૈક જ ! જાજે વિશખકેનેો 
રાફેડો ફામ્યો છે | વિરાષનાએદની પળોનો કોઇ સુમાર 
દેખાતો નથી. ખઆરાષનાની એ ખત્યપળા તે. કચારેક જ 
સ્પમશવા મળે છે | આ તે દમાં કાકા કે કાકશમાં ધઉ ? 


ખાતે માવા છીવનો મુષતિ આાપે કે શમ કરમાં શષ કર 
સસાશ બઝાડે ? મને તો કાઈ જ સમભતુ નથી ડુ થશે 
ઢમા જવાનુ હેશે? કરી ગમ પતી નથી કડાક બોલે છે 
અતશમા ખ્રહ્ન ઊડું હુ આ વિચાશ્મી | ચૂત પડુ ણુ ગાસ- 
ધનાના સ્ત્રમીઓને ! અને શમય સમયની કાળઇછ લેવાનુ 
કરેતી વાત્ઝલ્મમમી માતા મહાવીરને | 


[૧૮] 
પર્જતત્તી ધારે સો ફોડીને ઊભેલી ખે 'ખોશેધ - 


સુ"ખશીલતા અતે કૂંત્રિસ પરાયડરણુ 


સુનિ એટલે એકકે!, અહટૂલે, પર્વતની ખૂખ સાકડી 
પગદડીની પારે પારે મ ભાળપૂર્વક ચાલ્યો જતો માહુસવીર ! 
સુક્તિના એક જ લક્ષને વી ધી નાખવા એકાગ્ર ખતેલે.- 
આનપામતુ ખધુય વીસરી જતો ખાણાવલિ અર્જુન રે 


ગ્રાલ ચાલ ફરવુ એ જ એને પ્રમ વીતરગનદે 
ગીત લલકારતા જવુ એ જ એતો આનદ | 


હૈચે વિરાગ માથે ન માય | એઠે અરિહે તના જપ 
રોક્યા ન રોકાય | અંતરમા ઉશરાય ખડુમાન ગુરુદેવના | 
શિરમા સમાયા ન સમાચ મકલ્પો જિનાજ્ઞા પાલનના | 


ઊચા આભતે અડતા પવતની પગદ ડીએ વણુથ ભી 
ફૂચ કરતા સુનિની બેય બાજુએ વિકરાળ મો ફાડીને ખે 
ખીભુા ઉભી છે જેતા જ તમ્મર આવી જાય ર્‌ | જોનારે॥ 
જી કાઈ જ જાય એના અતળતળમા | શામ ર્થી જાય એ 


"ઝટ વિશટ જાગે છે ત્યારે 


આાતમરમના પળ બે પ્ળમા | કણુ કણુમાં વેરાઈ ભમ મેતા 
હોડકાતી ય્જ્કણે! | એ ખીત્‌ના નામ છે સુખરચીલતા અને 
કૃત્રિમ પરામ કરણુ | 


બામાની પ્રત્મેક ખીલુ જન ત ખઆત્માઓના શોરા લઈ 
ચૂકો છે બનતાખોતા હજીય લેગ લેરી. એતુ સોશષ 
જ મોનલ બધુ માહા છે ડે શલમલે એમા મ જાઈ અય | 


પતગઞ નહિ ભણતો હોય પાવકના સગનતી મરણાન્ત 
સજાને ? છતા પાવકના સોય શમે બધુ મ તર્વનાન વીચ્રી 
જ જો હરો ને? 


બેમીય અધિક લસધસતુ નોદય છે ખા ખીણેણું | 
એતા અમે અ 1માં નયુ નોંડય જ નીતશ્નું શોષ છે. 
અતસ્મા છડે લે'3 કરાકતુ દશન કપ્તી આતમકામની 
*ાખો જરાક તો માઠે! ૮રાક તો પાછી બહાર જાવે | 
“જરાક તો આમતેમ નજર નાંબે 1 ખે8 ખલાસ. એ લચી 
તડેલા ગોટના દશને એનો ભો । લીધો જ સમજો. 


અ#પ પુશ્મશક્તિવાળા સાપકે પ્રાય. સુખશીલવાતા 
સકભમા ગામાદ ફસગડઈ પડતા હોય છે બાજે પણુ કોઈ 
પણુ સાધુને સારુ ખાનપાન, સુદર વખ સુદર ઉપાશ્રમ કને 
મોઢાક પુમ્તકે બોષપદો વરે મેગવી લૅવુ ખે તો બડ જ 
સામાન્મ બાબત છે જોટલુ મળી જતાં બઅપ્તરટ૪િ ખોવાઈ 
રતમ તેમાં જશય નવાઈ નથી. જો છીવનતુ કત વ્ય વીસશઈ 
વય, બો ૫૨ દેછિ શુશ્ાઈ જાચ ભને ને અંતપસાષનાની 


સુખશીલતા અને છુત્રિમ પરાથકેરણુ ૧૩૩૭ 


ધાર્‌ ચાલતા કપાઈ જતા, લેણી ની ગળતા પગતા દર્શન થતા 
હૈયુ હમલો થઇને બેસી જાય તે 


ભારે મુસીબત ઊભી થઈ છે પ્રાપ્ત થતી અતુકૂળતાના 
અળ ઉપર તેો। આભ્ય તર ચાધનાને ભરપૂર વેગ મળવો જેઈએ 
તેને બદલે ભલભલા કેટલાક ખાનદાન તબીરાએ પણુ એ સામ 
શરીથી તદ્ન સુખશીક બની જતા જેવા મળે છે ખહું જ ટૂ ફો 
સમયત્તા સાધુજીવનના પર્યાયમાં સર્વત્ર “એશારામી'તુ બેઢ ગુ 
તત્ત્ત જેવા મળે છે કેમ આમ થતુ હશે 1 શુ આત્માએ'સાધના” 
શખ્દનો માચે! અથ પૂવે' સ્પર્સ્યો જ નહિ હોય કે પછી બધી 
અનુરૂળાતાએ ભોગવવા માટેજ વેષપરિધાન કયુ હરે! કે 
પછી તદ્ન શૂન્યમત્તસ્કભાવે જ અહી દોડી આવ્યે હુશે 9 તે। 
પછી અમારી ખાનદાનીનુ શું ! અમારા સાતતુ શુ ? ભવ્ય 
ભાગનું શુ ? અમને અર્પાશેલા જચજ્યકારતુ શુ ? ભ્રાવિતી 
ભીષણુ સ સાર્‌ ચાત્રાનો પળ-ખે પળમાં અત્‌ લાવી સૂકે 
તેવી માધનાની મામગ્રીને પામીત્તે પણુ ભયકર ગ સાર 
વધારી સૂકે એવી સુખશગીલતાને ગુલામ આ આત્માં ખની 
જાય તે] તે દયાપાત્ર કહેવાશે કે ધિછ્ાશ્પાવ્ર ? 


ત્સારી જીવા જેટલુ પણુ કષ્ટ વેઠવા માકે કાયર 
અની જતા આત્માને સુક્તિમાગનો સાધક, આરાધક યા 
ઉપામક કહેવો એ પણુ સાચા સાધકે।, આરાધકો ફે ઉપા 
સકોના અપમાન ખરેભર નથી શુ (ઊંચામાં ઊચા આત્મ- 
ફલ્યાણુનો આદર્શ હેચે ભરીને આવતો આત્મા, બહ જ 
ટેકા સમયમાં સુખશીલતાની કાળસુખી ખીણુતે ભોગ બત્તી 


૧૩૮ વિરાટ જામે છે ત્યારે 


જામ ખો સાથે જ આશપકેની દુનિયા માટેના ખૂબ જ. 
ગમખ્વાર ભનાવ છે ખૂશ્ર જ ગ્યાઘાતજનક પ્રત્યાઘાત છે 1 
પણુ અફયોસતી વાત છે કે આજે તો એવા જવલેણુ પ્રત્યા 
ઘાતો વારવાર આવ છે અતરમાં પરતીક પ કરી મૂકે છે 
મગ 7ને ક્ષણુશર તો તદ્‌ત જ-મૂન્ય જાતે સ્તબ્ધ કરી 
નાખે છે 


છે બઆાત્માએને કરુ ક પુશ્થ પ્રાપ્ત થમુ છે અને તેના 
કારણે મેઝુ જ્તાન કૈ થોડે તપ યા ધોદી વક્તૃત્તાદિ રાક્તિ- 
મળી છે તેમના જીવતોમા કયાક કમાક દષ્ટિપાત કેસ્તા શાર 
૨જ ઉત ત થાય તેવુ બીજી કાક જેવા મળે છે ભાવા 
ઝઆાત્માએ પ્રાષ સુખરીલ હોય છે પણ્‌ ભદરનેો કાઇક 
કરી નાખવાનો 5 ૧૦ કામ તેમને કઠોર કાય કય બનાવી દે 
તેનુ પણુ જેવા મળે ખરુ સવ -સ ગના ત્યાગના જે જીવનમાં 
ખો ત્માગ કર્ચા પછી ત્થામને। જે અનિવ*મ અન ત આત ૬- 
થાન દતો ધત-માણુવાની ધન્ય પળોને આશ્લેષનતી છે જ 
છીવનમા એ વ્યાગેશા શ ભ્ેગોને કેરી યોત્ર મતા લાખે વે 
તેના જેટલી શષ્રકર બાખન બીજી કથી ગણાય? 


પરખમ ત્યાગના પ્રયોગો કરીને, ગ્રાશ્નના જાપ 
સ્વાષ્માથનો ગિર જીવ પોગ સાખીને, સત્રિના નીશ્વ એકાતની 
ગો$માં શપાઈ જઈને શેકેત્તર ગલગલિમાં માણીને જગતનુ 
દરાન કરીને હેમાતે કરુણાથી છશેોઇુલ લષી દેના સાથે 
સવના હિંતશ્ચિ તતના શાવાથી ભતમાતે શાવિત કરીને, 


સુખશીલતા અને કૃત્રિમ પરાથ કરણુ ૧૩૯- 


ગાગ્રોમા વર્ણવેલી સમત્વની આરાધનાની અપૂર્વ મસ્વી 
₹૫શીતે જીવનને લોકે-તર આન દથી ઉભશરાવી દૈવાતુ છે 
પણુ આ કાચ તે આસમાનના તારા તોડવાથી પણુ વધુ 
કઠિન લાગતા, દીઘ કાળ સુધી ધીરજ ધરીને ગની સાધના 
કરીએ તે! જ મચિદ્ધિ મળે એવુ મનોમન કલ્પી લેતા, 
એને પડતુ મૂકી દેવાતુ દુ સાહસ આજે તે ડગલે ને પગલે 
જેવા મળે છે લેકેો-તર આનદને. ધન કઠોર સાધતા માગે 
છે કઠોર સાધનાની કાયરતા ભૌતિક આન દની તદ્ન પ્રવાહી 
સ્થિતિને પામી લઇને સ તોષ મળવીને લેવાનો મ કક્પ કરાવે 
છે ર૨1 ડેવી વાત | ભોજત ન મળ્યુ તો ટેકા ખાઈનેય 
પેટ ભરવાતુ ! 

અનાદિકાળાના એ ભૌતિક પ્રલોભનો જુનિજીવનમા 
કરી દેખા દે છે થોડુ પુણ્યમળ સહાયક ખને છે અને 
અતસુંખ આત્મા, અતરમાથી ડોક્સિ ખહાર કાઢી લઈને 
પગથ'કરણુમા પલે।ટાઈ ભાય છે 

ગાધીયુગમા હુશ્જિનનને ખધી સગવડો મળે માટે 
હિડુ પણ હેર્ઝિન ખને! વટલાઈ જાય | તેમ અતઝુખ 
આત્મા ભૌતિક પ્રલોશને પલેોટાઈને વટક્લાઈ જાય | !! ર્‌ 
તો! પછી સ્વઘગ્મા રેહેરો કોણુ ર જગતતુ પામરપ્રાણી ? 


આવા આત્માએ પોતાના પુણ્યમળ સુજ્ખ એક નાતુ 
મોટુ પગથકરણુનુ વતુળ બતાવે છે એના સ્વામી ખની, 
એમા જ રાચે માચે છે આનતદઘન ન ખઅનાયુ તેને કોઈ” 
અક્સોસ એમના સુખ ઉપર એકાદ કરચલી પાડવા જેટલુ 


૧૪૦ વિકટ થાખે છે ત્યારે 


પશુ વૃદ્ધત્વ કાવી શકતો તથી છા વિધયમા અડતો જેવુ 


હય શેતુ 7 નથી 

વન્યાએેલા જીવનો શાત્તિક ક્યાથી હોઇ શે ? સત્ત્વ 
શીન છવનેઃ ના પણથ કરણુ કેટહા કામિયામ નીવડી શકે ? 
ખેવા પણમ શાસનસેવામા કોઈ હિસ્તા ભાપી શક્તા હશે 
કૈ કેમ એ જ શેક સમસ્યા છે! ભાજના શષ કશ વિશ્યાસી 
પાપપ્રિય કાળમાં પ્રનને મમ પમાડી છેવા માટે પ્રજા ઉપર 
સીધે પ્રપોઝ કશ્વાના કાયમા મતે તો ખડું જ શષ કર વિનતિ 
પાતોની બઆાગારીએના દરત સાથ છે | દુનિયાને પમાઠવા 
સજજ ખનેલો જખીર]ો ભને અ વસ્થ ગતા ધોવે જ ખે 
દુનિયાના ગ્મેક સશ્થ બની જરો જા તો] ડુંતુતુની રમત છે 
વેષધષારી સુતિ બીશ્વને ખેલવા જતાં પોતે જ ખેચાઈ 
*વાને! છે 

શેવા દેને એવા ફેકિમ પરાથક ણુના જખતરાગ ! 
બે તે! નખરળાજ કવનેના કારમાં ખધ.પતત કરના્શ 
અતણશખોા છે | ઝેરના વે પારખા ન હોય | જગતના ડુ ખ 
“ારિદ્રિયનાં દરા નથી તમાશા જાતર ને શારે થ્લેઉપાત કર્ષ્તા 
“હોપ, ગાંખો ને બાસુએા ચાશ્તી હેપ્ષ મગજ રુન્પય બની 
જતુ જોય તતો! બીવ્તુ કાઈ જ ન કરરો મ્વ'ને જ તમારી 
સાધનાનું કૈન્દ્ર બનાવો. પરનાં થુદ્ધિકરણ કાજે સ્વતુ જ 
ટુદિકમયુ જાદરા, માં ખોલવું 9? તો નહ દગાવો સાશા 
પણથ શ્રામવા છે ? તો સાજે કવાથ સાધે, 

સવના શ્રેયની કામના તમાશ જ તશ્મા કેસોડલ શય. 


સુખશીલતા અતે કૃત્રિમ પશર્યકરણુ ૧૪૧ 


સર્જતા કલ્યાણુના અજપાજપ સાધો એતો કોઈ વાધેદ નથી 
સ્વકલ્યાણાથી* સર્વના કૅલ્ચાણુના પણુ અર્થી હોય જ પણુ 
સગશ્રેય માટે સ્વશ્રેય જ અનિવાર્ય છે એ વાત એક પળ. 
માટે પણુ વીતરશે। મા | 


આભ ફ્‌ાટયુ છે હો | તમે થીગડું પણુ દઈ શકે 
એવી મ્થિતિમા નથી |! છતાય “સતના શુદ્ધિકગ્ણુ વિના જો 
એક ડગ પણુ પરારથકરણુના સકિય પ્રયાગ તર્‌ માડશે તે 
એ કૃત્રિમ પશર્થઃકરણુ તમારા અત્તે અગણિત સુગ્ધ જીવોના 
જીવતાના કુરચેકુર્ચા ઉડાવાં દેશે 


સહુજ સ્વાથ'ની સાધના વિનાનો પરાથ? એ કૃત્રિમ 
પરાર્થ છે આપા ફેત્રિમ પરાથકરણુનોા જન્મ થાય છે આતર 
સાધતા સાધ્રવા નેગી હિં મતના અભાવમાથી અતે આન ૬ 
(પછી ભલે ગમે તે મળે ) માણી લેવાની અધીરાઈસાથી ! 


આજનો સમય પ્રચારનો મનાય છે, પણુ વસ્તુત આ 
સમય “ત'તા સહુજ શુદ્ધિકરણુનાો છે પ્રચાર તો ભય કર 
વિનિપાતતુ આ મમયતુ અમોઘશસ્ર છે એના પનારે 
પડવાથી પરમાત્મશાસનને વેરણુછેરણુ કરી નાખવાતુ કાર 
પાપ લમણે ઝીકાશે સવના વિનાશ આથે સવને તાગ્નારા 
શાસનના નાવડામાં શત શત છિદ્રે પડશે સાચે જ મતસ 


છે આજનુ જગત વિલાસની કાગ્મી પીડાથી પૂશ્પિમ્તિ છે 
પ્રલેક આત્મા | 


છાઈ ગયુ છે સર્વત્ર અજ્ઞાન ] પાતાળે જઈ તે અડયા 


મિ 


૧૪૨ વિશટ ભળો છે ત્યારે 


છે છીવાના સત્તત | સ કથાઈ તે સાય ખીંઠાઈ જકડાઈ ગયાં 
છે સેમતા મન | ઉગા ભજાસને અડી ગયા છે એમના 
મિષ્યા જ્ુમાન | 


સદુતી હમા ખાતે છે [પણુ અસા ખપધાયને એ આધ્યા 
ત્મિક્હોતાશનમાથી કૅમ મુક્ત કશ્વા ખે ભારે વિક? સમસ્યા 
બની છે જા વિસાર જેના બતરને અડી જામ છે ખાઠિગી 
જાચ છે જે મહાત્માના તે ખીછી જ પળે મ્વને વધુ 
વેગથી પમધમાવે છે એના ગપા સશથાએ ગતિમાન કરે 
છે માલિક મમા પતે જ ત્રણુ ત્રણુ પાથી કામ કરવો 
ઘઈ જાય છે | નથી જએ રાત્રે નિદર લઈ શક્તો! નથી બ 
દહાડે પેટ શમીને ભોજન થઈ શકતો, જએ શહેરમાં હોય વો 
વનમા શાલ્મો જાષ છે; વનમા કોમ તો ગુફામાં ચાલ્યો 
જામ છે 


ભેના મનને એક જ વાત જ બેસલાક સમજાઈ છે કે 

ભા લય કર અ ધકાર કાઈ સૂપડે સૂપડે ઉલષેમામ નહિ શેને 

સાટે વો પ્રકાશનું એક જ વેપક કિર્ણુ બસ છે 1 જગતમા 

એવો કોઈ પ્રકાશ નથી પાકો સુ ? તો છું જ બ પ્રકાર 

જમ ન અતુ ? ગા અધાદ શસેગ્રવાની રાયે પાઠવાતુ કાસ 

સાકુ નમી | મારે કોઈયુચ કામ નથી ફં પોતે જ પ્રકાશ 
અની જાઉ તે! મારે મેક જ લીશાટો બસ તથી રુ! 


સ્વના શુદ્ધિક્સ્ણુની સહજ” સાખના આજી અર ભી દો. 
પરમ એ જિનશ્રાગ્રનમાં કશ્વાની ચીજ નમી, પશ તો 


સુખશીલતા અને મૃત્રિસ પરાર્યકેર્ણુ ૧૪૩ 


થઈ જનારી વસ્તુ છે જેટલી ઉત્તુષ્ટ સાહજિક સ્વાર્થ મિદ્ધિ 
તેટલુ ઉણુષ્ટ સાહેજિક પરાથકેરણુ 1 જુએ સિદ્ધણગવ તોને 
સર્વોહુષ્ટ પરાકાષ્ટાએ પહોચ્યો છે તે એમને સ્નરથ ? તો 
સર્વોભુષ્ટ સહુજ પશર્ય યત્ન પણુ કેવો મડાઈ ગયો છે ! 
સર્વ હ્વેત્રતા, સર્વકાળના કોઈ પણુ જીવ એમને નમશે કે 
તાને (યા, તે ૪ સમયે અન ત કર્મોના કચ્ચરઘાણુ ખોલાવટી ! 
નમન હો સહજ સ્વાથની સાધતા કરવાની પ્રેરણા દેતા 
પ્રેરસામૂતિ એ પરમેશ્મરોને | 

જીવનનો કારસો! વિનિપાત સજનારા આ બે ભય ફર 
પાપે।!ના પડછાયો પણુ ન અડી જાચ એની કાળજી કરીશુ 
તો જ જીવનનો મર્મ હાથ કરી રાડીશુ , નહિ તો એ ખીભેએ 
અનતને ભોગ લીધો છે આપણે! પણુ ભોગ લેશે વે 
તેમા એકને ઉસેરેો થવા સિવાચ આદ્ચર્ય જનક બીજુ ફકાઈ 
જ નહિ ખને 

ભૂલ્યો લેકેન્તર ઉત્યાનના ગગનને અડવાની લશ્રભગ 
તૈયારીમાં આવી ચૂકેલો એકે આરાધક ભે કાર ખીણુના ભ્ય - 


કર્‌ પતતતે પામી જાય એ જ આશ્ચર્ચોતુ પણુ બ્રાશ્ચર્ય 
નથી શુ ? 





[ ૧૯ | 
સઇનુ ખો જ સાધુતા. 


સરુવામા હુષપૂવ કનો ડુ ખસ્વીકાશ જોય માતે તેની 
શાથે જ તીવતમ પાપષિકાર શોમ ને દુ ખમી નામે તે 
પાપતે પ્રિકારી ન શકે શરીશદિ પ્રતિકૂળતામો ફર કર્મીને 
જે ષમ કરાય તે વાસ્તવિક પમ જ નમી. કેમકે પ્રતિગૂળ- 
તાબા ટૂર કસવા માટે અનેક પાપોનો સ્વીકાર કરવો જ 
પડે છે 

જપ પાપને) શમ મમી ત્યા જિતાસાની છાપાના 
લેસ પથ્‌ શય નથી કે અવગાવૃત્તિની નિશ મતા જેવુ 
બીજુ કોઈ પોણતિથોાર પાપ નથી હેમડે ખે તતો છે જાત 
તાનત પશ્મારમાબોાની ફેર મરકરી | 

સોડું દુધ થાય છે કાગ્નિની શટ્રીમાં 

કૂપસળી સફેક મહેક થામ છે સળગીને ણ ક બનવામાં, 


સદન રોત્ય બદે છે ઘસાશામાં. 


સહેવુ એજ સાધુતા વ્કપા 


સહુવામા, વેઠેવામા એ શુદ્ધિથી જ એ વાસ્તવિક રીતે, 
ખળવાત ખને છે એ જ ખળ એને કદી પણુ ઘાતક ખની 
શકતુ નથી એટલે શક્તિના ઉપાસક ન ખતીને દેવગુરની 
ભક્તિના પૂજારી ખનીએ તે! જ શક્તિની ઘાતકતાથી ખચી! 


શકીએ અને એ ભકિતની એકાતકલ્યાણુકારિતાને સર્વા ગે. 
આશ્લેષીએ 


શ્રી દેવાધિદેવની ભક્તિ એટલે તેમની આજ્ઞાતુ અણિશદ્ધ- 
પાલન | પૂ ગુરુદેવશ્રીની ભકિત એટલે એમના પ્રતેતેઇ 
રોમરોમમાં રમી ગએલ 'સા' તરીકેનો સર્વોણૃષ્ટ બદુસાનભાવ. 

માટે જ મારે સહેવુ છે ખૂખ સહવુ છે હુ સહું 
દસુ મારી જતને દુ તેમા જ પેલે! વિરાટકાય, ભયાતફેઃ 
'ોહુપિશાચ ઉદાસ થઈ જાય, એતુ મો! -ક્વિલિયુ થાય, 
અને એની એ ન્થિતિમા જ મારુ સે, મન; તન રૂવાડે-- 
રૂવાડે મરકમરક મલકાય કશા વિના અતુરૂલતાઓને! 
આધીન થઈ સ્વાધ્યાય કેરું સેવા કરુ કે તપ કરુ . ત્યા 


એ મોહુપિચાશ મલકાય માશ માટે તો એ મૃહુથી પણુ 
ભયાનક | 


એના હારયમા મારે સર્વનાશ ] સારા હાસ્યમા 
એનો મર્વતાશ ! સહુતે જાઉ એટલે જિનાસાને જીવતમા 
ઓતપ્રોત કરતો જાઉ | અતુફૂળતાને ચિનગારી ચાપુ એટલે 
વિષયક્ષાયોના કા'ઠના ગજતા ગજની રાખ ખનાવુ એ. 


પરમપવિત્ર શને ભારા અ ગે ભ ગે ચોળી જીવનના પરસેચ્ચ. 
સદૂભાગ્યનો સ્વામી ખતુ, . ી 
વિ, ૧૦ 


કર્‌ વિરાટ જાળે છે ત્યારે 


ભનુમૂળતાના પાષા ઉપર ઊભશતી ષમની આલિશાન 
શહેશાત મારે મન ભૂતિએા મહેલ છે .. 

પ્રતિકૂહ્તાની પીડિકા ઉપર ઉઊતી ષમની પણ ગુટિરિ 
સા૧ મન નલિનીમુ#્મ વિમાન છે .. 

સહવુ ખે૦લે [ કાયાતી સામે થવાનુ ) કાયાને ક્સઠ 
“વાની | 

લીઠી કાથાની સૂકોવથી કરી નાખવાની / પળ પળમાં 
વાત માતમા, કામ કામમાં હેસતાં હૃુઘતા કાયાને સતાવવી 
મે જ મારુ છવન એ જ સારા ટુંદ#મનું મધમધુર કવન | 

સ જ મામી મનોભૂમિતું મધુવન | કું કવિ બનીને 
કવિતા ગાઈશ કે બસ સહા | સહા | સફો | સહવામાં 4 
સાધુતા ખીલે સુખશીલતામાં નતો એ સુરઝાય ! 

સાશા મિત્રને કહ્રીશ કે જે તુ સાચી સાધુતા માટે 
નતલપતો હોય તો ટગે-ઢમે જિનાસાને વફાદાર શ્હીને સહતો 
જ ! માસ શિષ્મોને મ્હોશ કે જે તમે શવચકેની કારમો 
નપિતાસણુમાથી ઉત્રમો જ્યા માંગતા હરો, સાપનાની તીકતમ 
"તાલાવેલી ધશવતા ફે! તો એડેચ ષમ'પ્રવૃત્તિ અતુમૂળતા સાથે 
-ન કશ્યોા ખૂ વેઠવું પડે એવી રીતે જ ઢરને | 


એક જ આાવોા શથ ના ના એકજ ચુઝ;ુ નાના 
શસ તશ્ના ખાવા લીષણુ આવેગોથી ધમધમઇું એક જન નષ 
જીનનના દેદાર ખઅદલી નાંખે નિંખિયતાને કચરી નાંખે 
હડાસીનતાને ખંખેરી નાંખે, 


સહુવુ એ જ સાધુતા ૧૪૭ 


કાઈ જ કરવુ નથી જાપ જપવા નથી, ધ્યાન ધરવા 
નથી, તપ તપવા નથી જ્ઞાન શણુવુ નથી મેજ ફેરતા- 
સહુયા વિના ! શરીરને ખુખ સાચવી સાચવીને ! અને એ 
બધુ જ કરવુ છે એથી પણુ અધિક ઘણુ ઘણુ કરવુ છે 
સહોને શરીરને કચડીને 


અનતા જીવન સે કૅમ કર્યા તે પ્રશ્નના આજ સુધી 
અણઉકલ્યો કોયડો આજની આ પધન્યતમ પળે ઉફલ્લી જતો 
લાગે છે ! સહુવા સાથેનો તનના ઘસારાવાળો તાનકેડો ય 
ષર્મ મહાન પર્સ છે; મહેતી સાધના છે | સર્વ સુખોતુ 


ખીજ છે | અવતર્સુંખતાતુ એકતુ એક સર્વથા સકળ 
સાધન છે | 


ચાલે! ત્યારે, ઝડપ કરે] પાર્યા કરતા ખૂખ જ મોડુ 
થઈ ગયુ લાગે છે હુવે પળ પળમા સહુવાતુ શરૂ કરીએ 


પ્રલેક આરાધનાને સહેવાની વન્દનમાળાથી વિભૂષિત 
કેરીઓ 

યજ્ત આરભે! સહવાનેો ફેલ્ચાણુ કેરે આતમરામનતુ 
જેનાસ્તાના પાલકને જ આ કાળમાં પ્રભાવક આત્સાઓ કહેલા 
છે જિનાજ્ઞાતુ પાલન સહ્ધા વિના તે! શકય જ નથી “ ખાના- 
પીના-સોક્ષ લેના ” જેવી અધમ વૃત્તિમાથી જ અતુકૂળતાની 
સેવા પૂર્વકના ધમ થાય છે એવા પર્મા તે. નરકના દોજખ- 
ના સજક છે, અનત સુખના વિતાશકે છે 


આદ્મત્‌ | સહેવાતતુ એક જ જીવન |! એક જ તકે | 
એક જ સકલ્પ 1 એક જ બળ | 


વિશટ “જાગે છે રારે 


સહસાખિક સુગાના તાસ કાળા પંતિઢાસને"ભૂ સી નાખરે 
શે! તારા શાવી જીવનના પમાં અનોખી રભબેોળી રમાશે. 


ભરે સાધક સમફજી જા સાનમાં 1 જે સાપતાની કહ- 
કૅેડેલી શૂખ ફોમ | ભારાધનાની તમતમતી તમન્ના ફ્ાથ ? 
ઉપાસના માટે ઉસ્તી ઊમિ ભા ભઊછળતી હોય | 

શાશનની ચિ ચિત્‌ પણુ શેવા કરી જવાની લાગણી 
કૃદષના કોઈ ખૂણે વસી જોમ તો 'આ જ પળમી મહતો જા. 
કકડા વચન ખમતો જ 1 ઈ ન્્રિષાને હમલો જા | અતે 
હધત સુખનો સ્વામી મનવા જાંતર સુખાસૃતના શૂટટા 


પીતો «ત ! 


૧૪૮ 





[૨૦ |' 
સહન કરે તે સાધુ 


' સયમધરમં' ફુ પદાથઃ છે એ પ્રક્ન ઉપર વિચાર કેરી 
છુ ત્યારે ઘણી વાર માથુ ચગડોળે ચડીને ભમતુ હોય છે 
અતે એક જ નિષ્કર્ષ આવે છે કે સહેવુ તે સચયમધર્મ | 
સાધુતાતુ રહ્ષણુ સહુવામા જ થઈ રાકૈ 


ઉપસર્ગો અને 'પરીષહેની અઝડીએમ વરસતી હોય ત્યા 
જઈ જઈને હસતે સોએ જે ઊભે રહે એ જ સાધુ સહી 
સહડડીને જેણે કાયાને કઠોર કેરી નાખી છે, ચામડીને બરછટ 
ખતાવી દીધી છે, પગના તળિયાને ઊભા અને આડા ચીરા 
એથી શરી દીધા છે, ચાલી ચાલ્લીને જેની જઘા પથ્થર 
જેવી થઈ ગઈ છે,-ધૌોમધગતા સળગતા બપોરે ખુલ્લે માથે 
ઊભા રહને જેને ટાલ પડી ગઈ છે એ સાધુ ફહુવાચ એના 
શમેરામ એની સાધુતાને જણાવતા હેય, ખની વિતગ્ર 
આખો સયમિતાને સૂગ્વતી હોય, માથે આવી રચેલી ભવે।- 
ભવની ભેદી રમતને વેરવિખેર કરી નાખવાની જ્વાખદારીતુ 
એને થઈ ગયેલુ શાન એની ગ ભીર સુખસુદ્રા સૂચવતી હોચ, 


૧ૃપ વિણટ જાગે છે તમારે 


જએ કમારેક ઉન્નત મસ્તકે ડ્રરસુ્ર જતો હોમ ત્યાંય એમ 
જ લાને કૅ સામે ખડકાએેલી વિસટ કમ અલ્તનતને ભેતે! 
ભને કેગ્ચસ્ધાણુ કાઢી નાખવા ઠોઈ સફળ બ્યૂહડલતા બોડવનાનતુ 
વિચારી રહયો છે 


ન એને પડી હોમ કાયાની ન પડી હોય મમતામાચામી, 
ન તો. શતે પશ્વા હોય શક્તોની કૅ ન ખેતે ક્‌કિર હોય 
દુન્યવી સુખાની, શકતાોથી એ ભાગતો ફે, દુન્યવી સુખથી 
સો હામ ર મહે, કાયાને કડો જ જહે. જાંખોમાં ઊ ધ 
ભયાય તો દલે! શહે. પડું પડું થાય તોષ ઝૂકી સૂકીતે પ્રશુને 
વદના કક્તા કહે, જઠશ્માં કાસ્મી જાગ શસૂકી હેય ત્યારેય 
નિષ્ઠુર માયુચની જેમ હસતો એ ગાગ સામે જેતે કહે ગતે 
ણમડે ખા કક્તા તતઃ શષ કર આગ-તાશના ભવમા-જકરમા 
લાગેલી. ત્યા કમારેચ શમી ન હતી. સહે જ છૂટકો થષેઃ 
હતો. જને છતા પશિ્્ઞામ કાઈજ ન મળ્યુ આજે તો સને 
મ્છાગે સહીરા અને એ આગમાં આગને લાંપનાશ કરને 
જ હેમીશ. એમની જ શખ કરી નાંખીશ 


કામા સામે એને બાયમોા ચદ્રમાં હોમ. માઈલેતા 
માઈમેમ ચાથી ચાથીતે કાથા માડી હે?મ વેષ તેને થટાખ્યે 
જ છેડે, એની બાખ સામે તો ખળદિયાના શવ જને બેમાં 
હતે જેતશમેશી એની જાત, માર ખાઈ ખાઠુને ઘંથીની કાણી 
પીશ્તી બજે ડશુણુ વાત, ખને એ ગધુચ ઈંતા-માઈલેના 
માઈલો ઘાલવા છતા-બ બેશનતી સ્થિતિ તો ત્યા નેં ત્યા જ- 
આા ખધુ રેખાય ભને....દાત પીસે હવે ભા -છીવનમથી ખો 


સહુન ક8રે તે સાધુ ૧૫૧ 


વાતોત્તુ પુતરાવર્તન નહિ થાય કાયા એક માઈલ કાપશે. 
પણુ કર્મો કરોડો કપાર્‌ી કાયા વીસ માઇક્ષ કાપશે અને કર્સા 
તો ભડકે સળગે 


ભૂતકાળના એ અકસ્માતોના પુનરાવર્તન ને ચવા દૈવદ 
સાધુ સરેવ સત્તગ હોય ફરી કહેવાનુ મન થઇ જાય છે 
3 કરુણાવત સાધુ કાયાને કચડતો જ રહે એના સગજમા 
એવુ ચિતન સજ્જડ થઇ ગયુ હોય છેકે જીવનોની ખાના 
ખરાખી સજ 1ર જે કેઈ હાય તો આ કાયા જ છે એતા 
સાહે તો વીતરાગને ભુલાવ્યા છે નિગ્રન્થોને ચવગર્યા છૈ; 
પમને પણુ ધિષ્કાર્યો છે હુવે જો આ ખાનાખરાખીથી ઊગરી. 
જવુ હોય તો એકજ માર્ગ છે કે પ્રભુએ ચી ધેલા રતે એ 
કાયાને લડ જવી એને ખૂખ ફૂટવી, થર્થરતી ઠડીમા એને 
બ્રન્તવવી, સળગના તાપમાં એને સળગાવવી, કારમો ભૂખમરો 
વેડીને એને એગાળવી, સુરુવર્મોની સેવા ફરીને એને સૂકવી 
નાખવી કાયાની સુકવણી કર્યા વિતા સસાર સુકાય તે કહી 


પણુ સભવિત નથી મગાર લીલોછમ રહેતો જ હેય તે 
કાયાની હેશ્યાળીથી જ 


મુનિ ધર્મમા આવુ જ ખષુ આવે પ્રતિરૂળતાને છાતી 
આપવાની હોય, અતુફેળતાને હ મેશ પીઠે ખતાવવાની હોય 
માદા પડીએ, ઊભા ગ્હેવા જેટલી પણુ ગફ્તિ ન રહી હોય 
ઇેલ્કા શ્વાય લઈ રહ્યા હાઈએ તે વખતે પણુ તારે 
નમવાતે ખદલે એક પણુ હરક ઉચ્ચાર્યા વિતા હુસતે સોએ કમોતે 
મારતો મારતો જે મરે તે ૪ કર્મ સ રામનો શહીંદ કહેવાય. 


ચ્્‌પપ્ર્‌ વિશટ નતગે છે તારે 


મુનિધમ તુ સ્થરૂપ જાવુ ડેમ હરે ખો પ્રશ થવો 
સહેજ છે; પણુ એને! ઉત્તર પણુ સશ્ળા છે જવનુદેળતાએ-- 
“અસહ્િષ્ણતાની વૃત્તિએે-આપણુને સસારમા શમાય્મે જ 
સખવાતુ કાચ કયું" છે ને બ્રમણ્ાધી ઊગરી જવા પ્રતિકૂ 
તાને, સહિષ્સુતાને આપણે કાપનાવવી જ યહીતે ? 


બાથીસ્તો સુતિમાગ ખાંઠાની પધાર જેવો કહા છે; 
શોહેશણા ભાવવા જેવા કણો છે- સામે પૂણ બામ શીટના 
જેવો કહ્યો છે સુનિધમ તુ કોઈ પણુ ક્ત બ્ય બહુધા સહિપષ્સુતા 
યુણુની 'ખીલવ” માટે હોમ છે સહિષ્ણુતાના બીજને વિકસાવવા 
સાટે જ ગુરુશેવા પ્રશુશક્તિ, ઉગ્રવિટા૨ ટે ગષ્ટપ્રવચન- 
સાતાતુ પાલન વિદિત છે હા કેરમાં કઠોર માગ ને એક્દમ 
ના. ન જ જપતાવી કકાય. અબભાડી ઉઠાવવા પહેલા હાથી 
"મનવુ પડે બટલે તો સધજી અતુષ્ઠાત ચથાશખષ્તિ કશ્વાતુ 
(વિપાન કશથ્વામાં ગાવ્ઝ્ુ છે એનો કથ અ છે ઠે જેટલી 
શક્તિ પણાચતી શેય તેમ્છુ તે અવશ્ય કસ્વુ ક્ષતિ બહાર 
ન્ન કરતુ એટલો જ છાટબો એને પ્મધ નથી. 

સામાન્મ યીતે કાચાને એવો પ્વશાવ છે કટે ભત 
એક કાય ભવિન્તપણે તેની ઉપય નિત્મ લાદવામાં માવે 
તતો તે તેને કોઠે પડી જમ છે તે બરુ સરળ અની 
જાંચ છે બએટછુ જ નહિ કિન્તુ એથીય જરા વધુ કડેર કાય 
કરમની શક્તિ પણુ તેને પ્રાપ્ત મઈ જામ છે શક્તિ વખી 
ગમેમ્લે બેના પ્રમાણે વધુ કટે।1૨ દાય મ્વીકાસ્વુ જ ભઈ બ. 
એેશી રહે ન થાથૅ. શક્તિને બગુરૂપ કાય કસરત જ સ્જેંવુ 


સહન કરે તે સાધુ ૧૫૩ 


જોઈએ શઝષ્તિ વધે તો. કાય ખદલવલુ જ જેઈ એ આમ 
ફરવાથી ફેમશ ખલ વધતુ જાય છે કદાચ ખાદાદષ્ટિએ 
કાયા ડૂખળી બનતી જતી દેખાય પણુ કાયા કેસાચેલી તે 


જરૂર બને છે હુસૈશ કસાતી કાયા કાર્યક્ષમ ખને છે 
સાસલ તગડી કાચા નહિ જ 


ને આ પ્રફિયાને અત્તસફીને આપણે કામ લઈ એ તે 
કેૅમશ ખલ વધતા વધુ ને વધુ કઠોર અતુષ્ઠાનોને જીવનમા 
અપનાવી રાકીએ સ્ેકેક પર્માતુષ્ઠાન અન તકેસોને વિદાય 
આપે, સેકડો દુગતિના દ્વારે ખ ભાતીતાળા લાગી જાય, 
કેરેડો યાતનાએ અતે સીતમે।થી સુક્તિ મળે 


નિરધાર, નિ સહાય ખનેલે।, કચડાતો-પીલાતો-રુલાતે 
અતે રિખાતો, દેહના પાપે કારમી સજા ભેોગવતેપ અઆરપા 
સુક્તિના ગાન ગાય શનત કાળથી એને પગે ખોડ ગાચેલી 
કૅમજ જીરો તૂટી જાય અલખત્ત; સુનિપ્રમ" અત્ય ત કકોરછે, 
એને પચાવવા પથ્થરની હોજરી જેઈએ પણુ તે અધુ સાધ્ય 
છે આપ્ત પુરુષો કદાપિ અસાધ્યનો ઉપદેશ આપે નહિ અસુક 
ને જ સાધ્ય એવે ઉપદેશ દેનાર આપ્ત ફરેવાય નહિ એટલુ જ 
ફૅક્દાચ કાલવિલ બ થાય ભૂતકાળમાં આદરેલા મુપથ્યોસે લીધે 
આ ર્સાયણુ પચાવતા પહેલા બીજી અનેફ પ્રડિયાએ। કરવી 
પડે પણુ જ્રુનિધ્મ' સાધ્ય તે! ખરો જ આ ભવમા એની 


વાનગી પણુ મેળવી લઈ એ તોય બખેડો પાર કરી દે તેવો 
આ પમ છે 


% 


[૨3 
યૃહ્ધસ્પફ્ઠવન ગતે સુનિશવનઃ 


સસારના બોશ્તને માથે થઈને શોગસુખોને અતુશવવા 
એ કેટી કપરું કામ ] મામે ગજા ઉપર્શત શાર હોય, એટલે 
શાર ઠે કમર પણુ વળી જતી હોય શયીરે પસીનો વળી 
ગચો હોય એ વખતે ઠઢા પાણીનો ગ્યા કોઈ જાપે, મોભે. 
અડાડેૅ છતા પીવા ભાવે ? શાર ઊતરમાં વિનતા ઠડા જવાના. 
સુખ માણવામાં સૌજ શી ભવે ? પણુ સસાક્ના છવો તો. 
ભા મીતે જ સજ માણી પા છે 

ધશ્ની શી માથાલારે મળી હોય વો તેના જ મેનો ત્રાશ 
ખેગ્સો બધો જોય છે ઠે એમાં જ જવનનો બધો સમય 
વેઠકાર્ણ જય | પણુ ભ છીવો તે ભાવી તતા કેટલાય 
બોજા માથે ઉપાડે છે ! 

ઝોમના બભજરના ષપાએાની તેકીમ દી કપટીના મ્યાન 
જેવી, હા્મીના કાન જેવી કે આાળાના મન જેવી ગ ગળ 
શેઉ્પ છે ઘડીમાં તેજીના વાયરા તો ઘડીમાં મદીના સાજ 
કાઈ જ સમજાય નહિ. ફ્ટબોાલની જેમ બા સરોહિમાએ: 


ગૂહેસ્થજીવન અને સુનિજીવન ૧૫૫ 


ફેકાયા કરે રાતે ખે ઘડીની ઊ ધ પણુ શાન્તિથી તેમને ભાગ્યે. 
જ મળતી હોય આઢલુ જ નહિ, હજી તો આ બેલ ખીજી 

ઘણુ ઘણુ ઉપાડી શહે છે છોકરાના તોફાનો, એમની માદગીના. 
ખર્ચા, સસ્કારની ખિલવટ માટેની જ્ઞારે જવાખદારી પણુ. 
જરાય એછી નથી હોતી અને સખે છોકરો અવળે પાકચે. 
તો! વળી જ્ઞોગ લાગ્યા ! ગમે તે છોકરીને પરણી લાવે, માબાષે 

પસદ કરેલી છોકરીની સગાઈ એ તોડી નાખે, નતાતજાતમા _ 
આખરુના લિલામ થાય, ઘરક્લેશના મ ડાણુ થાય, એટિકેટમા. 
રહેતી અને પગની એડીએ જ ચાલતી કન્યા મા દીકરાતે હાડાવી 
મારે, ખાપને ત્રાસ આપે છેકગતા મગજમા કેઈ ભૂતડા 

ભરે, ઘરમા ફ્લેશ અતે ફેકાસ, તોફાનો અને ધમાલે મચી 
જાય જાણે ગાડે હાથી આલાનખ ધથી છૂટયો ન હેય ! 


જાલું હજુય આતટલુ એણુ છે તેમ આ સસારને 
ખેલ વટથી અને વહેવારમાથી ઊ ચો આવતે! નથી એ ખોજેય 
એને કચારેક તો અતિશય ભારે પડી જાય છે શાત તે દીની. 
કાળી મજૂરી, ઘરમાય અશાન્તિ, ડુકાનમાચ ભજ પો, 
મનમાય કલેશ, તનમાય રોગોના ઉદ્દેગ વગેરે અતેઝ આપત્તિ- 


ઓની ભડકે બળતી આગમાં સસારી જીવ ઊભે રહીને 
અસહ્ય ઝાળે વેઠી રહ્યૉ છે 


હું તો જયારે જ્યારે આવા કિસ્સાઓ સાભળુ છુ 
ભારે ભારે ત્રાગ વઈ જાય છે ડેટલુ વેઠેવાતુ અને કેટલુ 
રળવાતુ ? કેટલો માર ખાવાનો અને કેટલુ મળવાનુ ? ડેટલે. 
ત્રાસ અને છતા કેટલી શાન્તિ ? કયારેક એમ થઈ જાય ફે” 


૧૫૬ ચિસઢ લાગે છે ત્યારેઃ 


ભા લોકોના કરતા તો ધણાં સુખ ખને શાન્તિ અમારે ત્માં 
જે અમાશ છીવન ખડું જ સીધાં અને તશ્ત્‌ સુખ પશખાવનાર. 
અમારે ઝાઝા કર નહિ ઝાઝી જજાળે નહિ ઝાઝી ચિ તાય 
નહિ ભને સુખશાન્તિનો પાર નહિ. 


પશ્તુ વિભાશના ઊઢા પાણીએ ઊતરીએ ત્યારે વની 
જુદુ જ શાત થામ છે ને અમારે ત્યાં મોજ મગ્ત હોત 
એણ કષ્ટ હોત તો તો એ અપાય સુગના કામી છવો 
ભહાં કેમ ન આવી જાય ! એમને તો સુખ નઈ એ ને ? 
પણુ છતાય અહીના સુખ મેળવવા બે હેકો વેષાર મતા 
નધી. ગેમને આ સુખ ભારિ પડતુ હોમ તેમ લાગે છે આ 
શાથી ખનતુ હરો? અને અમને કેમ આ કષ નહિ હા પ્તુ 
જથ? પહેલા પ્રશાનુ સમાધન તો એ છે કે સાધુજીવનની 
કષ્ટમપ સાખના જગતમાં પ્રમાર પામેલી છે સ પૂણુ બ્રદ્સ્યય 
પાગવાનુ યુરુને પણખીન શહેનાતુ ત્માસ આતે તપ કરવાના 
તે તે સમયે ફ્રિયાકાઠ કરવાનાં જ વિહાર અને લેગ કર્વાતાં 
ઈત્માદિ અનેક પરામીનવાએ પ્રસિદ્ધ ચપેકી છે 


જામાંના પ્રભેક કષ્ટમાં સ્વેચ્છાને ત્યાગ, સ પૂજ પરષી 
નતા-ઈશ્છાને મોળીથ જ દેવાની વાત દેખાય છે શણી 
ખૂઝીને ક્ટોની ગડી મામે થ્વીકાશ્વાની. 

ખક ખાનનું 'નાદિના પુસસકાસ્મી ઈચ્છાજો સમયે 


-સમયે પૂરાફૂદ કરી મૂકતી જોય એ ઢાક ખને શકષ શેવા કાગા 
"શળ કરી મૂકવી હોમ અને ખઓંછી ખાળી એનાથી સ"પૂણ 


પ્પૃહુસ્થજીવંન" અતે સુનિજીવન ૫૧૫૪ 


'શીતે નીડર રહોને, એને એક સૂકા રોટલાનો ટુકડો પણુ. 
નાખવાની વાત ન હોય એ સાધતા કેટલી કપરી ખતી જય”? 
ભરે પછી આવી સાધનાના બળ ઉપર આફરીન થતુ વિશ્ય 
ખમ્માખસ્મા કરતુ હેય, અછો અરે! કરી નાખતું હોય, 
પધાર્‌ પધારે ફરતુ હોય-પણુ હવે એ પોસાય તેવુ તો 
નહિ જ ને? સ્વેચ્છાને કચડવા જેવુ કૅડોર કાર્ય બીજુ 
કાઇ નથી સ્વેચ્છાને પોષવા જેવો સાસાશિક આન દ ખીજે. 
કોઈ નથી 


જગતના જીવો. અનેક ઇચ્છાઓને કચડીને પણુ અખ્ર- 
હતી, આહારની કૅ પસ્મ્િુ અને નિદ્રાની સ્વેજ્છાઓને પૂરી. 
કેરે છે અને તેથી જ તેમનાં કષ્ટ તેમને ભારે લાગતા નથી 
જયારે અમારા જગતમા ઊઠેતી બધી જ અપ્રશસ્ત ઈશ્છાએ ને. 
કંચડવાની, દમવાની, ઉપશાન્ત કરવાની યાવત્‌ વિતષ્ટ કરવાની 


વિષયેચ્છા, પસ્ત્રિહેચ્છા, આઆહારેગ્છા કે એવી કોઈ પણુ ઈચ્છાને. 
અહી પોષણુ જ ન મળે 


હુવે કહો કષ્ટ વધુ કયા 1 બેય સ્થળે પોતાના માનેલા. 
સુખ મળે છે છતા એ સુખ મેળવવામાં સાસારિકે જીવોને 
વધુ કષ્ટ ક્યા લાગે અમારા જીવતમા જ તે 


હેવે ખીન્ને પ્રશ્ન થાય કે, “તો -પછી અસને એવુ” 
કેમ્ટ અસલ કૅમ બનતુ નથી (” આતુ સમાધાન મતે તે 
આવુ લાગે છે સામાન્યત જે આત્માએ સ સાર ત્યારે છ્ઠ 
તેએ ખૂખ જ સસ્કારી આત્માએ હેય છે પૂર્વભવોની 


૧૫૮ “વિશા? ભાગે છે સારે 


-જખ્ઝક સાખષ્રનાના બળતી સામૈ આ છીવનમાં પ્રવેરીલા હોમ 
છે તા બળ બો*્વુ વિશટ હોય છે કૅ ?ેની સામે અહી નાં 
કેષ્ઝ! સહેશાઈથી ખમી શકાય તેવા બની જાય છે આવા 
ગળ સાથે સસમ્મગશાનની પ્રાપ્તિ પણુ બડ્ડઠું જ સારી 
શપેલી શોષ છે તંથી તેની સહાયથી તેએ! જાલિમ ક્ષ્ટને 
પશુ ગુસુમ તુશ્ધ બન્વીને વધાવી લૅ છે બાદી છીવન વો 
સામૃુતું * ડથ્ટસમ છે એની પાસે ગૃહેસ્મ છનવનનાં 
ક્ષે તણઘુબથાની તોલેચ ત ખાવી ર5 હો | 


પૂછને કોઈ શાધુતાતા લ્નામીને માં પ્રશ્ન [| પછી 
અધુ સમજાઈ જ. 





' “ કમલ ત્ડારાન 


| પભ્લિક ટ્રેસ્ટ] 


પ્રાચીન સાહિત્ય પ્રકાશન : ચોજના-૧. 


જ્ઞાત'ખાતાતી રકમને! સર્વોત્તમ ઉપચોગ કરવાની 
એકની એક ચો!જતા 


આ ચેો(જના હઠળ જીણું થઇ ગયેલ્ષા શાસગ્રથે ફૂરી 


છપાવીને ભ્રાસ્તભગ્ના સાનભ ડારોમા સુરક્ષિત સૂકી દેવામા 
આવે છે 


“ શજાતવીરા | આપ આશિક સહુચોગ આપીતે શ્રૃતભસ્તિતે 
મહાન લાભ ઉઠાવો 


]- 
સસ્થાના વહીવટદાર | સાનખાતાની રકમને મ 
'આ તરફે આજે જ વાળો સરકાર આપણા જ્ઞાનટ્રન્યને આચડી 
લે તે પૂવે' જ જીણું થયેલા શાસ્રઞ'થોના સુદ્રણુકાર્યમા એને 
મદુપચોગ ફરવી લેજે નહિ તો નાશ પામશે શાસગ્ર ચો; 
ભતે આડા માગે ઢસડાઈ જરે સ્તાનટ્રજ્ય 
પ્રકાશિત 


ઉપદેશરહુસ્ય ૧૦-૦૦ 


ઉપમિતિભવપ્રપ ચા કયા ( પ્રેસમા ) 
ભાગમા 


હલે 'પછી 


૧ ચોગશાજ્-(સસ્મૃત) બે શાગમા 
૨ કલ્પસૂત્ર સુબોપિફા 


અર્વાથીન સાહિત્ય પ્રકાશન ચાજના ૨ 

નવી પેરીનુ મીંઠુ વેરતુ જાત્ર છે ને નહિ ભાગીએ 
તો મરી પસ્‍્વારરેે આપણી શાવી પેદીતુ સસ્કાશ્ધત ! 
શદ્ધાનુ જીવત [ 'ભાસ કરીને સૂવાત વઝ'તે તેયાર કરવા ભા 
કે દેડળ ભાધુનિક રૈદ્િમી ચાઓમસિ તન ૧જૂ કરવામા 
ષા 

માયભડોળ વિતા કોઈ પણુ મોજના સપ્તી ભાને 
કડપી ગની શતી નમી. 

ખાપના વાયશેતે પુસ્તકે જ્રાસ સભ્કામ્તુ નવજીવન 
ખમકૃતી જા મે.ાજ્નામાં જાપનેઃ ઉરાર હામ ટ બાવો 
$ પ્રક્શિતિ । જવો પજી 
તિ દી ૧--૦૦ મહાશિનિષયંમણુ ૨-૯૦ 


ર સ... 


સ્થા 

વિશત્રની મસ્તી ૧-૯૪ ભનત્તનાં પાત્રો દં 
ઉડા ળ'ારેથી... ૧- વિફાતઅનેષખમ ૫-૦ 
છાધ્યાત્મસાર ૨-૫ જેત દરાતમાં કમથાદ ૧-૫ 
સુરુમાતા ,ન્ન્છ ન્રણુ શાષાર્મા 


વદના ૨-ક 
નિશટ જાળેછે ત્માણુ ૨- 
મહામ મનાં અજ્વાગા ૨- 

થિરોષ માહિતી માટે માવેદ્રન પત્રો મ માવી લે 

"મા સશ્થાનુ પન્શિક દ્રરું આવામાં ભા મુ છે જેશ્રી 
દાનવીરાને કરસુક્તિના લાશ પ્રાપ્ત ચઈ ક્ષે 

સાશચિતી કેન્દ્ર 
સુલોાધગન્દ્ર લાલણાઈ 


હા પાશે 
ગ્મમરાવાદ-ક 


. પ્રકાશન : વોજતા-4 


નય છે જે નહિ જાગીને 
પેલુ સછારધત ? 


રી ભાવી 
| યુવાત વશ ને તૈયાર કરવા ભા 


[થી શાલીયયિતત શજૂકશવામા 
ભઈ પણુ વેજતાં સસ્તી જળે 


તે] દ્રારા ચરકારતું 4૧૪૧7 


૧ ઉદાર હાથ લળાવા 
હુવે પછી 
મહાભિતિમણું ર્‌-? 
અનત્તતા પાત્રો 2.” 
વિરાન અને ધર્મ પુ-?? 
ડન દશતમાં કસવા ૦૫૦ 

ત્રણુ શાયામા 
ગાવેદનં પત્રી મગાવી હૈ! 

ટસટ ટેરવામી માજું છે જેથી 

પ્રાપ્ત થઇ શરડ 

1 કેન્ટ 

હાઉભાંક 

લુ 

! ચ્રારે 


[દન 








લેઅઠમીનાં ગાન્ય ગફાયાનેટ 
પ્રક્નક્ષિત ર્્મૈ નૌ 
૬ ક્ધનાની પગ ટેએે 


ર શશુગકિ «૦ જ ક 
૩ વિસગનો મસ્તી 

જ ઉક અધાેયી... 

પ અધ્યાત્મસાર [ ભાવાનુયાદ ] 

૬ વુર્યાતા 

ક વદના 

૮ વિષ્નદ જાયે છે ત્યારે 


લાવી પ્રક્નાશનેા 


૧ થાય થના કઅભ્વાથાં 

3 મરભનિષ્ફમણ 

૩ પિન અને પરષ 

'₹ અનન્વર્ના માગ્રે 

જ યુતિસ કષ 

૧ ભન દશમાં કમ શાદ [ શ્રણ ભારમાં ] 
8 જાગતા યેજ 

૮ અમસકસ્ભત 

૪ ન્ય૫ શિષ્ન્ત મુકતાવલિ,-- મિચેશના 
૧છ અપધ્યા:મસાર -. મિવેશના 





જૂથ સન્‍્ક્ક 


